绍兴市中医院

肠镜检查预约通知单
患者姓名             性别         年龄          （住院号）门诊

预约时间：20       年       月         日                          
注意事项：
1． 检查前保持大便通畅，检查前1天进食无渣饮食。
2． 检查当天：禁食早餐；若为无痛肠镜检查者须禁食早餐及中餐。

肠道准备：（1）：20%甘露醇：检查当天早晨6点钟口服20%甘露醇250毫升，半小时后饮自配的糖盐水1500毫升以上（如有特殊请遵医嘱）。直至排出水样清便。息肉摘除者禁服20%甘露醇。

         （2）：复方聚乙二醇电解质（恒康正清）：1盒配置1000毫升水，检查当天早晨6点钟开始口服，每隔10-15分钟口服250毫升。直至排出水样清便。

3．女病人月经期禁做肠镜检查；一般于月经干净后3-5天再进行肠镜检查。
4．检查当天请携带病历（住院病人带住院病历）、X光片、化验单、针剂及卫生纸等；

   并需家属陪同来内镜中心等候；检查时陪人未经允许请不要进入诊室。

5．肠镜检查后24小时内请注意：（1）避免剧烈运动（如骑自行车等）；（2）若出现明显腹痛、大便出血及其他不适，请及时来我院就诊；（3）无痛肠镜者禁止驾车和骑车。

6．凡有高血压、心、肺、脑及精神疾病和药物过敏史者，请务必告知开检查申请单的医生和为您做肠镜检查的医生。
7．肠镜报告：检查后可取，如需做活组织检查者，请于5天（不含当天）后凭病历卡（或发票）到病理科（二楼）取病理报告单，住院病人会送到病房（节假日顺延）。

     请按时来院接受检查，若有特殊情况不能按时进行肠镜检查，敬请提前通知胃镜室。电话：0575-89102237；如要再肠镜检查请重新预约。
