2011年献血名单
毛小明   马文杰    胡萱昉   边杭锋    赵援越   
陶红玲   陈卫芳    高国凤   姜  敏    茹建灵    
周幼文   俞竹青   王永潮   钱建英     王德生   
王祖高   陈福康   马已花   张晓玲     黄剑雨

何建明   俞冰冰   胡松峰   陶铁瑛     陈晓军   
王璐琴   潘月英   蒋银娣   张桢阳     何小勇
魏平洋   王菊香   梁  萍   过珊珊     刘梦菲
谢君钦   熊  清   孙  婧   王  煦     李国华
章联欢   陈琦军    黄月娟   董红春    陈建德  

李志龙    卢建花   俞芳琴   任钰萍    蔡晓霞

李  萍   凌亚萍    诸薇薇   沈松芝    朱列娟
林明武   刘登安   杨  瑜    吕志林    阮  芳

高冬虹   陈  湘    俞建华   王铁烽    叶  斌
周  琴    陈红霞   徐洪峰   方  燕    曹晓红
邵  瑾   陈亚芬    王  琴   孙晓慧    周振华
沈晓青   周玉华  
    一、请以上献血人员于1月18日（周二）上午8：30分在门诊大厅献血，请随带《身份证》，再次献血者请随带《身份证》和《献血证》。
二、为保证献血量，若以上献血人员预计在献血日会遇到特殊情况不能献血，请提前通知科室负责人，做好及时替换工作，并将替补名单于1月17日11：00之前上报党政办。

三、注意事项：

1、献血前保证充足睡眠。

2、献血前一天和当天早晨吃清淡食物（不要吃高脂肪或高蛋白食物，如肥肉、鱼、豆制品、油条、牛奶、豆奶等）。 

3、切勿空腹献血。 

4、献血前天不要喝酒，一周内不要服药。
5、献血前肘部采血部位清洗干净。
6、感冒、发热等和妇女月经期及前后三天暂缓献血。

                                 党政办

                             2011年1月13日

