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我院口腔科在忙碌中度过国庆
国庆长假，我院口腔科医生们在忙碌中度过，来诊的主要是蛀牙、乳牙滞留和需要正畸的患者。

    据应丽珍副主任介绍说，长假期间，每天平均有20多位病人来我院进行牙齿治疗，其中牙齿矫正占有一定的比例。歪牙、暴牙、虎牙、牙列稀疏和对自己的牙齿不满意者均可通过牙齿矫正来达到一定的美观。牙齿矫正既可以达到口腔面部美观的作用，还能改善咀嚼、发音等功能，但牙齿矫正是一个长期治疗的过程，在这期间不能吃硬的食物，并且要做好牙齿的清洁工作，勤刷牙。牙齿矫正不仅仅只适合于青少年，同样也适用于成年人，不同的原因引起需要牙齿矫正的人群的最适时间段也是不一样的，所以当发现牙齿异常时要及时去医院检查、治疗。

    同时，应主任还建议尽量不要喝碳酸饮料，喝完酸奶后应及时清洁牙齿，如果不注意清洁牙齿，很容易形成菌斑，造成龋齿，即所谓的“酸奶牙”。在日常生活中，要勤刷牙，掌握好正确的刷牙方法来保护牙齿。

 

我院自体输血工作成效明显
近年来，我院高度重视用血管理工作。上半年专题召开自体输血工作会议，制定了切实可行的考核奖励办法，医务科、麻醉科等相关科室及临床医生通力合作，积极开展自体输血。术中回收式输血仪器到位后，进一步丰富了我院自体输血的手段。
    据统计，我院三季度自体输血率达到了47.7%，创历史新高，比去年同期提高了777.4%。在手术量、业务量递增的同时，异体用血量比去年同期下降了40.4%，呈现负增长的良好态势，有效节约了血液资源。
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