
重点专科协定方

1、腰腿痛方（五笔输入码EEUY拼音输入码YTTF）研定科室——腰腿痛专科
当归15    独活12    槲寄生15    炒白芍30  淮牛膝15  乌梢蛇12 
鹿角片15    威灵仙15   徐长卿12   秦艽6    延胡索15   黄柏10  
狗脊20    桂枝10    雷公藤10

2、近视1号（五笔输入码RP1K拼音输入码JS1H）研定科室——眼科
党参10    枸杞子10   黄芪10    菊花10    决明子10    木瓜10    

桑椹子10   石斛10    炙甘草6   苍术10    炒白术10    川断10

杜仲10    覆盆子10    山茱萸10
3、近视2号  （五笔输入码RP2K  拼音输入码JS2H）研定科室——眼科
当归 10   熟地 20   黄芪 10   桑椹子 10   蜜甘草 6   杜仲 10

山茱萸 10   菟丝子 10   茯苓 10   枸杞子 10   石菖蒲 6

石斛 10   远志 10   覆盆子 10   生地 20   五味子 6

4、痤疮1号方（五笔输入码UU1KY拼音输入码CC1HF）
研定科室——皮肤科
桑白皮15    炙枇杷叶10    赤芍15    黄芩10    连翘20    丹参15    

蒲公英20    金银花10  丹皮10    地丁草20    蛇舌草20    白芷10    制大黄10    天花粉15    天葵子20  生甘草10  
5、过敏方（五笔输入码FTY拼音输入码GMF）研定科室——皮肤科   
荆芥10    防风10    蝉衣10    浮萍10    大力子10    薄荷10    

野菊花15    生地20    丹参15    生石膏30    白藓皮30    土茯苓20

苦参10    白僵蚕10    生甘草10    地肤子15   

6、神经性耳聋方（五笔输入码PXNB拼音输入码SJXE）研定科室—五官科
灵磁石60（先煎）   钩藤30    淮山药15   葛根30   丹参30    当归15

合欢皮10    赤芍15    白芍15    柴胡10    桃仁10  菟丝子10  

石菖蒲15    杜仲15    酸枣仁10    远志10    香附10
7、肛肠A方 （五笔输入码EEAY  拼音输入码GCAF）外洗方
 研定科室——肛肠科
苦参 20   荆芥 20   杠板归 20   元胡 20   冰片 10   五倍子 20

防风 20   地榆炭 20   白芷 20   黄柏 20   野菊花 20   金银花 20

三叶青 20

8、肛肠B方 （五笔输入码EEBY  拼音输入码GCBF）外洗方
 研定科室——肛肠科
苦参 30   黄柏 15   白矾 20   地肤子 15   蛇床子 15   苍术 10
防风 15   白鲜皮 20   白芷 20   丹皮 30   荆芥 10  冰片 3
9、咳嗽方（五笔输入码KKY  拼音输入码KSF）
研定科室——内科
桔梗10   紫苑 15   荆芥 10   百部 15   陈皮 6   白前 10   杏仁 10   

川贝 5（研粉吞）   黄芩 10   鱼腥草 30   炙甘草 6
10、肺胀方（五笔输入码EEY  拼音输入码FZF）
研定科室——内科
芥子 10   苏子 10   葶苈子 10   陈皮 6   制半夏 9   茯苓 20  
炒白术 15鱼腥草 30   黄芩 12   浙贝 15   炙麻黄 6   杏仁 10  

炙紫苑 15   生甘草 6

11、外洗方S  （五笔输入码QIYS  拼音输入码WXFS）已打成粉
研定医生——沈钦荣
海桐皮 30   木瓜 15   伸筋草 30   萆解30   络石藤 30   白芥子 15

威灵仙 30   艾叶 15   川牛膝 15   独活 15   桂枝 10   三棱 15

刘寄奴 15   莪术 15   鸡血藤 30   丹皮 15   黄柏 20   苍术 15
忍冬藤 30   天花粉 15   丹参 15

12、药枕方 (S) （五笔输入码ASYS 拼音输入码YZFS）研定医生——沈钦荣
菊花 100   薄荷 50   玫瑰花 100   艾叶 100   小茴香 100   冰片 50

肉桂粉 50

13、灵仙外用方  （五笔输入码VWQEY  拼音输入码LXWYF）已打成粉 
研定医生——沈钦荣
威灵仙 10   制马钱子 5   蕲蛇 9   制川乌 5   制草乌 5   制附子 5
肉桂 5   独活 5   木瓜 5   艾叶 5   芥子 5   萆解 5   寻骨风 5

伸筋草 5   地鳖虫 5   三棱 5   莪术 5   杜仲 5   丁香 5   冰片 5

滑石 5   川牛膝 5

