2012年6月西药剂科处方分析总结
一、检查方法：以卫生部颁布的《处方管理办法》及《医院处方点评管理规范（试行）》为标准，检查2012年6月份的门诊归档处方（普通处方），抽查日期为6.1～6.7，共1495张。具体处方检查对象为每位处方医生20张，不足20张按实检查，超过20张按前20张检查。
二、检查内容：按不合理处方判断标准的有关内容进行处方规范书写、临床诊断与用药是否相符、药物间配伍禁忌、药品的名称、规格、剂量和剂型是否合适等检查。

三、处方检查判定依据：

 据卫生部《医院处方点评管理规范（试行）》的具体细则

（一） 有下列情况之一的，应当判定为不规范处方：

1、处方的前记、正文、后记内容缺项，书写不规范或者字迹难以辨认的；

2、医师签名、签章不规范或者与签名、签章的留样不一致的；

3、药师未对处方进行适宜性审核的（处方后记的审核、调配、核对、发药栏目无审核调配药师及核对发药药师签名，或者单人值班调剂未执行双签名规定）；

4、新生儿、婴幼儿处方未写明日、月龄的；

5、西药、中成药与中药饮片未分别开具处方的；

6、未使用药品规范名称开具处方的；

7、药品的剂量、规格、数量、单位等书写不规范或不清楚的；

8、用法、用量使用“遵医嘱”、“自用”等含糊不清字句的；

9、处方修改未签名并注明修改日期，或药品超剂量使用未注明原因和再次签名的；

10、开具处方未写临床诊断或临床诊断书写不全的；

11、单张门急诊处方超过五种药品的；

12、无特殊情况下，门诊处方超过7日用量，急诊处方超过3日用量，慢性病、老年病或特殊情况下需要适当延长处方用量未注明理由的；

13、开具麻醉药品、精神药品、医疗用毒性药品、放射性药品等特殊管理药品处方未执行国家有关规定的；

14、医师未按照抗菌药物临床应用管理规定开具抗菌药物处方的;

15、中药饮片处方药物未按照“君、臣、佐、使”的顺序排列，或未按要求标注药物调剂、煎煮等特殊要求的。

（二） 有下列情况之一的，应当判定为用药不适宜处方：

1、适应证不适宜的；

2、遴选的药品不适宜的；

3、药品剂型或给药途径不适宜的；

4、无正当理由不首选国家基本药物的；

5、用法、用量不适宜的；

6、联合用药不适宜的；

7、重复给药的；

8、有配伍禁忌或者不良相互作用的；

9、其它用药不适宜情况的。

（三） 有下列情况之一的，应当判定为超常处方：

1.无适应证用药；

2.无正当理由开具高价药的；

3.无正当理由超说明书用药的；

4.无正当理由为同一患者同时开具2种以上药理作用相同药物的。

四、检查结果：共查阅处方1495张，其中合格处方1488张，不合格处方7张。其中：1、不规范处方4张，占0.27%；2、用药不适宜处方2张，占0.13%；3、超常处方2张，占0.13%；1和2兼有处方1张。处方抽查合格率为99.53%。
五、不合格处方举例：

（一）不规范处方：
	处方号
	临床诊断
	处方主要内容
	存在问题及建议

	10094629
	头痛
	脑心通胶囊1盒，每次3粒，tid，口服餐后。

双氯芬酸钠片1盒，每次1粒，bid,口服餐后。

健胃愈疡片1盒，每次2粒，tid，口服餐前。
	诊断书写不全（健胃愈疡片无相应诊断）

	00449192
	哮喘
	鱼腥草滴眼液1盒，每次0.01ml，外用适量。

辅舒酮1瓶，每次1喷雾，bid ,喷。
	诊断书写不全（鱼腥草滴眼液无相应诊断）

	00302343
	脂肪肝
	补中益气丸4盒，每次1袋，qw,口服。
	诊断书写不全（补中益气丸无相应诊断）

	00398699
	骨折
	三号活血膏2张，每次1张，qw，外用。

复方甲氧那明胶囊1盒，每次2粒，tid，口服餐后。

痛血康胶囊1盒，每次1粒，tid，口服餐后。

接骨七厘片1盒，每次3粒，qw，口服餐后。
	诊断书写不全（复方甲氧那明胶囊无相应诊断）


（二）用药不适宜处方：
	处方号
	临床诊断
	处方主要内容
	存在问题及建议

	00398699
	骨折
	三号活血膏2张，每次1张，qw，外用。

复方甲氧那明胶囊1盒，每次2粒，tid，口服餐后。

痛血康胶囊1盒，每次1粒，tid，口服餐后。

接骨七厘片1盒，每次3粒，qw，口服餐后。
	用法用量不适宜（接骨七厘片用药频次不对）

	00436264
	腰椎骨折
	甲钴胺片2盒，每次1粒，tid，口服餐后。

接骨七厘片2盒，每次3粒，tid，口服餐后。
	用法用量不适宜（接骨七厘片用药频次及用量不对）


（三）超常处方：

	处方号
	临床诊断
	处方主要内容
	存在问题及建议

	10094146
	颈椎病
	二氟尼柳片2盒，每次2粒，bid，口服餐后。
嘎日迪五味丸2盒。每次5粒，qn，口服。

通络开痹片2盒，每次3粒，qn，口服餐后。

骨刺胶囊2盒，每次3粒，tid，口服。
	联合用药不适宜（嘎日迪五味丸与骨刺胶囊不宜联用、通络开痹片与骨刺胶囊亦不宜联用）

	0002564
	冠心病，慢性肠炎，过敏性鼻炎
	盐酸地芬尼多片2瓶，每次25mg，tid，口服餐后。
双歧三联活菌胶囊2盒，每次420mg ,tid，口服餐后。

厄贝沙坦片4盒，每次0.15g，qd，口服餐后。

波依定3盒，每次5mg，qd，口服餐后。

甲硝唑片1包，每次0.2g，bid，口服餐后。
	联合用药不适宜（双歧三联活菌胶囊和甲硝唑片宜分开服用）


六、分析：从以上检查结果看，我院处方中存在的问题主要是两个方面：一是处方正文中配伍禁忌、适应症与选择药品不适宜等问题：如同类药品或作用机理相似药品的重复使用等，临床医生需及时了解药品说明书的具体内容，药剂科在医院内网上也有较多的用药提醒或警示，平时临床医生可能关注不够；二是处方中部分药品用法用量不适宜，有些属于输入信息时误操作所致，建议临床医生加强电脑处方完成后审核，尽量减少因电脑操作失误导致的不合格处方。

七、措施：处方分析结果上交医务科质控办，由医务科在考核会议及医师例会上反馈，并对问题较突出的个别医师再单独警示，处方合格率与相关医师所在诊疗组的绩效考核挂钩。
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