绍兴市中医院大额处方专项点评
以卫生部颁布的《处方管理办法》及医院《门诊均次药品费用和大处方限额管理暂行办法》（绍市中医[2012]98号）为标准，检查2013年2月份的门诊归档处方（普通处方）中金额大于500元的处方，二月份总处方22613张。
一、检查方法和内容：对大额处方数量超过10张的医生每位随机抽查大额处方10张，不足10张按实检查。对每张金额大于500元的处方，检查处方中药品用量和用法，看是否超过一个月用量，是否超剂量用药，超量用药的计为不合格处方。同时检查适应证和处方用药是否相符，不符的计为不合格处方。
二、处方检查结果：2月份总处方为22613张，平均金额为130.80元。大额处方284张，占全月西/成药处方的1.26%，平均处方金额为859.09元。本次共检查154张，占大额处方总量的54.23%，发现不合格处方7张，占总处方量的0.03%，占检查处方的5.55%。
三、处方评价：本次检查中发现不合格的处方内容主要为超过一个月最大用量的规定，涉及的药物主要是降糖类的那格列奈片和诺和灵30R，补肺肾的百令胶囊，促进骨折愈合的恒古骨伤愈合剂，适用于降低因急、慢性肝炎导致谷丙转氨酶升高的甘草酸二胺肠溶胶囊，适用于心衰及高血压的卡托普利及补肾固本的普乐安片。用药对应的患者主要是糖尿病患者、肾移植后抗排异患者、急慢性肝炎患者、骨折患者、高血压患者及前列腺炎患者，当然不排除有部分医生为普通患者超剂量开具药品。 

四、措施：处方分析结果上交医务科，由医务科在考核会议及医师例会上反馈，并对问题较突出的个别医师再单独警示，处方合格率与相关医师所在诊疗组的绩效考核挂钩。由于开具大额处方的医生相对集中，内科和防保科医生占多，因此建议内科和防保科的医务人员再次学习医院处方管理办法。适宜的时候临床药学室与不合格处方较多的医生个别交流，提醒其少开或不开大额处方。
同时，加强门诊和急诊的审方工作，要求药学人员在接方发方时严格审方，发现有严重问题的大额处方及时与医生联系，有效减少大额处方的产生。
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