
一．麻风病是一种什么病？
麻风病是由麻风杆菌引起的一种慢性接触传染性皮肤病。主要侵犯皮肤和浅表神经。临床上常有皮肤和神经症状。晚期病人可有眼、鼻、咽喉、淋巴结及内脏损害。

二．麻风病是怎样传染的？

　　麻风病病源菌是麻风杆菌。主要传染方式是直接接触传染，即健康人破损的皮肤和粘膜直接接触病人含有麻风杆菌的皮损或粘膜损害；其次是间接接触传染。即健康破损的皮肤或粘膜经常接触病人用过的生活用品或生产工具而造成感染。

感染了麻风杆菌不一定发病。是否发病主要决定于本人机体对麻风杆菌的抵抗力（免疫力）。调查统计95％以上的成人对麻风病有免疫力。

三．麻风杆菌的抵抗力强吗？
麻风杆菌对外界环境的抵抗力相对较弱。经紫外线照射30~60分钟或经日光直射2小时即完全失去活力，但在碎冰中保存20天后或在室温（14~24℃）条件下保存2周，活力才完全丧失；麻风菌对热十分敏感， 60℃经10~30分钟即完全失活。

四．感染了麻风菌就一定会得麻风病吗？

绝大多数人（约95％）对麻风杆菌具特异性免疫力，即使麻风杆菌侵入机体也很快会被消灭而不引起发病，只有少部分免疫力低下或存在免疫缺陷者才会导致发病。

五．得了麻风病有哪些临床表现？
　　1．面部浮肿、发红、发光，似“酒醉”面容。常伴眉毛稀疏脱落及脸部蚁行感或异物感。

　　2．身上生斑、起结节或斑块，有的斑块象癣，但不痒，用治癣的方法治不好。

　　3．皮肤麻木、不出汗，特别是斑和斑块处。有的筋痛（神经痛）作风湿治疗无效。

　　4．手指伸不直，虎口无肉（肌肉萎缩）形如鸡爪。

　　5．足底溃烂，无明显疼痛，久治不愈。

　　6．走路跛脚，步态异常。

　　7．口角歪斜，不能作吹口哨动作。

　　8．眼睛闭不拢，似兔眼。

　　　如果出现上述一条或一条以上症状，应及时将病人转到皮肤科就诊，由皮肤科医生负责筛查和转诊。

六．麻风病能治愈吗？
麻风病是“不治之症”的年代早已成为历史，麻风和其它慢性病一样，完全能治好。随着科学的发展，治疗麻风病的药物越来越多。上世界40年代，氨苯砜治疗麻风收到很好的效果，相继研制出利福平、利福定、氯苯吩嗪等多种强杀伤和抑制麻风杆菌的药物。现使用联合化疗（用两种以上作用机理不同的药物联合使用治疗麻风，如：利福平、氨苯砜和氯苯吩），疗效显著，一般服药1星期，体内细菌可杀死95%以上。坚持服药，少菌型麻风服半年时间，多菌型服两年时间，麻风病就治愈了，就是一个健康的人。

七．怎样预防麻风病？

　　1．麻风病的预防主要是早发现，早治疗。实行对现症病人的家属及其密切接触者进行健康检查，做到及时发现，及时治疗。

　　2．大力宣传，普及麻防知识，争取早防、早治。

　　3．搞好爱国卫生运动，增强体质，减少发病。

八．麻风病人需要隔离治疗吗？
麻风病人不应与家人和社会隔离，治疗就在家进行，病人只要服1周药后，基本上就失去传染性。病人在家治疗不但可和家人一起生活，而且可以从事他应从事的工作。

九．怀疑自己患了麻风病怎么办？ 

如怀疑自己的症状象麻风，应及早去当地皮防站(所)或防疫站就诊，我国麻风病治疗是免费的，千万不要讳疾忌医，贻误病情，失去早诊断、早治疗、早康复的机会！麻风病一般不致命，但会损害神经且不可逆。如耽误治疗时机会给自己留下终身残疾！           
公共卫生科

2013年08月12日 

