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附件2                          
浙江省名中医评选推荐表
      姓       名          沈钦荣            
专       业         中医骨伤           
工 作 单 位        绍兴市中医院        
第一执业地点       绍兴市中医院        
填 表 日 期         2014年4月          
浙江省卫生和计划生育委员会

浙江省人力资源和社会保障厅

2014年04月21日

基本信息
	姓    名
	沈钦荣
	性    别
	男
	照片

（近期2寸正面

半身免冠彩色照片）

	出生年月
	
1963年12月
	民    族
	汉
	

	籍    贯
	绍兴
	政治面貌
	清白
	

	学    历
	大学
	学    位
	学士
	

	行政职务
	市中医药文化研究所副所长
	专业技术职务
	主任中医师
	

	专    业
	中医骨伤
	特    长
	中医骨伤

	取得执业医师（药师）资格时间
	1999年5月

	取得主任中医（药）师资格时间
	2003年12月

	参加工作

时    间
	1985年8月
	开始从事中医药工作时间：      1985年8月

证明人：张居适          关系：院长

	第一执业地点
	绍兴市中医院
	是否多点执业及地点
	否

	是否全国老中医药专家学术经验继承工作指导老师
	否

	是否国家级、省级名中医工作室、流派工作室的负责人
	否

	是否国家级、省级中医药重点学科、专科负责（带头）人
	是（已验收）

	联系电话
	（办）89102263（宅）88645256    （移动电话）13605759090

	E-mail
	sqr.88619257@163.com

	学

习

简

历
	年 月至 年 月
	何校何专业或

师从何人
	毕（肄）业
	证明人
	关系

	
	1980年 9月至1985 年7 月
	浙江中医药大学

中医专业


	   毕业
	周庚生
	年级老师

	工

作

简

历


	年 月至 年 月
	工作单位
	从事何种工作
	证明人
	关系

	
	1985年8月至今
	绍兴市中医院
	中医骨伤
	张居适
	院长

	主要成就及事迹（包括开展临床工作情况、学术思想、技术经验及传承情况、学术著作与论文、科研课题与科研成果、省级以上学术团体任职、参与社会团体活动和献计献策等，可另附页）
    临证心悟。其一,正骨手法方面,根据目前疾病谱及现代人治骨伤要求变化的特点,将正骨的重点放在优势人群和优势病种上,如老年人、儿童的骨折,复位后相对稳定的骨折及脱位病人。发明“压、端、牵”手法治疗桡骨远端骨折;牵引、顶按、屈曲手法复位、屈肘120度绷带悬吊外固定治疗儿童肱骨髁上骨折(利用屈肘120度的特殊体位和肌肉自身合页作用,不另用夹板或石膏);利用棉垫、夹板及肢体重力的综合作用,采用分期复位法治疗肱骨干粉碎骨折;采用患者低坐位、牵引、内旋外展、钩托法复位治疗肩关节脱位等等心得,总结出“定位准确、用力均匀、欲合先离、顺势而为”16字正骨体会。这些方法,或简化正骨手法,易于掌握，增加复位成功率,或改进外固定方式,减少病人痛苦,已在院内应用,并通过课题研究、发表论文对外推介。其二,辨证用药方面,提出“祛淤与活血并进(骨伤早期)、补行兼施(骨伤中后期)、寒温并用(痹病)、通络与养阴(老年痹病)为伍”的观点;将张仲景的乌梅丸用于寒热错杂、虚实相兼的痹证患者;将张景岳的五福饮用于骨关节病的治疗,提出“五脏同补法治疗骨关节病”观点,补充目前补肾活血法治骨关节病理论；提出健脾法治疗骨折延迟愈合新论，拓展传统补肾接骨理论；并将中医膏方特色应用于骨关节病防治。开展专病研究,善于内外兼施，研制“灵仙痛消外用方”(腰痹)、“颈痛药枕方”(项痹)、“抗痿通痹搽剂”(膝痹)、“舒筋外洗方”(筋痹)等,已在临床应用近10年,收到良好效果。其三,治养并重。在诊疗过程中,不但详细询问病情、查体,还不厌其烦向患者交待复位后的注意事项及功能锻炼要点;对颈腰痛等病人告知其须避免的不良姿势及生活习惯,传授其正确的锻炼方法,撰写科普文章,在院内养生讲堂及院外越州讲坛等进行科普讲座,既提高了疗效,也融洽了医患关系,深受病人欢迎。其四,临床与科教研结合,相互促进。2009年以来,以第1承担人立项课题4项,获奖3项,出版著作1部,发表论文16篇,国家继教项目3项,省级继教项目2项。临床上已形成手法正骨、辨证用药、专病专方、治养并重的诊疗风格,在区域内在一定口碑，

    传承越医。从1989年参加《绍兴市卫生志》编修始,去年又负责《绍兴市卫生志》续修,通过走访越医后人,去图书馆、档案馆查阅资料,收集、整理、保护越医医籍,对越医了解愈深,敬之越重。在市卫生局领导大力支持下,主持市中医药文化研究所工作,《越医文化》成功申省非遗,联合举办全国首届越医论坛暨张景岳学术思想研讨会,启动越医经典再造工程,编印《越医千年》、《越医文化》、《景岳全书》(精选)、《类经》(精选),出版专著《越医薪传》、《绍兴医药文化》,执行主编《绍兴中医药》杂志季刊,已编印4年,发表《越医对祖国医学的贡献》、《越医文化渊源》、《越医文化内涵初探》等论文,主持完成《越医文化研究》课题,《近代绍兴医家撰写的医籍研究》2008年获市科技进步三等奖,主持国家级继教项目《越医文化研究新进展》、《三六九伤科学术经验临床应用新进展》,并应邀参加全国传统医药非物质文化遗产保护西湖论坛，赴温州、金华等地交流传承越医经验,为传承越医,扩大越医在全国的影响,埋头若干,取得明显成效,省文化厅授予越医文化省级代表性传承人、省非遗保护专家库专家。

    尽心带教。目前有签约徒弟3人,其中已出师2人,有《沈钦荣治骨伤用药经验》、《沈钦荣治伤外用方经验》、《沈钦荣膏方治疗骨关节病经验》等跟师心得发表；2名研究生在带。作为省中医药重点学科中医骨伤科学科带头人、浙中大附属医院大骨伤科(五个病区)教研室主任,从教学计划的制定,到具体落实,尽心尽责,努力提高带教质量；通过重点学科建设,带动科内重科研、重教学的风气,发扬团队协作精神，评为省中医药科教工作先进个人。教学相长,在带教过程中,我自身也有良多收获。

社会活动。作为市政协两届委员、农工党市委委员、农工市中医院支部主任，为我市中医药事业发展、弘扬越医，积极献计献策。在政协《社情民意》发表《将市科技馆地块划拔市中医院》、《保护名医曹炳章墓》的建议，得到市长批示，为事情的解决起到积极的推动作用。撰写“建立越医文化博物馆”、“设立3.17张景岳中医药科技文化节”、“重视绍兴专科世家的保护与传承”、“加强我市中小学生越医文化知识的宣传与普及”、“挖掘越医文化,推动我市文化旅游”等提案，撰写《目前绍兴中医专科世家的现状》等调研报告，受到有关部门重视。作为省中医学会理事、省中医文化分会副主任委员，积极参加学会工作，完成编写绍兴市中医学会史，承办省中医文化分会首届年会,评为省中西医结合学会工作先进个人、农工省优秀基层支部、农工党优秀党员。  

    自85年参加工作以来，一直在病房工作；2008年始，为研究越医，从病房脱出，保留每周2个半天专家门诊，今年起出3个半天专家门诊。28年的临床磨炼,从住院医师到主任医师，从医生到病区主任、医教科长、副所长,点滴成绩的取得，都离不开领导、前辈、同事的关心支持；恪守医德,以病人为中心，立志做明医，是我的不懈追求。为我市第一个省中医药重点学科中医骨伤科学科带头人,浙江中医药大学硕士生导师、兼职教授，省中医学会理事，省中医文化分会副主任委员，市第七批专业技术拔尖人才、学术技术带头人，2009年,市政府授予绍兴市首届名中医。



	何时

何地

受过

何种

奖励
	009年，绍兴市创建全国农村中医工作先进市工作先进个人

2009年，市政府命名为绍兴市首批名中医

2009年，省文化厅命名为省非物质文化遗产越医文化代表性传承           人

2009年，农工党市委会评为优秀党员

2010年，省卫生厅命名为浙江省中医药重点学科——中医骨伤科学学科带头人（2007-2010年）

2010年，市委、市政府命名为市第七批专业技术拔尖人才、学术技术带头人

2010年，选为第五届省中医药学会理事

2010年，省中管局评为省中医药科教工作先进个人

2011年，选为省中医文化分会副主任委员

2011年，浙江中医药大学聘为硕士研究生导师

2011年，省中西医学会评为2009-2010年度先进个人

2012年，聘为第七届绍兴市政协委员
2012年，省文化厅聘为省非物质文化遗产保护专家库专家



	何时

何地

受过

何种

处分


	无

	所在

单位

意见
	申报人和单位提供的信息和证明材料真实准确，同意推荐沈钦荣为省名中医推荐评选对象。

（盖章）

2014年4月18日



	各级卫生计生部门、人力资源社会保障部门审核（审批）意见

	县   级
	（盖章）

       年   月   日
	（盖章）

年   月   日

	地市级
	（盖章）

       年   月   日
	（盖章）

       年   月   日

	省卫生计生委、省人力社保厅意见
	（盖章）

       年   月   日
	（盖章）

       年   月   日

	省名中医评选委员会意见
	（盖章）

                                年   月   日


中医业务工作量情况表
	年度
	年门诊工作天数
	年门诊人次数
	日平均门诊人次


	处方和药品情况
	病房工作

	
	
	
	
	中药饮片处方
	药品情况
	非药物疗法
	

	
	
	
	
	处方张数
	处方帖数
	帖均费用（元）
	全年药品收入（元）
	全年饮片收入（元）
	针灸人次
	推拿
人次
	天数
	中医查

房次数
	经管

病人数

	2011
	51
	2869
	58
	1353
	8661
	24.40
	485283.32
	211391.32
	/
	/
	/
	2次/月
	/

	2012
	51
	3155
	62
	1468
	6051
	35.51
	627868.27
	214883.55
	/
	/
	/
	2次/月
	/

	2013
	51
	3158
	62
	1476
	8210
	39.30
	596331.82
	322704.35
	/
	/
	/
	2次/月
	/

	合计
	155
	9182
	182
	4297
	22922
	33.07（平均）
	1709483.41
	748979.22
	/
	/
	/
	2次/月
	/


以推荐人选的医师第一执业注册地点的业务数据为准，主任中药师可不填。

科研项目、成果奖励及专利新药情况表
	一、科研项目

	年  度
	项目名称
	项目来源
	核拨经费
	位次/人数
	计划类别

	2011
	《越医文化研究》（2011ZB153）
	浙江省中医药管理局
	/
	1/5
	省中医药科研基金计划

	2010
2011
	《松厓医径》整理研究

〔2010〕35号

（2011ZZX001-21）
	国家中医药管理局；

浙江省中医药管理局；
	5万
	1/1
	2010年国家中医药古籍保护与利用能力建设项目；

2011年浙江省中医药科技专项计划浙江中医药古籍保护与利用能力建设项目

	2013
	五福饮颗粒剂对膝骨性关节炎临床干预及实验研究（2013ZA122）
	浙江省中医药管理局
	3万
	1/7
	浙江省中医药科研基金计划

	2014
	顾氏伤科文献整理研究（2014ZB123）
	浙江省中医药管理局
	/
	1/5
	浙江省中医药科研基金计划

	二、成果奖励

	年  度
	成果名称
	授予单位
	奖励等级
	位次/人数
	奖励类型

	2009
	“压、端、牵”手法复位旋后背伸位夹板外固定治疗儿童桡骨远端骨折临床研究
	省卫生厅
	叁等奖
	1/10
	浙江省中医药科学技术奖（200900055）

	2011
2012
	绍兴“三六九”伤科文献整理研究
	省卫生厅

绍兴市人民政府
	叁等奖
叁等奖
	1/7
	浙江省中医药科学技术奖（20110055）

绍兴市科技奖（20120112010190）

	三、授权专利/新药

	年  度
	项目名称
	证      号
	类型

	
	         无
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


推荐人选2009-2013年取得的厅局级排名前三、省部级及以上排名前五的涉及中医临床研究内容的主要科研课题、成果奖励。

论文著作情况表

	一、论文

	年  度
	论文名称
	发表刊物名称
	论文类型
	位次/人数

	2009年6月

第33卷第4期
	越医对祖国医学的贡献
	浙江中医药大学学报
	论著
	1/1

	2009年第27卷第11期
	手法复位夹板外固定治疗儿童桡骨远端骨折临床观察
	中华中医药学刊
	临床观察
	1/10

	2010年2月45卷第2期
	绍兴“三六九”伤科发展轨迹思考
	   浙江中医杂志
	论著
	1/1

	2010年8月45卷第8期
	越医文化内涵初探
	浙江中医杂志
	论著
	1/1

	2010年4月第34卷第4期
	近代（1840年——1949年）越医医籍特色略述
	浙江中医药大学学报
	论著
	1/1

	2010年第28卷第10期
	“三六九”伤科治伤成就概述
	中华中医药学刊
	论著
	1/7

	2011年4月

第29卷第4期
	近代越医医籍特色之成因分析
	中华中医药学刊
	论著
	1/4

	2011年6月

第35卷第4期
	徐荣斋对绍派伤寒的贡献
	浙江中医药大学学报
	论著
	1/1

	2011年5月

第46卷第5期
	章虚谷学医心路初探
	浙江中医杂志
	论著
	1/1

	2011年12月

第29卷第12期
	俞根初辨治感证理论初探
	中华中医药学刊
	论著
	1/1

	2012年1月

第47卷第1期
	山阴天元堂考略
	浙江中医杂志
	论著
	1/1

	2012年4月

第30卷第4期
	俞根初诊时病感证特色探析
	中华中医药学刊
	论著
	1/1

	2012年5月

第30卷第5期
	俞根初治时病扶正祛邪思想探析
	中华中医药学刊
	论著
	1/1

	2012年8月

第47卷第8期
	程玠《松厓医径》版本源流考
	浙江中医杂志
	论著
	       1/1

	2013年1月

第31卷第1期
	新安医家程松厓学术思想初探
	中华中医药学刊
	论著
	       1/1

	2013年5月

第31卷第5期
	越医文化之渊源探析
	中华中医药学刊
	论著
	       1/1

	
	
	
	
	

	二、著作

	年  度
	著作名称
	出版单位
	编撰职务
	位次/人数

	2008年10月
	骨质疏松性骨折
	福建科技出版社  福建
	编委
	

	2013年10月
	越医薪传
	中国中医药出版社北京
	主编
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


推荐人选2009-2013年发表论文、出版著作等

人才培养情况表
	一、曾获得的人才培养项目

	年  度
	人才培养称号
	授予单位
	培养经费
	授予时间
	培养周期

	2010年
	市专业技术拔尖人才
	市委、市政府
	1万
	2010年
	3年

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	二、继教项目承担情况

	年  度
	项目来源
	项目承担单位
	项目编号
	参加人数
	课时

	2011年
	浙江省中医药继续教育委员会
	绍兴市中医院
	《中西医结合微创治疗儿童骨折临床新进展》项目负责人（2011069）
	181
	30

	2012年
	浙江省中医药继续教育委员会
	绍兴市中医院
	《综合治疗膝骨关节病临床研究新进展》项目负责人（2012086）
	103
	30

	2012年
	国家中医药管理局中医药继续教育委员会
	绍兴市中医院
	《越医文化研究新进展》项目负责人（2012110401062）
	250
	30

	2013年
	国家中医药管理局中医药继续教育委员会
	绍兴市中医院
	《“三六九”伤科学术经验临床应用新进展培训班》项目负责人（2013110208026）
	180
	30

	2014年
	国家中医药管理局中医药继续教育委员会
	绍兴市中医院
	《张景岳临床用药经验培训班》项目负责人（2014110101019）
	 未开课
	       30

	三、师承带徒情况

	徒弟姓名
	工作单位
	从事专业
	职    务
	职    称
	师承时间

	孟永久
	绍兴市中医院
	中医骨伤
	/
	主治中医师
	2008－2011

	胡松峰
	绍兴市中医院
	中医骨伤
	/
	主治中医师
	2009－2012

	马军华
	绍兴市中医院
	中医骨伤
	/
	主治中医师
	2012－2014


推荐人选2009-2013年市级以上部门授予的有关人才培养称号，省级以上继教项目承担情况，师承带徒是指纳入卫生行政管理部门或所在单位管理的师承工作。

承 诺 书

本人填写的省级名中医评选材料真实，如有任何不实，愿承担相应责任，取消评审资格。
被推荐人：沈钦荣
2014年4月16日
