病例二

男性，62岁，农民；

主诉：泡沫尿2年，双手及面部红斑1年半 
现病史：入院前两年起反复泡沫尿，无浮肿，至当地医院检查提升尿蛋白（+）-（2+），未重视和治疗，1年半前开始双手、颜面、耳廓红斑，略高出皮面，时伴红肿疼痛，在外院治疗（具体不详），反复发作。患病以来，神志清，精神可，胃纳可，睡眠可，大便无殊，小便如上述。
既往有冻疮病史20余年，余无殊。
查体：

T 37.2度 P 80次/分 R 20次/分 BP 126/86mmHg 神志清，颈软，面部、鼻背散在紫红色皮疹，稍高于皮面，双手指背侧萎缩性暗红色斑，双手指、足趾端网状青斑，双肺听诊呼吸音清，腹软，无压痛，双下肢无明显浮肿，各关节无红肿热痛，全身浅表淋巴结未及肿大
辅助检查：

血常规、尿常规、大便常规、ANCA、血沉、补体、抗核抗体系列、抗心磷脂抗体、凝血谱均正常，24小时尿蛋白定量 397.7mg

生化分析：肝肾功能正常
腹部彩超：慢性血吸虫性肝病，胆囊壁毛糙，胰胃脾未见异常

胸部CT未见异常

肺功能正常
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讨论目的：诊断和治疗
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