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1. 工作人员进入工作区，必须着工作服，戴工作帽，操作时戴乳胶手套。必要时穿隔离衣、胶鞋和戴护目镜。

2. 检验标本的容器，一般都用能密闭的一次性专用容器(如真空采血管)，防止标本的外溢和污染。

3. 使用合格的一次性检验用品，用后进行无害化处理。

4. 严格执行无菌技术操作规程。静脉采血、微量采血，使用一次性注射器，真空采血管和采血针，做到一人一针一管一垫。

5. 无菌物品如棉签、棉球、纱布等及其盛放容器在有效期内使用。使用后的废弃物，放入有盖医疗垃圾桶内，每天清理，按生物安全防护程序，由专人收集后移送到医院规定的地方集中作无害化处理。

6. 已检验的标本必须先经消毒，灭菌或相应措施处理后方可弃去或焚烧。细菌培养用的废弃标本、含各种培养和培养物，必须经消毒或高压灭菌后弃去。

7. 一次性用品使用后，必须经消毒处理后集中，按规定处置。使用后的注射器必须经毁形处理。

8. 每个实验室内的工作台及冰箱、冰柜内不得存放食物。工作区内无生活用品。

9. 在每个工作区内配置感应式洗手龙头，工作人员离开工作区前应先洗手。

10. 保持室内清洁卫生。每天对空气、各种物体表面、工作台面及地面进行常规消毒。

11. 严格执行生物安全防护程序。
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