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大病历

中医诊断：腰损伤、骨折-气滞血淤证               腰痛病  气滞血瘀  胁痛 气滞血瘀   
中医辨证分析：外伤致胁部、腰部损伤，血溢脉外，气血运行不畅，气滞血瘀，不通则痛，发为腰痛
中医诊断依据；1、患者因“外伤致右季肋部肿痛2小时”入院，2。现症见：右季肋部肿痛、转侧不利，舌红苔白，脉弦。辅助检查：X线示“右侧多发肋骨骨折”、尿常规示“镜检红细胞2-5/HP、尿隐血（+-）”、
中医鉴别诊断：需与“腹痛”相鉴别，腹痛以腹部疼痛为主，部位不同，多有胃纳、二便改变等情况。

中药宜消肿镇痛、活血祛瘀治疗。
9、5病程，中药健脾养胃方。患者外伤之后，活动减少，脾胃运化不利，其外伤所致气滞血瘀之症当急则治标，活血化瘀，但亦当固护脾胃，健脾养胃以促进气血化生。
