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医生已经成为一个高危职业了，高危不但表现在当前社会医患关系紧张，伤医事件频发，而且还有可能由于不懂法、不知法、不守法而触犯国家法律。相信目前紧张的医患关系会随着国家法律法规的逐渐健全而逐渐缓解，医闹、恶性伤医事件也会逐渐成为历史，但从医者如果缺少法律意识，法制观念淡薄，那么一旦触犯法律必将受到法律的严惩。所以作为医生自觉地遵守和执行党的纪律和国家法律，是当前加强反腐倡廉意识，提高拒腐防变能力的重要内容。

为了提高干部、职工的法律意识，真正在思想上、工作上、作风上严起来、实起来，树牢政治意识、法律意识、底线意识，医院党委在绍兴市卫计委的统一部署下，开展了轰轰烈烈的严守政治纪律讨论活动，9月21日又来到绍兴市柯桥区看守所接受警示教育。看守所干警带领我们参观了在押人员的生活、改造情况，首先映入眼帘的是高墙、电网、荷枪实弹的岗哨。走过高大厚重的大门后一股压抑感扑面而来，经过几道铁门后我们来到了监舍，十几平米的小房间内看押者10多名人犯，平均每人不到一平米的生活空间，除每天半小时的放风时间外其余时间都要在这个狭小的空间度过，赶上下雨天连这半小时的放风时间也取消了。每个人犯在监舍内不能随意走动，要按照严格的作息时间表工作、学习、静坐思过，就连晚上睡觉也要安排人犯值班，在每个人头顶上守夜。简直没有一丝一毫的自由可言。狭小拥挤的生活空间，凝重压抑的监舍氛围，失落悔恨的精神状态，让每一位参观人员内心受到了强烈的震撼。
参观结束后看守所领导带领我们来到警示教育室，采用PPT的形式给我们上了一堂生动形象的法制教育课，生地真实的影像资料和图片展示，让我们对看守所内人犯的改造生活有了更进一步的了解，一个个案例详细介绍了一些曾经前途光明的人触犯法律跌入人生谷底的过程以及在看守所内的心路历程，特别着重介绍了原从事医疗卫生工作人员的涉案情况，观看了贪腐人员发自内心的哭诉与忏悔的录像。活生生的例子警示着践踏法律必将受到法律的严惩。让我们对法律的尊严产生了强大的敬畏之心。从而审视自己平时的言行，检讨自己的工作生活情况，暗暗告诫自己要规范自己的言行，千万不能触碰法律的“高压线”。
遵纪守法，廉洁行医，诚信服务是我们作为医务工作者的基本要求。近几年出现的医药购销和医疗服务中的不正之风，违背了做医生的起码道德标准。直接败坏了行业形象，一定程度上也成为导致医患关系紧张的因素。学法才能知法、懂法、守法。随着我国法制建设工作的不断深入，国家颁布的法律的数量越来越多，特别是与我们医疗行业相关的法律，都与我们的工作和生活息息相关。社会中经常发生的违法行为其中很重要的一条原因就是许多人从来不学习国家各项法律，因而也就根本不知法、不懂法，违了法甚至犯了罪，自己还不知道究竟。所以，我认为要想做一个知法、懂法、自觉守法的好公民，做一名廉洁行医，诚信服务的医务人员，必须要学习法律常识，把学法、增强守法观念列入自己的议事日程，作为自己生活中一项不可缺少的内容。
随着循证医学的发展，临床上出现了各类“实践指南”，这些指南时刻规范着临床医生的医疗行为，作为一个中共党员，作为一个医院中层干部，作为一个党培养多年的医生，不但要以临床实践指南来规范自己的医疗行为，更要以法律为准绳规范自己的人生。

