附件2

绍兴市中医院除颤操作流程
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绍兴市中医院除颤操作评分标准
科 室                      姓 名                      得 分            
	项   目
	要         求
	应 得 分
	扣分

	扣分原因

	素质要求
	仪表大方，举止端庄，态度和蔼
	5
	10
	
	

	
	服装、鞋帽整洁
	5
	
	
	

	操

作

流

程
	操作者 

	评估全面、正确


	3

	65
	
	

	
	
	洗手，戴口罩


	2
	
	
	

	
	物  品

准  备
	除颤仪、导电糊、抢救设备


	3
	
	
	

	
	仪  器

准  备
	开除颤仪，确认非同步状态，选择Paddle导联，导电糊均匀涂在电极板上，能量选择正确

	12
	
	
	

	
	病  人

准  备
	取仰卧位
	2
	
	
	

	
	充  电


	按充电按钮，自动充电至显示屏所选的能量水平


	6


	
	
	

	
	放  电

极  板
	右电极板放在病人右锁骨中线第二肋间，左电极板放在左腋中线平第五肋间


	12
	
	
	

	
	清  场
	确认没有人接触床边


	8


	
	
	

	
	放  电
	电极板紧贴皮肤，电极板上的指示器显示绿色，放电，观察心律及病人反应
	8
	
	
	

	
	电击后处理
	继续CPR5个循环，评估节律，按需要决定是否再次除颤


	9
	
	
	

	操

作

后
	整  理
	整理床单位，合理安排体位
	5
	10
	
	

	
	
	清理用物，归还原处，洗手并记录
	5

	
	
	

	技能熟练
	操作正确、熟练
	5
	15
	
	

	理论提问
	回答全面、正确
	10
	
	
	

	合   计
	
	100
	
	


                                 日期：       
自身准备





仪表、态度 、 洗手、戴口罩





用物准备





除颤仪、导电糊、抢救设备





电极板紧贴胸壁，垂直下压，充电（电极板上的指示器显示绿色），放电，观察心律及病人反应











如仍未恢复，则继续5个CPR循环，评估节律，按需要决定是否再次除颤，结束后，清洁皮肤，安置病人，密切监测病情，洗手并记录








放      电





仪器准备








右电极板放在病人右锁骨中线第二肋间，左电极板放在左腋中线平第五肋间





电击后处置





清    场





确认没有人接触床边





放置电极板





开除颤仪，确认非同步状态，选择Paddle导联，导电糊均匀涂在电极板上，选择合适的能量（成人首次单相波200～360J, ,双相波150-200J，儿童2J/Kg








充    电





按充电按钮，自动充电至显示屏所选的能量水平





评   估





是否突然发生意识丧识、抽搐、发绀、大动脉搏动消失





病人准备





患者取仰卧位








