绍兴市中医院2015年10—12月ICU医院感染目标性监测

医院感染管理科
一、ICU病人呼吸机、中心静脉导管、导尿管使用情况及相关性感染情况
2015年10--12月份共监测ICU病人94人，发生导管相关医院感染5人，例次数 5例 ，医院感染发病率 5.3%，例次感染发病率 5.3% 。

ICU病人总住院日数为 679天，导管相关日感染发病率 7.36‰ 。

1、呼吸机相关性肺炎

病人使用呼吸机日数 494天，呼吸机使用率 73%；呼吸机相关性肺炎病例数为4，呼吸机相关性肺炎例次感染发病率 0.8%，千日感染率9.22‰ 。见表1。
表1  ICU使用呼吸机目标性监测

	月份
	呼吸机       使用率%

使用日数     
	相关感    例次

染例数   感染率%
	千日感染率

	10月
11月
12月
合计
	147          70    
  158          67
  189          81
  494          73
	1         0.7
3         0.0 
0         0.0
4         0.8
	3.21
50.85
0.00
9.22


2、血管导管相关性血流感染

留置中心静脉导管病人日数 259天，中心静脉导管使用率38%；血管导管相关性血流感染病例数为 1，血管导管相关性血流感染例次发病率0.4%，千日感染率6.25‰ 。见表2。
表2  ICU留置中心静脉导管目标性监测

	月份
	中心静脉导管     使用率%

使用日数  
	相关感    例次

染例数   感染率%
	千日感染率

	10月
11月
12月
合计
	58            28
    106            45
     95            41
    259            38
	0        0.0
1        0.9 
0        0.0 
1        0.4
	0.00
18.18
0.00
6.25


3、导尿管相关性尿路感染

留置导尿管病人日数 674天，导尿管使用率 99%；导尿管相关性尿路感染病例数为0，导尿管相关性尿路感染例次发病率0.0%，千日感染率0.00‰ 。 见表3。

    表3  ICU留置导尿管目标性监测

	月份
	导尿管       使用率%

使用日数  
	相关感   例次

染例数   感染率%
	千日感染率

	10月
11月
12月
合计
	   205         98
   237        100
   232        100 
   674         99
	0        0.0
0        0.0 
0        0.0  
0        0.0
	0.00
0.00
0.00
0.00


二、调整感染发病率

1、平均病情严重程度（分），见表4。

表4    ICU患者平均病情严重程度（分） 

	月份
	周数       ICU患者总数 
	患者总分值
	平均病情严重

程度（分）

	10月份
11月份
12月份

合计
	第一周           48   
   第二周           45     
   第三周           57       
   第四周           50    

   第一周           49      

   第二周           50
   第三周           50
   第四周           45
   第一周           36
   第二周           41
   第三周           48
   第四周           47
                   566
	142
132
148
154
158
161
159
145
126
144
174
167
1810
	2.95
2.93
2.59
3.08
      3.22
      3.22
3.18
3.22
3.50
3.51
3.63
3.55
3.20


平均病情严重程度（分）= 每周根据临床病情分类标准评定的患者总分值

每周参加评定的ICU患者总数

2、调整感染发病率%，见表5。
表5     ICU患者调整感染发病率
	月份
	使用器械      感染

患者数      例次数
	例次感染   患者平均

发病率   病情严重程度

（%）       （分）
	调整感染
发病率（%）

	10月
11月
12月
合计
	  410         1 
  501         4
  516         0
  1427        5
	0.2          2.88
0.8          3.21
0.0          3.55
0.4          3.20
	0.1
0.2
0.0
0.1


调整感染发病率 %= 患者（例次）感染率 %
平均病情严重程度
三、小结
本季度我院ICU发生呼吸机相关性肺炎病例数为4，呼吸机相关性肺炎例次感染发病率 0.8%，千日感染率9.22‰；血管导管相关性血流感染病例数为 1，血管导管相关性血流感染例次发病率0.4%，千日感染率6.25‰ ；导尿管相关性尿路感染病例数为0，导尿管相关性尿路感染例次发病率0%，千日感染率0.0‰ 。

随着本院脑外科开设以来，颅脑手术开展逐渐增多，本季度ICU住院的颅脑外科危重病人较多，长期昏迷、行气管切开、给呼吸机机械通气的病人，基础疾病严重，身上插有胃管、尿管、深静脉管等多根管子，侵入性操作多，抗菌药物长期使用，从而增加了耐药菌感染的机会。从每月对ICU医院感染质控检查情况看，护士手卫生工作做得较好，医生手卫生工作做得还不够好，探视者接触病人前后未洗手，当班护士要加强宣传，指导探视者用快速手消毒剂揉搓双手。对气管切开病人要加强无菌操作，床头抬高30度，使用密闭式吸痰管，螺纹管有污染时要及时更换，做好口腔护理，综合多种措施预防呼吸机相关性肺炎。对长期留置中心静脉管的病人要经常评估，及时拨管。
绍兴市中医院2015年10—12月手术部位医院感染目标性监测

医院感染管理科
我们医院感染管理科在2015年10—12月份开展了三个手术部位感染的监测，具体手术种类为：（1）全髋关节置换术；（2）人工股骨头置换术；（3）全膝关节置换术。现将2015年10—12月份手术部位医院感染监测结果整理如下：
一. 2015年10-12月手术部位感染发病率

手术部位感染发病率（%）= 手术部位感染例数   ×100%
                           该手术病例数
2015年10-12月份我院共监测全髋关节置换术20例，手术部位感染例数为0 ，手术部位感染发病率为0.0%；共监测人工股骨头置换术13例，手术部位感染例数为 0，手术部位感染发病率为0.0%；共监测全膝关节置换术12例，手术部位感染例数为0 ，手术部位感染发病率为0.0%。

其中10月份手术病例为 17例， 发生切口感染0例，感染率为 0.0 %；
11月份手术病例为13例，发生切口感染0例，感染率为 0.0%；12月份手术病例为 15例，切口感染0例，感染率为 0.0%。见表1。
表1   全髋关节置换、人工股骨头置换、全膝关节置换术手术部位感染发病率（%）
	月份
	全髋   感染数 感染率%

关节         

置换数               
	人工   感染数 感染率%
股骨头  

置换数
	全膝   感染数 感染率%

关节         

置换数   

	10月
11月
12月
合计
	9     0       0.00

  5     0       0.00
  6     0       0.00

 20     0       0.00
	4      0      0.00
4      0      0.00
5      0      0.00

13      0      0.00
	  4     0     0.00

4     0     0.00

4     0     0.00
12    0     0.00


二、不同危险指数手术部位感染发病率

某危险指数手术部位感染发病率（%）

=该危险指数患者的手术部位感染数  ×100%
某危险指数患者的手术数
   2015年10—12月份监测的45例手术病例中，0危险指数的手术例数为28例，手术部位感染例数为0 ，0危险指数手术部位感染发病率为0.0%；1危险指数的手术例数为15例，手术部位感染例数为0 ，1危险指数手术部位感染发病率为0.0 %；2危险指数的手术例数为2例，手术部位感染例数为0 ，2危险指数手术部位感染发病率为0.0%；3危险指数的手术例数为0例。见表2。

表2   不同危险指数手术部位感染发病率（%）
	手术
	0危险指数 感染数 感染率  1危险指数  感染数 感染率

手术例数           %      手术例数           %          
	2危险指数  感染数

手术例数
	感染率%

	全髋关节
置换术

人工股骨
头置换术

全膝关节

置换术

合计
	13       0     0.00

   3       0     0.00

  12       0     0.00

  28       0     0.00
	5         0     0.00        2         0
10         0     0.00        0         0
  0         0     0.00        0         0 
15        0     0.00        2         0
	0.00

0.00

0.00 

0.00


三、外科医生感染发病专率
某外科医生感染发病专率（%）

=该医生在该时期的手术部位感染病例数  ×100%
该医生在该时期的手术病例数
2015年10—12月份监测的45例手术病例中，其中
郑建林组人工股骨头置换术3例，手术部位感染例数为 0，手术部位感染发病率为0.0 %；
丁积勇组全髋关节置换术1例，手术部位感染例数为 0，手术部位感染发病率为0.0%；
林武组全髋关节置换术2例，手术部位感染例数为 0，手术部位感染发病率为0.0%；人工股骨头置换术4例，手术部位感染例数为 0，手术部位感染发病率为0.0 %；
吴智敏组全髋关节置换术2例，手术部位感染例数为 0，手术部位感染发病率为0.0%；人工股骨头置换术1例，手术部位感染例数为 0，手术部位感染发病率为0.0 %；
沈剑增组全髋关节置换术5例，手术部位感染例数为 0，手术部位感染发病率为0.0%；人工股骨头置换术3例，手术部位感染例数为 0，手术部位感染发病率为0.0 %；全膝关节置换术1例，手术部位感染例数为 0，手术部位感染发病率为0.0 %

陈建德组全髋关节置换术2例，手术部位感染例数为 0，手术部位感染发病率为0.0%；人工股骨头置换术1例，手术部位感染例数为 0，手术部位感染发病率为0.0 %；
韦金忠组全髋关节置换术7例，手术部位感染例数为 0，手术部位感染发病率为0.0%；全膝关节置换术11例，手术部位感染例数为 0，手术部位感染发病率为0.0 %

胡松峰组全髋关节置换术1例，手术部位感染例数为 0，手术部位感染发病率为0.0%；人工股骨头置换术1例，手术部位感染例数为 0，手术部位感染发病率为0.0 %；
详见表3。

表3  各诊疗组外科医生感染发病专率（%）

	诊疗组
	全髋   感染数 感染率关节             %
置换数  
	人工   感染数 感染率
股骨头         %  

置换数
	全膝  感染数 感染率
关节          %
置换数

	郑建林组
丁积勇组

林武组

吴智敏组
沈剑增组

陈建德组

韦金忠组
胡松峰组
合计
	  0     0       0.00

  1     0       0.00
  2     0       0.00
  2     0       0.00  

  5     0       0.00

  2     0       0.00

  7     0       0.00

  1     0       0.00
20    0       0.00
	3       0    0.00
0       0    0.00
4       0    0.00
1       0    0.00

3       0    0.00

1       0    0.00

0       0    0.00 

 1       0    0.00

13       0    0.00 
	0      0    0.00

0      0    0.00

0      0    0.00

0      0    0.00
1      0    0.00

0      0    0.00

11      0    0.00

0      0    0.00

12      0    0.00


四、不同危险指数的外科医生感染发病专率
某外科医生不同危险指数感染发病专率（%）

=该医生不同危险指数等级患者的手术部位感染例数  ×100%
该医生不同危险指数等级患者的手术病例数
2015年10—12月份监测的45例手术病例中，各诊疗组外科医生不同危险指数的感染发病专率，见表4。
表4  各诊疗组外科医生不同危险指数的感染发病专率（%）

	诊疗组
	0危险指数 感染数 感染率 1危险指数 感染数 感染率

手术例数           %     手术例数           %
	2危险指数 感染数

手术例数
	感染率%

	郑建林组
丁积勇组

林武组

吴智敏组

沈剑增组

陈建德组

韦金忠组

胡松峰组

合计
	   2       0     0.00       1       0      0.00

   1       0     0.00       0       0      0.00
   1       0     0.00       4       0      0.00
   0       0     0.00       3       0      0.00      

   5       0     0.00       4       0      0.00
   1       0     0.00       2       0      0.00
  16       0     0.00       1       0      0.00
   2       0     0.00       0       0      0.00 
  28       0     0.00      15       0      0.00
	0          0

0          0

1          0

0          0

0          0

0          0

1          0

0          0
2          0
	0.00

0.00

0.00

0.00

0.00

0.00

0.00

0.00
0.00


五、小结
本季度共开展全髋关节置换、人工股骨头置换、全膝关节置换术共45例，手术部位感染数为0，手术部位感染率为0.0%。
在目标性监测中发现，手术病人围术期术后使用抗菌药物时间偏长，联合用药比例较高，按照《抗菌药物临床应用指导原则》规定，I类手术切口术后使用抗菌药物不超过24小时，最长不超过48小时，还有很大的距离，因临床医生认为有关节置换术的病人抗菌药物不用上一周，心里不放心，因此要继续加强对I类手术切口围术期用药的管理，加强手术操作规范，加强手术器械的清洗消毒灭菌管理，预防手术切口感染。
