关于<绍兴市软组织疼痛诊疗论坛暨细银针、红外热像和心率变异检测技术公益学习班>


    慢性软组织疼痛是目前常见、多发疾病，部分患者对药物治疗及理疗等效果不佳，反复发作，逐渐加重，严重影响日常生活质量。细银针、红外热像及心率变异检测技术是慢性软组织疼痛诊疗中的重要手段。特别是细银针在关节疼痛、颈椎病、胸背部疼痛、腰疼、梨状肌综合征、网球肘、骨性关节炎、跟痛症及术后疼痛等疾病的治疗中起效快、效果好、患者满意度高，并且学习曲线相对较短，是疼痛诊疗科及相关科室的好帮手。
本次学习班以关节疾病的诊断治疗为重点，旨在加强临床相关医师对细银针、红外热成像技术和心率变异检测技术的了解，将以专题学术演讲及临床实际操作演示的形式，对目前细银针、红外热成像技术和心率变异检测技术的诊治适应症等实际应用问题及操作规范进行深入探讨。演讲和示范专家有：中国中西医结合学会疼痛学专业委员会主委、中日友好医院疼痛科樊碧发教授；重庆第三军医大学新桥医院疼痛科吴士明教授；广东暨南大学附属中西医结合医院丁毅主任；浙江省人民医院疼痛科李顺教授；徐州医学院附属医院疼痛科申文教授；复旦大学附属华山医院运动医学科姚伟主任；深圳平乐骨伤科医院疼痛科尚鸿生主任；浙江中医药大学附属三院椎间盘中心万全庆教授等（详见日程安排）。欢迎疼痛诊疗相关人员积极报名参加公益学习班。
报到时间：2016年7月30日07:30-08:00
会议时间：2016年7月30日08:00-16:00
报到地址：绍兴文理学院附属医院昌安院区行政楼4楼报告厅（ 绍兴市中兴北路310号）
会议费用：免注册费，提供免费午餐。
学分申领：参会人员可申领国家Ⅰ类继续教育6学分（工本费20元），请需要学分的人员于7月29日前到教研科报名（88619805/902105）。
 
 附件：会议日程
	时间
	项目
	演讲人
	主持人

	08:00-08:40
	开幕式
	张宏卫

	会议演讲

	08:40-09:00
	细银针加热疗法治疗关节疼痛的临床应用
	李  顺
	皮铎波

	09:00-09:20
	中西医结合疼痛诊疗模式（平乐模式）经验分享
	尚鸿生
	

	09:20-09:50
	红外热成像技术对软组织疼痛的辅助诊断和疗效评估
	吴士明
	

	09:50-10:15
	细银针治疗关节痛的布针技巧
	丁  毅
	

	10:15-10:25
	茶歇

	10:25-10:45
	细银针加热技术对关节疼痛治疗的疗效观察
	皮铎波
	沈文生

	10:45-11:05
	心率变异检测技术临床应用体会
	申  文
	

	11:05-11:25
	体外冲击波的原理及应用
	姚  伟
	

	11:25-11:45
	定位周期牵引技术对脊柱相关疾病治疗的疗效观察
	万全庆
	

	11:45-12:05
	脉动整脊技术在疼痛科临床应用
	尚鸿生
	

	12:05-13:00
	午餐

	技术操作演示

	13:00-14:00
	红外热成像技术
	吴士明
	皮铎波

	14:00-15:00
	细银针加热技术
	丁  毅
	

	15:00-16:00
	心率变异检测技术
	申  文
	


                                                                                                                                               

                                     主办：中国中西医结合学会颈肩腰腿疼专科继续教育基地                
                                     协办：绍兴文理学院附属医院
                                     2016年7月26日

