功能科新开展项目之一：双能X线骨密度检测仪
最近我院引进的HOLOGICDiscovery骨密度测定仪为最新一代的产品，可对各种原因、各种类型的骨质疏松作出定性定量诊断。是目前国际学术界公认的骨密度检查方法，可作为诊断骨质疏松症的金标准。广泛应用于骨科、内分泌科、老年医学科、妇产科等临床骨质疏松症诊断和防治。其具有性能先进，全身性，时间短，精确度和准确度高且辐射小等优点，可测量腰椎，股骨近端，全身骨等部位骨密度及脂肪组织含量。
一、骨密度测定仪临床用途 
1.早期诊断骨质疏松和骨折危险度的预测。
2.对内分泌及代谢性骨病的骨量测量从而制定安全最佳的治疗方案，防止骨折发生。
3.对病情的随访及疗效的评估。
二、骨密度测定的适应症
成人适应症
1.女性60岁以上男性65岁以上，无其他骨质疏松的危险因素；
2.女性60岁以上男性65岁以上，有一个或多个骨质疏松的危险因素；
3.有脆性骨折史或者脆性骨折家族史的男.女成年人；
4.各种原因引起的性激素水平低下的男.女成年人；
5.X线摄片已有骨质疏松改变者；
6.接受骨质疏松治疗进行疗效监测者；
7.有影响骨矿代谢的疾病和药物史。
儿童适应症
10.岁以上，缺钙者，软骨病，家族糖尿病史，先天性骨骼神经疼痛，发育迟缓者。

三、 双能X线吸收测定法(DEXA)的原理及优势:通过X管球经过一定的装置所
获得两种能量（低能和高能光子峰）。此种光子峰穿透身体后，扫描系统将所接
受的信号送至计算机进行数据处理，得出骨矿物质含量。该仪器可测量全身任何
部位的骨量，精确度高，对人体危害较小，检测一个部位的放射剂量相等于一张
胸片1/30，QCT的1%。
备注：骨密度检测设备尚在安装调试过程中，正式开展请见内网。
