 
2018年5月中药处方分析总结
 
检查2018年5月份的归档中药处方，抽查日期为5.01～5.07，门诊饮片处方840张，门诊颗粒剂处方724张，病区饮片处方595张。门诊饮片处方抽查方式为每位处方医生20张，不足20张按实检查，超过20张随机检查20张；颗粒剂处方与病区处方为7日内所有处方。
一、检查标准：以卫生部颁布的《处方管理办法》、《医院处方点评管理规范（试行）》，中医药管理局《医院中药饮片管理规范》、《中药处方格式及书写规范》、《关于进一步加强中药饮片管理保证用药安全的通知》等规定为标准。
二、检查内容：按不合理处方判断标准的有关内容进行处方规范书写、临床诊断与用药是否相符、药物间配伍禁忌、药物用法用量是否合适等检查。
三、处方检查判定依据：（见附件）
四、检查结果：
抽查门诊中药处方1564张（饮片处方840张、颗粒剂处方724张），合格处方1562张，合格率为99.87%，不合格处方2张，其中： 超剂量用药2张，占100%。
检查病区中药处方595张，合格处方594张，合格率为99.83%。其中：药品煎法错误1张，占100%。
五、存在问题：
（一）门诊处方
超剂量使用：
   处方一：病历号A0026958X，性别男，年龄73岁；
 处方：茯苓12   桔梗6   黄芪30   金荞麦30   首乌藤30   鱼腥草30
       生薏苡仁30   生甘草6   炒白术12   鸡内金9   炒谷芽30

       炒麦芽30   浙贝母12   郁金9   广藿香15   夏枯草12

       北沙参15   天冬30   预知子15   煅牡蛎30   石上柏30
       白花蛇舌草30   淫羊藿9   蛇六谷30（先煎）  土茯苓30

       石见穿30   珍珠母30（先煎）
用法：每日一剂，分两次煎服；
理由：2015版《浙江省中药炮制规范》中记载，蛇六谷：有毒，常用剂量5-10克，先煎。本处方中蛇六谷剂量达30克，有毒中药，使用须谨慎。
处方医生：陈辽儿
处方二：病历号A06029181，性别女，年龄46岁；
处方：太子参20   制黄精15   川芎12   炒白芍15   陈皮9
        制半夏9   蒲公英15   制何首乌15   紫草9   补骨脂12

        炒黄芪20  炒当归12   鹿角片15   巴戟天12   茜草12

        白前15    苎麻根15   侧柏叶12   生地榆15   羊乳20

        阿胶珠9   槐花12     藕节15     鲜铁皮石斛12

14剂
用法：每日一剂，分两次煎服；
理由：国家食品药品监督管理总局药品不良反应通报（第61期）：口服何首乌及其成方制剂可能有引起肝损伤的风险，超剂量、长期连续用药等可能会增加此风险。查阅了该病人的用药情况，连续使用制何首乌已超1月，且剂量超过《中国药典》规定之6-12克。
处方医生：俞俊薏
（二）病区处方
  药品煎法错误：
  处方一：病案号01805387，性别男，年龄77岁
  处方：焦山栀10   石决明18   沉香曲10（浓煎）  天麻9   杜仲15
          地龙6   石斛12   茯苓15   益母草15   桑寄生15

          黄芩9   牛膝12   钩藤10   蜜黄芪20   首乌藤30
   用法：浓煎
   理由：沉香曲宜包煎。
   处方医生：孙利荣
六、根据绍市卫发[2012]220号文件《关于进一步加强中药饮片管理保证用药安全的通知》的要求，检查情况如下：
1、5月份全院中药处方（除膏方）金额3864127.05元，处方张数15733，帖数88079，帖均费用43.87元（其中，门诊中药处方金额2655378.41元，处方张数10161，帖数62103，味数1012130味，帖均费用42.75元；病房中药处方金额511401.02元，处方张数2545，帖数8565，味数127631味，帖均费用59.70元；配方颗粒处方金额697347.62元,处方张数3027，帖数17411，味数232876味，帖均费用40.05元），已超过三级医院帖均费用40元之标准。
2、根据“门诊中药饮片处方的抽样率不少于总处方量的1%,且每月点评处方绝对不少于100张”之规定，5月份抽查5月3日门诊饮片处方331张，配方颗粒处方78张，存在问题： 
1、门诊饮片处方金额大于50元的：
赵燕平 A00790236  A03273349
常 胜  A00898810  A02472856  B0032876X
沈惠善  A02482616  A02400561
张祝华  B03403366
2、颗粒剂处方金额大于50元的：
赵燕萍 A02434729
刘登安  A000500136912  B29688489  A00668898
        B33882620  A003500002279
张祝华 B34723605  A07223170  A07577868
陈辽儿 A01011484
3、颗粒剂处方金额大于45元但小于50元的：
王根荣  A04108863  B09668656
王 燕   B33979051  A41199758  B30377231
赵燕萍  A11251633
七、分析：
1、有毒中药使用需谨慎。不宜超剂量长期应用。
3、病房处方中骨科大多为协定方，内科协定方使用较少，但处方相对固定，且无临床诊断及证型，但药品录入时注意核对，避免手误，同时控制贴均费用。
4、5月份中药的帖均费用比4月份有所下降，但仍超过三级医院之标准（40元／帖）9.67%，希望临床医生在大力弘扬中医中药的同时，认真学习并执行上级行政管理部门《关于进一步加强中药饮片管理保证用药安全的通知》中对处方味数、帖数及均帖费用的相关规定。
八、措施：
1、处方分析结果上交医务科，由医务科在医师例会上反馈，并对问题较突出或出现重复问题的个别医师再单独提醒和警示。
2、考核结果将按医院绩效考核方案执行。
临床合理用药监控组              
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