



绍兴市卫生计生委关于开展2018年健康科普
作品比赛活动的通知
各区、县（市）卫生计生局，市直各医疗卫生计生单位：
为进一步做好2018年绍兴市健康科普活动，促进专业机构开展健康传播工作，努力创作出更多优秀的、符合大众需求的健康科普作品，切实为公众健康服务，决定在全市范围内继续开展2018年健康科普作品比赛活动。现将有关事宜通知如下：

一、活动目的
(一)拓展公众获取健康知识渠道； 

(二)推动各地卫生专业机构开展健康科普工作。
二、活动组织
主办单位：绍兴市卫生计生委

承办单位：绍兴市疾病预防控制中心
三、大赛奖项设置
(一)微科普作品评选

微视频类：一等奖1个；二等奖2个；三等奖3个；另设优秀奖若干。

微图文类：一等奖1个；二等奖2个；三等奖3个；另设优秀奖若干。

演讲视频类：一等奖1个；二等奖2个；三等奖3个；另设优秀奖若干。

(二)“三健”（健康口腔、健康体重、健康骨骼）主题作品评选

作品各类分为微视频类、微图文类和演讲类。共设一等奖1个,二等奖2个,三等奖3个，另设优秀奖若干。
（三）组织机构评选

设置“优秀组织奖”3个。

四、参赛要求
（一）参赛作品内容必须为原创，并基于疾病预防控制、健康生活方式倡导、合理膳食、科学健身等与公众健康工作紧密相关的科普内容，科学性、通俗性和趣味性较强；为落实《中国防治慢性病中长期规划（2017-2025年）》，推进全民健康生活方式行动，提升全民健康素质，本次大赛特别设置“三健”主题，征集与健康口腔、健康体重、健康骨骼相关的科普作品。
（二） 所有参评作品以健康科普内容为主；公益广告类、个人或团队风采展示类作品不在参评范围；
（三）作品要求原创，原则上是2年内创作的作品；
（四）参加过2015-2017年全国（全省、全市）健康科普大赛的作品不得再次投稿。
（五）参赛作品具体要求及参赛须知详见附件1。

五、参赛流程
（一）投稿（6月28日-7月15日）

作品由各地卫生计生局汇总报送至邮箱sxsjkjys2016@163.com，市直医疗卫生计生单位直接报送至邮箱sxsjkjys2016@163.com。

(二)参赛作品专家评比(7月20日-8月30日)

由主办方组织对所有作品进行评选，遴选部分微图文优秀作品进行网络展示并报送参加全省大赛。

六、其他事项
(一)各区、县（市）要针对健康科普作品比赛开展相应的宣传发动工作。结合实际制订活动方案，积极组织各医疗卫生机构和疾控机构开展创作、征集、评比，层层选拔参赛作品；浙江省健康促进医院需上报微视频类、微图文类及演讲视频类作品至少各一种。有条件的地区可进行集中创作、选拔和评比。
(二)各区、县（市）及市直医疗卫生计生单位要确定一名本地区或本单位大赛联系人。信息表（附件2）请于7月4日前报市疾病预防控制中心健教所。各联系人将本地区（本单位）大赛组织发动情况、参赛作品和作品汇总表电子版(附件3)于7月15日前以电子邮件形式上报市疾病预防控制中心健教所。

（三）联系人：绍兴市爱卫办：王小芳，电话：85080585；绍兴市疾控中心：见明智，电话：88137381，邮箱：sxsjkjys2016@163.com，地址：绍兴市袍江工业区世纪街绍兴市疾病预防控制中心，邮编：312041。

附件: 1.2018年绍兴市健康科普大赛作品要求与参赛须知

2.2018年绍兴市健康科普大赛联系人信息表

3.2018年绍兴市健康科普大赛作品汇总表

                                  绍兴市卫生计生委
2018年6月28日

附件1

2018绍兴市健康科普大赛作品要求与参赛须知
一、作品要求
参赛作品内容必须为原创，并基于疾病预防控制、健康生活方式倡导、合理膳食、科学健身等与公众健康工作紧密相关的科普内容，科学性、通俗性和趣味性较强；为落实《中国防治慢性病中长期规划（2017-2025年）》，推进全民健康生活方式行动，提升全民健康素质，本次大赛特别设置“三健”主题，征集与健康口腔、健康体重、健康骨骼相关的科普作品。
参赛作品分为微视频作品、微图文作品、演讲视频作品三类。作品具体要求如下：
（一）科学性
1.所有参评作品以健康科普内容为主；公益广告类、个人或团队风采展示类作品不在参评范围；
2.所有参赛作品中涉及的健康医学专业知识、数据、政策、引文须来自国家或国际期刊杂志，或医疗健康行业相关专业组织发布的文章、报告；
3.参赛单位要对参赛作品的科学性予以负责；
4.在科学表述时要注意量效关系和论证逻辑；
5.参赛作品内容须与参赛者所从事专业相匹配。
（二）通俗性
用贴近大众的表现形式，用普通大众熟悉的语言方式进行创作，专业的题材也能得到大众的喜爱和传播；所有参赛作品中涉及科学的专业术语需予以通俗性的解释。
（三）趣味性
灵活运用图表、图片、视频等形式进行创作，内容、表达方式创新、有新意、贴近社会公众特点。 
（四）视频作品具体要求
1.整片：作品完整，需有片头、片尾、制作单位和日期。
2.作品种类包括微电影、DV、Flash，总时长控制在5分钟之内，建议为1-2分钟的短视频。可以为剧情类、动画类、纪实类等形式。
3.视频：图像声音清晰稳定，作品画质要求为标清以上，视频分辨率不低于720*576，文件大小不超过100M，不低于10M，格式为MP4文件。
4.字幕：需配字幕。
5.参赛作品涉及专业内容或引用其他素材，须标注出处。
（五）图片及文字作品具体要求
1.作品体裁不限，篇幅不限。

2.不接受打印稿及纸质手绘稿。
3.参赛作品涉及专业内容或引用其他素材，须标注出处。
（六）演讲作品具体要求
1.作品为录制的真人版本的健康科普演讲、话剧、相声等艺术形式的视频。
2.作品时长控制在7分钟以内。
3.邀请获奖作品在总结会上演出。
4.演讲科普的内容必须积极向上，且与公众健康紧密相连。
二、参赛须知
（一）参赛者必须遵守中华人民共和国法律，保证作品的原创性和合法性。如侵犯他人合法权益，其法律责任由参赛者本人承担，主办方有权取消其参赛资格、获奖资格，有权要求其返还奖杯、证书和奖金。
（二）作品要求原创，原则上是2年内创作的作品，参加过2015-2017年科普大赛的作品不得再次投稿。
（三）作品可以由团队创作，也可以为个人创作，所在单位需提供个人作品证明，否则视为集体作品；证明是个人创作的作品，奖励会具体到创作人。
（四）所有参评作品凡涉及到版权问题，均需取得当事人的授权，未经授权的一律禁止参评。所有参评作品要注明题目、作者和单位等关键信息。
（五）参赛作品中不得出现商业性广告内容和外部链接。

(六)为公益目的，大赛主办及承办方享有对参赛作品的无偿使用权；参赛者须保留作品原稿，以便查对。

(七)为配合全省比赛，主办方有权对作品进行审核,对作品格式和内容进行调整和修改。

(八)主办方对比赛规则保有最终修改权和解释权。

附件2

2018年绍兴市健康科普大赛联系人信息表

	负责人姓名
	单位
	科室
	联系电话
	联系邮箱

	
	
	
	
	


备注：请于7月4日前将联系人信息表发送至sxsjkjys2016@163.com
附件
2018年绍兴市健康科普大赛作品汇总表

	作品类别
	作品名称
	作品主题
	主创人/
主创单位
	联系人
	手  机
	邮  箱
	地  址
	其他说明

	　
	　
	
	　
	　
	　
	　
	
	　

	　
	　
	
	　
	　
	　
	　
	
	　

	　
	　
	
	　
	　
	　
	　
	
	　

	　
	　
	
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	　
	　
	
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	　
	　
	
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	　
	　
	
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	　
	　
	
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	　
	　
	
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1．本地区报送的所有作品全部填入同一份表格，每件作品占一行，表格宽度可根据需要自行调整。
2．如果作品为“三健”相关的内容，请注明“三健”字样，其它主题如实填写。

3.本表不需打印寄发，电子版通过电子邮件发至sxsjkjys2016@163.com。



绍兴市卫生和计划生育委员会
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