
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    2018年7月住院病历处方分析
本期检查主题：

自2017年11月起，住院病历检查中以重点监控药物目录中部分药品为主题进行点评，其它内容作为非主题进行点评。本月主题药物为：骨瓜提取物注射液,注射用骨肽针，马来酸桂哌齐特注射液，注射用鹿瓜多肽，丙氨酰谷氨酰胺、还原型谷胱甘肽、注射用泮托拉唑钠、异甘草酸镁注射液、鼠神经生长因子注射液、脑苷肌肽注射液。主要包括其适应症、使用疗程、用法用量、溶媒选择等。
1． 总样本量：432份  
	病区诊疗组
	查看病例
	包含以下药物病例数
	合理病例数
	合格率

	
	
	异甘草酸镁注射液


	丙氨酰谷氨酰胺
	还原型谷胱甘肽
	注射用泮托拉唑钠
	脑苷肌肽注射液
	鼠神经生长因子注射液
	骨瓜提取物注射液
	注射用骨肽
	注射用鹿瓜多肽
	桂哌齐特注射液
	
	

	二区A组（丁）
	16
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	6
	2
	3
	4
	13
	81.25%

	二区B组（郑）
	19
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	8
	3
	0
	2
	17
	89.47%

	三区A组（林）
	25
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	4
	14
	1
	9
	16
	64%

	三区B组（吴）
	23
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	4
	8
	0
	0
	18
	78.26%

	四区A组（陈）
	27
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	6
	3
	0
	5
	26
	96.30%

	四区B组（胡）
	22
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	10
	4
	0
	11
	14
	63.64%

	五区A组（沈）
	31
	0
	0
	0
	0
	0
	5
	14
	0
	0
	14
	18
	58.06%

	五区B组（韦）
	35
	1
	0
	0
	0
	0
	9
	4
	0
	20
	14
	20
	57.14%

	六区A组（王）
	19
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	4
	0
	19
	100%

	六区B组（章）
	21
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	0
	4
	0
	21
	100%

	七区肿瘤组（董）
	26
	0
	0
	1
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	26
	100.0%

	七区消化组（黎）
	14
	0
	0
	4
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	12
	85.71%

	八区神内组（孙）
	29
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	12
	26
	89.66%

	八区神内组（朱）
	17
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	17
	100.0%

	十一肾内组（富）
	6
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	6
	100.0%

	十一康复组（姒）
	21
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	21
	100.0%

	十一内分泌组（章）
	19
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	19
	100.0%

	十二肿瘤、脑外、肛肠组（张）
	12
	1
	0
	1
	0
	2
	4
	0
	0
	0
	3
	12
	100.0%

	十二普外组（谢）
	6
	1
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	3
	0
	0
	6
	100.0%

	十三泌外组（朱）
	9
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	2
	0
	0
	9
	100.0%

	十三普外组（方）
	5
	0
	0
	0
	0
	1
	0
	0
	0
	0
	0
	4
	80.0%

	十三肛肠组（谢）
	6
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	6
	100.0%

	十四心内组（刘）
	13
	0
	0
	1
	1
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	13
	100.0%

	十四呼吸组（李）
	13
	2
	0
	2
	3
	0
	0
	1
	0
	0
	0
	13
	100.0%


2． 存在问题具体如下：
1. 马来酸桂哌齐特注射液的不合理使用：
马来酸桂哌齐特注射液用于脑血管疾病（如脑动脉硬化，脑缺血，脑血栓形成，脑栓塞，脑出血后遗症和脑外伤后遗症）；心血管疾病（如冠心病、心绞痛），如用于治疗心肌梗塞，应配合有关药物综合治疗；外周血管疾病（如下肢动脉粥样硬化病，血栓闭塞性脉管炎，动脉炎、雷诺氏病）等。不建议用于骨外伤及术后治疗，不建议用于一般下肢血管斑块形成用药。禁用于脑内出血后止血不完全者及其它止血困难的患者。由于桂哌齐特不合理使用病例较多，8月继续作为主题药物进行点评。
	床号
	性别
	年龄
	病历号
	诊疗组
	合理用药点评

	502
	女
	74岁
	1808245
	沈剑增
	桂哌齐特注射液使用指征不明确

	506
	男
	69岁
	1808474
	沈剑增
	桂哌齐特注射液使用指征不明确

	518
	女
	54岁
	1808464
	沈剑增
	桂哌齐特注射液使用指征不明确

	529
	女
	79岁
	1808285
	沈剑增
	桂哌齐特注射液使用指征不明确

	530
	男
	75岁
	1807260
	沈剑增
	桂哌齐特注射液使用指征不明确

	531
	女
	68岁
	1808527
	沈剑增
	桂哌齐特注射液使用指征不明确

	550
	男
	52岁
	1808512
	沈剑增
	桂哌齐特注射液使用指征不明确

	551
	男
	65岁
	1808462
	沈剑增
	桂哌齐特注射液使用指征不明确

	552
	女
	40岁
	1807221
	沈剑增
	桂哌齐特注射液使用指征不明确

	553
	女
	71岁
	1808323
	沈剑增
	桂哌齐特注射液使用指征不明确

	509
	女
	33岁
	1808519
	韦金忠
	桂哌齐特注射液使用指征不明确

	519
	女
	56岁
	1808191
	韦金忠
	桂哌齐特注射液使用指征不明确

	520
	女
	65岁
	1807119
	韦金忠
	桂哌齐特注射液使用指征不明确

	1216
	男
	70岁
	1808184
	韦金忠
	桂哌齐特注射液使用指征不明确

	1344
	男
	48岁
	1808555
	韦金忠
	桂哌齐特注射液使用指征不明确

	1404
	女
	80岁
	1808188
	韦金忠
	桂哌齐特注射液使用指征不明确

	1437
	女
	72岁
	1808187
	韦金忠
	桂哌齐特注射液使用指征不明确

	630
	女
	65岁
	1808099
	韦金忠
	桂哌齐特注射液使用指征不明确

	412
	女
	51岁
	1808313
	陈建德
	桂哌齐特注射液使用指征不明确

	405
	女
	66岁
	1806414
	胡松峰
	桂哌齐特注射液使用指征不明确

	409
	男
	61岁
	1808299
	胡松峰
	桂哌齐特注射液使用指征不明确

	442
	男
	66岁
	1807787
	胡松峰
	桂哌齐特注射液使用指征不明确

	447
	男
	58岁
	1807788
	胡松峰
	桂哌齐特注射液使用指征不明确

	456
	女
	60岁
	1808016
	胡松峰
	桂哌齐特注射液使用指征不明确

	316
	男
	54岁
	1807962
	林武
	桂哌齐特注射液使用指征不明确

	323
	女
	65岁
	1808481
	林武
	桂哌齐特注射液使用指征不明确

	329
	男
	69岁
	1808427
	林武
	桂哌齐特注射液使用指征不明确

	338
	男
	55岁
	1808278
	林武
	桂哌齐特注射液使用指征不明确

	340
	女
	68岁
	1806861
	林武
	桂哌齐特注射液使用指征不明确

	342
	男
	20岁
	1807713
	林武
	桂哌齐特注射液使用指征不明确

	343
	男
	51岁
	1808409
	林武
	桂哌齐特注射液使用指征不明确

	357
	男
	35岁
	1807987
	林武
	桂哌齐特注射液使用指征不明确

	222
	女
	48岁
	1808291
	丁积勇
	桂哌齐特注射液使用指征不明确


2. 注射用骨瓜提取物、注射用骨肽、注射用鹿瓜多肽的不合理使用：
注射用骨瓜提取物、注射用骨肽、注射用鹿瓜多肽为动物骨提取物，含多种骨代谢的活性肽类。具有调节骨代谢，刺激成骨细胞增殖，促进新骨形成，以及调节钙、磷代谢，增加骨钙沉积等作用用于风湿、类风湿关节炎、骨关节炎、腰腿疼痛、骨折创伤修复的辅助治疗。此次检查中，该类药物几乎成为骨折患者常规用药，结合重点监控类药品使用管理，本品不建议用于骨质创伤恢复良好的患者使用（如儿童、青少年及无骨质疾病，无高危因素的中年患者），不建议用于非“骨不连”高危患者（如拆内固定及锁骨骨折等其它愈合良好的骨科手术）。不建议多种骨科修复类辅助用药联合使用（如，骨瓜提取物注射液，注射用骨肽，鹿瓜多肽注射液）。

另外，该类药物为医保监控药品，医保要求限重度骨质疏松患者使用，希望临床引起注意，以免医保扣款。

从本月起将这三类药作为每月重点点评药物

	床号
	性别
	年龄
	病案号
	诊疗组
	合理用药点评

	517
	男
	74岁
	1808297
	沈剑增
	骨瓜提取物注射液无使用指征

	508
	女
	55岁
	1808253
	韦金忠
	鹿瓜多肽注射液无使用指征

	619
	女
	59岁
	1808330
	韦金忠
	鹿瓜多肽注射液无使用指征

	403
	女
	13岁
	1808303
	胡松峰
	骨瓜提取物注射液无使用指征

	411
	男
	14岁
	1808327
	胡松峰
	骨瓜提取物注射液无使用指征

	422
	女
	15岁
	1808320
	胡松峰
	注射用骨肽无使用指征

	325
	女
	69岁
	1808232
	林武
	注射用骨肽无使用指征

	302
	男
	14岁
	1808260
	吴智敏
	骨瓜提取物注射液无使用指征

	303
	男
	59岁
	1807797
	吴智敏
	骨瓜提取物注射液无使用指征

	317
	女
	69岁
	1808126
	吴智敏
	骨瓜提取物注射液无使用指征

	322
	女
	54岁
	1808171
	吴智敏
	注射用骨肽无使用指征

	356
	男
	32岁
	1808220
	吴智敏
	骨瓜提取物注射液无使用指征

	216
	男
	60岁
	1808300
	丁积勇
	鹿瓜多肽注射液无使用指征

	239
	男
	70岁
	1808339
	丁积勇
	骨瓜提取物注射液无使用指征

	211
	女
	42岁
	1808397
	郑建林
	注射用骨肽无使用指征

	229
	女
	52岁
	1808244
	郑建林
	注射用骨肽无使用指征


3. 鼠神经生长因子

鼠神经生长因子注射液适用于视神经损伤的治疗，目前临床试验结果表明本品对视神经损伤有肯定疗效，对其它神经损伤治疗无足够的临床试验数据及循证医学证据。
点评中发现该药多用于骨伤恢复期的患者，对于非神经密集区域的外伤及手术治疗，考虑无使用指征。
	床号
	性别
	年龄
	病案号
	诊疗组
	合理用药点评

	537
	男
	59岁
	1808356
	沈剑增
	鼠神经生长因子无指征

	643
	女
	83岁
	1807929
	沈剑增
	鼠神经生长因子无指征

	545
	女
	44岁
	1807160
	韦金忠
	鼠神经生长因子无指征

	549
	女
	58岁
	1808095
	韦金忠
	鼠神经生长因子无指征

	1327
	男
	88岁
	1807822
	韦金忠
	鼠神经生长因子无指征

	625
	女
	52岁
	1808156
	韦金忠
	鼠神经生长因子无指征


4.    还原型谷胱甘肽不合理使用

不建议用于预防药物性肝脏损伤（使用明显肝毒性药物除外：如，化疗药），不建议用于非急性发作，不需临床治疗的脂肪肝患者。不建议用于生化指标正常患者的预防用药
	床号
	性别
	年龄
	病案号
	诊疗组
	合理用药点评

	705
	男
	51岁
	1808193
	黎云辉
	还原型谷胱甘肽无使用指征

	728
	女
	85岁
	1806185
	黎云辉
	还原型谷胱甘肽使用时间过长


5. 脑苷肌肽注射液

脑苷肌肽注射液用于治疗脑卒中、老年性痴呆、新生儿缺氧缺血性脑病、颅脑损伤、脊髓损伤及其它原因引起的中枢神经损伤。用于治疗创伤性周围神经损伤、糖尿病周围神经病变、压迫性神经病变等周围神经损伤。不建议用于无明显神经损伤的脑部外伤，非神经密集区的骨、外伤。
	床号
	性别
	年龄
	病案号
	诊疗组
	合理用药点评

	1213
	男
	45岁
	1808032
	方泉
	脑苷肌肽注射液无使用指征


三、本次点评中发现的非本次主题问题：
地佐辛、核黄素注射液、托烷司琼等药物使用依旧存在不合理现象，同时存在两组非甾体抗炎药同时使用（依托考昔联用氯诺昔康/塞来昔布/氟比洛芬酯）的现象，希望临床引起注意。
                                                  临床药学室

                                     2018年8月10日


