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绍兴市中医院年度十佳职工候选人事迹表

填报科室：十四病区
	姓名
	沈国苗
	性别
	女
	出生年月
	1987-01

	科室
	十四病区
	文化程度
	本科
	参加工作时间
	2006

	民族
	汉族
	职务
	责任组长
	政治面貌
	群众

	主
要
事
迹

（500

字左右）
	护理工作在整个医疗工作中，既普通、平凡，又十分重要。作为十四病区的一名责任组长，我用真心、汗水去认真履行“责任组长”职责。
记得当初刚被聘为责任组长时，我放着家里三个月大的二宝，用真心和认真，投入到全新的工作当中。

平时工作中的点点滴滴，总让我感到工作中的我是快乐的！当我轻轻地为病人一针就穿刺上时，当我为露出脊背的病人轻轻地掖好被子时，当我的安慰和解释使病人的脸上露出笑容时，当其他低年资的护士让我帮助时，我总是感到无比欣慰。十四病区危重抢救病人较多，每当一个个急危重病人在我们全科的精心护理下，康复出院时，我看到了自己工作的价值！虽然有时也有不开心和不如意，诸如累的腰酸背痛下不了班，忙的满头大汗也不被病人理解，在节假休息日别人团聚而自己却面对繁忙和艰辛的工作之景，但看到病人对我们的工作投入赞许的目光时，看到病人痊愈时温暖的笑脸和病人对我们服务说声谢谢时，那一点的累，一点的苦和一点的委屈又算的什么呢？尤其是做责任组长以来，这种感觉越加让我体会深刻。
在临床护理工作中除了仔细认真，还需要细致入微的观察及良好的沟通技巧和能力以及高度的责任心。记得有位患者出院时对我说：“你们辛苦了！谢谢你们这段时间对我的关怀！“虽然这是一句很平常的话，但却让我很感动也很快乐！正如书中提到的：工作就是人生的价值，人生的欢乐，也是人生之幸福所在。作为一名平凡的护士，我不求感谢，不求回报，更不求鲜花和掌声，我只希望在我们付出宽容和爱心的同时能收获一份尊重，理解和支持！ 
尽管护理工作很平凡也很繁琐，但在今后的工作中，我会一直这样工作下去，因为我很庆幸，我选择了护理这一神圣的职业。
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	              科主任：   

年   月   日 
	医院审批意见
	（盖章）   

年   月   日 



