
附件
第二届全国中医药健康文化知识大赛方案

受国家中医药管理局委托，按照《中医中药中国行——中医药健康文化推进行动（2016-2020）》总体安排，中国中医药出版社有限公司定于2020年10月至2021年3月在全国组织开展第二届中医药健康文化大赛（以下简称“大赛”），具体方案如下。
一、活动内容

大赛面向行业内外征集推广一批中医药短视频，记录百姓身边中医故事，传播中医药健康知识和文化理念、展现中医药人形象风采，反映中医药事业发展壮阔画卷。

同时，通过组织分省、分地域的短视频集中展播，不断形成强大流量，提升大赛影响，不断引发学习弘扬中医药的热潮，坚定文化自信。

二、活动主题

生活处处有中医

三、组织机构

（一）指导单位

国家中医药管理局

（二）主办单位

中国中医药出版社有限公司

（三）平台支持
抖音

（四）专家团队

大赛邀请中医药、影视制作及新闻传播等领域相关专家组成专家团队，负责指导大赛组织开展，审核评审大赛参赛作品，担任集中展播访谈嘉宾等。

1. 中医药领域专家建议名单（以姓氏笔画为序）

王  琦（中国工程院院士、北京中医药大学教授）

王振国（山东中医药大学副校长）
刘金民（北京中医药大学东方医院院长）
刘清泉（首都医科大学附属北京中医医院院长）
孙光荣（国医大师）
何清湖（湖南中医药大学副校长）
张伯礼（中国工程院院士、天津中医药大学校长）
陆  洋（北京中医药大学教授）

赵中振（香港浸会大学教授）
贺兴东（国家中医药管理局科技司原司长）
徐文兵（北京厚朴学堂堂主）
温长路（中华中医药学会顾问）
樊正伦（原中国中医药出版社古籍研究室主任）
2. 影视制作及新闻传播等领域建议名单（以姓氏笔画为序）

冯定祥（中国教育网络电视台健康台台长）
任孟山（中国传媒大学教授）
杨生平（首都师范大学政法学院教授）
赵军胜（央视网科教纪录中心总监）
宣明东（新华社音视频新闻编辑部党委副书记）
唐远清（中国传媒大学教授）
董关鹏（中国传媒大学教授）
楚利彬（导演、独立制作人）
四、作品要求

（一）作品形式

制作手法不限，拍摄类视频、剪辑类视频均可，时长在15秒至90秒（一般控制在60秒内），视频分辨率不低于1920*1080（竖屏或者横屏），格式为MP4视频文件。画面清晰连贯，色彩自然。可选择配背景音乐和解说。视频中的文字应该为简体中文，配音和解说使用普通话。

（二）作品内容

符合党的宣传工作方针，符合国家法律法规，内容健康、积极向上，思想文化内涵丰富，价值取向正确。有鲜明的中医药特色，注重知识性、文化性、通俗性、艺术性、趣味性的统一，涉及中医药专业内容准确无误。主要围绕以下四个方面：

1. 护航健康，养生达人说。介绍中医药养生保健知识及技能，传播中医药健康理念，做正确、规范的中医药科普。

2. 本草中国，中药世界览。介绍中药种植、采摘、炮制、鉴定、煎煮等内容，帮助人们认识了解、合理使用中药材。

3. 杏林飘香，国医风采秀。展示中医医师工作生活日常及临床趣事等，展现中医药人不忘初心、大医精诚的精神风貌。

4. 话说岐黄，中医精粹赏。介绍中医药文化内涵、历史、典故、医家故事，展示中医药非遗技艺，传播中医药文化。
（三）其他

1. 参赛作品必须确保原创，参赛方应确认拥有作品的著作权。一经发现涉嫌抄袭、借用等侵权行为，将取消参赛机构或个人参赛资格，所有损失及法律责任均由参赛方承担。

2. 参赛作品不得侵犯他人肖像权、名誉权、隐私权等。如出现上述纠纷，将取消参赛机构或个人参赛资格，所有损失及法律责任均由参赛方承担。

3. 参赛作品中一律不得标注与作品内容无关的信息，不得夹杂药品、平台或其他商业宣传推广内容。

4. 所有参赛作品自提交之日起，即视为许可大赛组织方以公益宣传为目的，自身或授权给第三方无偿永久使用和传播、推广作品。使用和传播范围包括但不限于卫星电视、移动电视、网络电视、互联网、手机、平面媒体等。大赛组织方尊重和保留作者的署名权，不另付稿酬。

5. 大赛组织方根据本活动方案的有关安排向相关参赛机构或个人颁发证书，不再支付任何报酬和费用。参赛方不得在任何时候以任何形式向大赛组织方主张分享其参赛作品带来的利润或者其他利益。

五、赛程安排

（一）大赛平台

 “杏林王者升级版”小程序

设置报名通道，按个人报名、机构报名区分（11月9日零点开启报名通道，微信搜索小程序“杏林王者升级版”即可）。

（二）赛程设置及参赛方式

1. 大赛预热（2020年10月～11月）

大赛组织方拍摄制作宣传片，通过抖音、今日头条、西瓜视频及“杏林王者升级版”小程序等网络平台发动全社会参与。鼓励广大群众积极报名参加比赛。

2. 报名及作品征集（2020年11月～12月）

其他组织或个人，可通过“杏林王者升级版”小程序报名参赛，将参赛作品按作品主题分类上传到小程序后台。审核通过后，由大赛官方抖音号进行发布、展示、推广。

3. 宣传推广（2021年1月～2月）

（1）大赛组织方将所有参赛作品按作品主题分类，分别在抖音和“杏林王者升级版”小程序等平台进行集中展播及宣传推广。

（2）大赛组织方通过抖音、今日头条和“杏林王者升级版”小程序等网络平台定期举办系列线上直播活动，邀请大赛专家团队成员，浏览量、点赞量或评论量较高短视频制作者等参加直播活动，提高影响力、传播中医药健康文化知识。

（3）组织开展分省或地域展播宣传日活动，集中展播推介某省份或地区参赛作品及当地中医药特色，并同时邀请当地知名人士、中医药专家或作品创作人进行访谈直播，提高大赛影响力，烘托大赛气氛，为总决赛活动造势。

4. 全国评选及获奖作品（2021年3月）

根据专家团队评审意见及网络数据，对参赛作品进行评选。颁布大赛团体组织奖以及单项作品奖的获奖名单。

六、奖项设置及评选方式

（一）作品奖项

1. 最佳作品奖  10名

2. 最佳创意奖  10名

3. 最佳拍摄奖  10名

4. 最佳剪辑奖  10名

5. 最佳人气奖  10名

最佳人气作品奖根据网络数据统计确定，其他奖项由专家团队综合评议。各奖项不可兼得。如最佳人气结果前十名与专家评审产生的奖项出现重合，则保留专家评审产生奖项，按照网络数据结果增补产生相应数量的人气作品。

（二）团体组织奖 10名

专家团队从内容种类达标、创意、拍摄、制作等方面，对各省、自治区、直辖市中医药主管部门及局直属各单位参赛作品质量及活动参与度等情况进行综合评估。大赛组织方对全部赛程中，各省、自治区、直辖市中医药主管部门及局直属各单位参赛作品总体流量点赞等网络数据情况进行统计打分。两项分数加权后，排名前十的单位为团体组织奖。

七、活动时间

作品征集截止时间为2020年12月31日。2021年1月至2021年3月进行网络展示和专家评审。评审结束后，获奖作品将择优在国家中医药管理局官方平台、中国中医药出版社有限公司新媒体平台、大型中医药文化传播活动等进行展播宣传。

八、工作要求

各有关单位要高度重视，精心组织，周密安排，确保活动扎实有序开展。加大宣传发动力度，充分调动医疗机构、中医药院校和社会各界短视频创作者、中医药爱好者的积极性，形成广泛的社会参与。要加强作品创作把关力度，确保作品的严谨规范。要通过传统媒体、互联网、移动终端等各类媒体，积极刊发、展播优秀作品，充分发挥好获奖作品的文化传播作用。

大赛未尽事项及法律声明之修改和更新权属于大赛组织方所有，大赛组织方对本次活动拥有最终解释权。

联系人：杨桂晓15210018378  刘  波18600040892

蒋  杰18515506068  王利广13811802851

邮  箱：cptcm2016@126.com 

地  址：北京经济技术开发区（亦庄）经开壹中心8号楼中国中医药出版社有限公司307大赛办公室(100176)

附件

第二届全国中医药健康文化知识大赛承诺书

本人/机构           郑重承诺如下：

一、所创作的作品《             》为本人/机构原创完成，无抄袭或替代行为。

二、本参赛作品不涉及肖像权、名誉权、隐私权、著作权、商标权等纠纷，如涉及，其法律责任由本人/机构承担。如本人/机构出现上述纠纷，大赛组委会有权取消本人/单位参赛资格。

三、本人/单位参赛作品可以被大赛组委会以公益宣传为目的，自身或授权给第三方无偿永久使用和传播、推广作品，使用和传播范围包括但不限于卫星电视、移动电视、网络电视、互联网、手机、平面媒体等。如本人/单位参赛作品获奖，大赛组委会享有对中奖作品进行无限次推广、展播等权利。

承诺人/单位负责人（签字）：

单位（盖章）：

                   2020年   月   日
