
  2021年医院在职职工健康体检方案

根据医院统一安排，经公卫科与体检中心、相关科室协调，2021年在职职工健康体检将在3月中旬开始，具体方案如下：

一、各科室请于3月11、12日到2号楼308公共卫生科领取体检导引单。

二、体检日期及时间：
（一）体检日期：

3月15日—3月31日，双休日除外。
（二）体检时间： 

B超：7：00开始

心电图：7：30开始

CT: 7：30开始,中午、晚上除外
抽血: 7：00—9：00，病区医护人员抽血可在本病区完成后送检验科。

三、体检地点：医院体检中心。

四、体检对象：全院在职职工及已签约的临时合同人员，特殊岗位从业人员，已育二孩妇女（查孕查环）。

五、体检项目：

（一）40周岁以下职工：

1、一般项目：血压、人体成份分析

2、检验项目：尿常规、血常规、肝功能、血TSH、血脂二项、血糖、血尿酸

3、检查项目：胸片、心电图、B超（甲状腺+上腹部）
4、妇科项目（女）：妇检+白带常规

（二）40周岁及以上职工：（高级知识分子同）

1、一般项目：血压、人体成份分析

2、检验项目：尿常规、血常规、肝功能、血糖、血TSH、肾功能三项、血脂四项、肿瘤标志物五项：TPSA（男）、CA153（女）、AFP、CEA、CA199、CA125

3、检查项目：胸部CT、心电图、B超（甲状腺+上腹部+前列腺（男）、乳腺（女）、子宫及附件（女））

4、妇科项目（女）:妇检+白带常规+TCT
（三）特殊人员加做项目

1、涉药从业人员：大便三线培养。

2、保洁公司涉药人员：肝功能、大便三线、胸片、内科、皮肤科、眼科、精神科。

3、血透、检验从业人员：乙肝三系+丙肝；艾滋+梅毒抗体测定。

4、公共场所从业人员：甲肝、戊肝、大便三线。

5、已育二孩妇女： B超查环或尿检查孕。

六、注意事项，请仔细阅读！

1、职工体检只限本人，他人不能代替，承担体检科室需严格把关。
2、如需加做体检项目者，请提前到体检中心办理，费用自理。（女性TCT、HPV检查只需取样一次）。
3、“TCT+妇检+白带常规”项目仅限于已婚妇女，未婚者慎查！避免引起不必要的困扰。
4、检验尿常规，请自行在试管上贴好条码，倒入尿液后放入试管架。
5、胸部CT及胸片检查：请先在放射科窗口登记排队。

6、因疫情防控要求，请全院职工按照《体检日期及人员安排表》的日程完成体检，以免人员过分集中。

7、为了您的健康，请务必在规定时间内完成规定检查项目，结束后将体检导引单交还体检中心，否则无法做出总检报告。若有拒检项目请向体检中心说明。

8、体检完成后体检中心作出总结，一周后由职工本人至公共卫生科领取健康档案。如有重要异常结果，由公共卫生科及时通知职工本人。
公共卫生科联系电话：内线7193

公共卫生科
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附：体检日期及人员安排表

