绍市中医〔2022〕2号

绍兴市中医院关于深化骨伤科专业细化

方案的通知
各科室：

为进一步深化我院骨伤科专业细化工作，结合骨伤科专业细化运行一年的实际情况，并经党委会研究决定，在原《绍兴市中医院骨伤科专业细化工作方案》（绍市中医〔2021〕30号）基础上完善以下措施，请各科室认真学习，贯彻执行。
一、创伤骨科一：增设骨感染，收治四肢骨折术后感染、骨髓炎、骨不连等各种并发症。

二、创伤骨科二：增设传统骨伤、小儿骨伤（14周岁以下小儿骨伤疾病），推广传统骨伤整复治疗及无痛整复治疗。
三、脊柱、骨肿瘤：2021年11月1日至2022年4月30日该病区继续保留10%创伤骨科专科范畴的病种，2022年5月1日起严格按照专业细化规定的病种进行收治（不再另行发文）。鼓励与杭州、上海国内一流脊柱外科加强合作和交流，推动脊柱高精尖技术的开展。
四、关节、运动医学：以关节、运动医学科为主，骨科医师、康复医师、康复治疗师每周定期联合查房，治疗师进驻病房，推进骨科术后床旁早期康复治疗及治疗师全程参与模式，并逐渐推广至骨科各病区。

五、足踝、手外及显微外科：增设糖尿病足专科，运用现代创面治疗修复理念，结合中医特色治疗，形成对糖尿病足患者的系统管理和有效治疗。
六、骨质疏松症：50岁以上骨折住院患者常规开展骨密度测定及骨代谢指标检测，加强对骨质疏松症的筛查，必要时可邀请内分泌科医师会诊。周一至周五下午开设骨质疏松门诊（门诊二楼），由内分泌科医生负责出诊，运用中西医结合手段开展骨质疏松诊疗服务。

七、骨科患者围手术期内科疾病管理：围手术期伴有复杂内科基础疾病，快速启动会诊及协同查房机制，原则上会诊医师须主治及以上职称，会诊医师根据病情跟进查房，全程参与患者术前、术后管理。

八、加强植入性材料合理使用的管理：根据各专业特点调整植入性材料比、其他材料比，严格控制不合理材料使用，鼓励新技术、新项目开展，开展新技术、新项目必需的植入性材料半年内不计入考核。

以上各项业务开展，医院根据实际情况，给予相应的绩效奖励及考核。
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