附件

省外重点人群分类健康管理措施（截至 6 月 10 日 15 时）

	“7 天集中隔离医学观察+7 天居家健康观察”健康管理
	起始时间

	北京市
	朝阳区十八里店乡小武基村，崔各庄乡京旺家园第二社区

房山区青龙湖镇果各庄村
	4 月15 日

	河北省
	廊坊市永清县
	5 月20 日

	内蒙古
	锡林郭勒盟二连浩特市社区建设管理局
	5 月28 日

	辽宁省
	丹东市元宝区八道街道，振兴区临江街道
	6 月 1 日

	“3+11”健康管理
	

	辽宁省
	丹东市振兴区
	4 月12 日

	
	丹东市东港市
	5 月26 日

	
	丹东市元宝区
	6 月 1 日

	北京市
	朝阳区十八里店乡、崔各庄乡，房山区青龙湖镇
	4 月15 日

	吉林省
	白山市长白朝鲜族自治县，延边朝鲜族自治州图们市
	5 月 7 日

	
	延边朝鲜族自治州延吉市
	5 月10 日

	内蒙古
	锡林郭勒盟二连浩特市
	5 月28 日

	
	赤峰市红山区、松山区、元宝山区、林西县、宁城县
	6 月 2 日


上海市重点人群分类健康管理措施

（截至 6 月 10 日 15 时）
	“7 天集中隔离医学观察+7 天居家健康观察”健康管理

	上海市
	黄浦区瑞金二路街道、五里桥街道

	
	徐汇区湖南路街道、天平路街道、田林街道、龙华街道

	
	静安区曹家渡街道、天目西路街道、大宁路街道、共和新路街道、芷江西
路街道、临汾路街道、南京西路街道、彭浦新村街道

	
	虹口区江湾镇街道、北外滩街道、嘉兴路街道、广中路街道、四川北路街
道

	
	闵行区吴泾镇、莘庄镇、浦江镇、颛桥镇

	
	宝山区大场镇、杨行镇、高境镇、张庙街道

	
	浦东新区花木街道、惠南镇、高桥镇、三林镇、南汇新城镇


、
注：1.“2+14”健康管理（核验其到浙 2 天（48 小时）内新冠病毒核酸检测阴性证明。对无证明的，入绍当天就近引导至综合服务点等指定场所接受核酸检测。结果为阴性的，纳入 14 天日常健康监测。日常健康监测期间， 在第 3、14 天各进行一次核酸检测，结果为阴性的，结束日常健康监测）。

2.“3+11”健康管理（排查到位后先实施 3 天居家健康观察，第 1 天、
第 3 天分别进行 1 次核酸检测，2 次核酸检测全部阴性者，结束 3 天居家
健康观察，继续实行日常健康监测直至离开风险区满 14 天，并于第 5 天进
行 1 次核酸检测，于第 14 天和同住家属共同进行 1 次核酸检测。如排查到
位时，离开风险区已满 3 日，则不需 3 天居家健康观察，其他要求不变）。3.“7+7”健康管理（先实施 7 天集中隔离医学观察，第 1、2、3、4、
7 天分别进行 1 次核酸检测，其中第 7 天核酸检测应落实“双采双检”；
对上述核酸检测阴性者，继续实施 7 天居家健康观察，并于第 7 天进行 1

次核酸检测。如排查到位时，离开风险地区已满 7 日，则不需 7 天集中隔离医学观察，其他要求不变）。

A:“7 天日常健康监测”（在第 1、2、3、7 天各进行 1 次核酸检测）。B:“7 天日常健康监测”（在第 1、7 天各进行 1 次核酸检测）。

与已公布的阳性病例活动轨迹有交集人员，实施“7 天集中隔离医学观察+7 天居家健康观察”健康管理措施。
其他重点人员健康管理措施依照省防控办下发的工作指令执行。
标记下划线为当日新增地区。
标记——为当次解除健康管理地区。
对为乘坐交通工具短时间途径上表所含省市当地的机场、火车站、长途客运站、水运码头等交通枢纽的来自管控区域以外的人员可不实施“2+14”“3+11”健康管理措施。
日常健康监测期间要求其控制活动范围，不乘坐公共交通工具，不参加会议、会展、旅游、聚餐等聚集性活动，不进入学校、托育机构、养老院、福利院等特定机构，不进入影剧院、歌舞厅、浴室、网吧等室内密闭场所，不开展线下教学、培训等活动，外出时须全程规范佩戴口罩，切实保持安全社交距离，原则上在结束日常健康监测前不离开所在区、县
（市）。

对处于日常健康监测期间人员应前往综合服务点进行核酸检测（对于

经过入绍卡口的来绍返绍人员第 1 次核酸检测在卡口单人单管进行）。对于不处于日常健康监测期间但行程卡带星的人员可至愿检尽检点进行核酸检测。
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