
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    2022年05月住院病历处方分析
本期检查主题：

本月主题重点监控药物专项点评，分析内容主要包括药物适应症、药物选择、预防使用合理性，使用疗程、用法用量、溶媒选择等。

1． 总样本量：492份  

	诊疗组
	样本数
	二氟尼柳
	地佐辛
	胞磷胆碱钠
	舒血宁
	天麻素
	腺苷钴胺
	银杏达莫
	长春西汀
	参麦
	前列地尔
	桂哌齐特
	核黄素
	草乌甲素
	骨瓜提取物
	骨肽
	氯诺昔康
	氟比洛芬酯
	汉防己甲素
	氨酚双氢可待因
	替扎尼定
	脑苷肌肽
	二十五味珊瑚
	昂丹司琼
	合格率

	二区A组（丁）
	25
	0
	0
	0
	0
	1
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	14
	2
	19
	1
	18
	2
	1
	0
	0
	0
	92%

	二区B组（郑）
	21
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	0
	0
	12
	8
	1
	13
	0
	0
	6
	0
	0
	0
	0
	100%

	三区A组（林）
	17
	0
	1
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	2
	0
	10
	0
	0
	1
	2
	0
	0
	0
	100%

	三区B组（吴）
	24
	0
	1
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	6
	0
	16
	1
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	96%

	四区A组（陈）
	13
	0
	3
	0
	0
	0
	2
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	2
	0
	9
	2
	6
	0
	6
	0
	0
	0
	85%

	四区B组（韦）
	29
	0
	6
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	4
	4
	0
	16
	5
	0
	1
	4
	0
	0
	0
	90%

	五区B组（胡）
	24
	0
	6
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	9
	0
	14
	7
	9
	0
	0
	0
	0
	0
	100%

	五区A组（沈）
	35
	0
	7
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	11
	6
	0
	24
	8
	0
	0
	3
	0
	0
	0
	97%

	六区A组（王）
	31
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	0
	0
	0
	5
	0
	0
	0
	8
	0
	9
	18
	1
	2
	0
	0
	0
	0
	97%

	六区B组（章）
	23
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	0
	0
	0
	2
	0
	0
	0
	0
	1
	11
	10
	0
	2
	0
	0
	0
	0
	100%

	七区肿瘤组（董）
	11
	0
	0
	0
	2
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	100%

	七区风湿组（罗）
	13
	0
	0
	0
	4
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	100%

	七区肾内组（富）
	6
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	100%

	七区中内组（丁）
	3
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	100%

	八区神内组（孙）
	26
	0
	0
	4
	2
	15
	7
	6
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	5
	0
	0
	0
	100%

	八区康复组（唐）
	24
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	20
	2
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	100%

	十一区内分泌组（章）
	14
	0
	0
	2
	2
	1
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	100%

	十一区消化组（黎）
	20
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	100%

	十一区内分泌组（陈）
	8
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	100%

	十一区小儿组（张）
	6
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	100%

	十二病区肿瘤外科（张）
	11
	0
	0
	0
	0
	1
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	6
	1
	0
	0
	0
	0
	0
	2
	100%

	十二病区脑外科（王）
	6
	0
	0
	1
	0
	4
	1
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	0
	2
	0
	0
	0
	0
	83%

	十二病区普外科（谢）
	12
	0
	1
	1
	1
	1
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	5
	0
	1
	4
	0
	0
	0
	0
	75%

	十二病区泌尿外科（朱）
	4
	0
	0
	0
	2
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	0
	3
	1
	0
	2
	0
	0
	0
	0
	50%

	十二病区肛肠科（谢）
	6
	1
	0
	0
	0
	2
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	5
	0
	0
	0
	0
	83%

	十二区妇科（何）
	3
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	100%

	十三病区神内组（朱）
	10
	0
	0
	2
	3
	4
	2
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	100%

	十三病区针灸组（陈）
	5
	0
	0
	0
	1
	4
	4
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	100%

	十三病区康复组（李）
	11
	0
	0
	4
	6
	0
	3
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	0
	0
	0
	100%

	十三病区康复组（朱）
	24
	0
	0
	0
	1
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	20
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	100%

	十三病区耳鼻喉组（李）
	4
	0
	0
	0
	0
	1
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	100%

	十四区心内组（刘）
	11
	0
	0
	0
	6
	0
	0
	0
	0
	3
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	100%

	十四区呼吸组（李）
	12
	0
	0
	0
	1
	0
	0
	0
	0
	2
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	100%

	总计
	492
	1
	25
	14
	31
	34
	21
	6
	0
	5
	8
	0
	0
	29
	60
	4
	195
	59
	35
	27
	22
	0
	0
	2
	96%


2．  存在问题具体如下：
1. 非甾体类药物的联合使用：
我院骨科患者占多，疼痛治疗是用药主要目的之一，非甾体类消炎镇痛药是常用的术后镇痛药物，但是该药物镇痛效果具有天花板效应，单纯叠加使用提升效果有限且增加不良反应，不建议联合使用。同时，该药物包含注射制剂、口服制剂、贴剂、涂剂皆产生全身作用，均不建议联合使用。在此次点评中发现，不少病例存在注射剂联用其它口服药物，氟比洛芬酯贴剂联用其它非甾体。同时，氨酚双氢可待因，洛芬待因缓释片为非甾体联合阿片类制剂，为中、重度镇痛药物，不建议联用其它非甾体类药物且不建议长期使用。请临床认真评估，如镇痛效果不好，请更换其他非甾体类消炎药或加用不同机制的镇痛药物。
地佐辛注射液是强效阿片类镇痛药，是混合的阿片激动-拮抗药，因镇痛效果好，依赖性小而广泛在临床使用。但是其与其它阿片类受体激动剂同样存在作用叠加呼吸抑制等风险，不建议在原有镇痛泵使用的患者使用，如痛疼泵镇痛效果不佳，请联合麻醉科等重新统一调整相关镇痛药类药物给药剂量。且使用强阿片类镇痛药必须认真评估并记录疼痛评分。此外，过量使用纳美芬除逆转呼吸抑制外同时也可能逆转镇痛效果。本次检查中仍有不少诊疗组在未进行患者疼痛评估状况下直接在术后医嘱中加用地佐辛。
	床号
	病历号
	诊疗组
	不合理状况

	227
	2240549
	丁积勇
	频繁更换非甾体类消炎药无病程说明

	1407
	2241613
	丁积勇
	两种非甾体类药物联合使用且无相关说明

	303
	2242027
	吴智敏
	氯诺昔康与依托考昔联合使用

	422
	2241570
	陈建德
	已使用镇痛泵，加用地佐辛无说明

	457
	2106810
	陈建德
	已使用镇痛泵，加用地佐辛无说明

	405
	2241428
	韦金忠
	已使用镇痛泵，加用地佐辛无说明

	418
	2241865
	韦金忠
	已使用镇痛泵，加用地佐辛无说明

	456
	2241348
	韦金忠
	已使用镇痛泵，加用地佐辛无说明

	536
	2241279
	沈剑增
	氯诺昔康跟氟比洛芬酯联用，患者疼痛缓解，改用地佐辛未说明理由

	1234
	1912924
	王风永
	非甾体类消炎药物联合使用

	1203
	2241973
	谢立江
	非甾体类消炎药物联合使用

	1251
	2104104
	谢立江
	非甾体类消炎药物联合使用

	1238
	2241647
	谢立江
	非甾体类消炎药物联合使用

	1213
	2241698
	朱大明
	非甾体类消炎药物联合使用

	1215
	2241552
	朱大明
	三种非甾体类消炎药物联合使用


2. 骨瓜提取物、骨肽等的不合理使用：本品含多种骨代谢的活性肽类。具有调节骨代谢，刺激成骨细胞增殖，促进新骨形成，以及调节钙、磷代谢，增加骨钙沉积的作用，防治骨质疏松作用。不建议用于皮肤挫伤以及骨质恢复无异常的骨伤类（正常拆内固定，青少年等）患者。鉴于医保要求及重点药物监控要求，对于恢复可，无骨折、骨不连风险的患者不建议使用。

	床号
	病历号
	诊疗组
	不合理状况

	652
	2104234
	王晋钟
	日间拆内固定，恢复良好，骨瓜无用药指征


3. 天麻素注射液，舒血宁注射液等不合理使用：

天麻素注射液用于神经衰弱、神经衰弱综合症及血管神经性头痛等症（如偏头痛、三叉神经痛、枕骨大神经痛等）亦可用于脑外伤性综合症，眩晕症如美尼尔病、药性眩晕、外伤性眩晕、突发性耳聋、前庭神经元炎、椎基底动脉供血不足等。

舒血宁注射液用于扩张血管，改善微循环。用于缺血性心脑血管疾病，冠心病，心绞痛，脑栓塞，脑血管痉挛等。
	床号
	病历号
	诊疗组
	不合理状况

	1238
	2241647
	谢立江
	舒血宁无使用指征

	1215
	2241552
	朱大明
	舒血宁无使用指征

	1222
	1506564
	谢睿
	天麻素无使用指征


4. 关于二氟尼柳，草乌甲素，汉防己甲素，替扎尼定，二十五味珊瑚丸的合理使用：

二氟尼柳为非甾体类消炎药，用于适用于类风湿性关节炎、骨关节炎、以及各种轻、中度疼痛，与其它非甾体类消炎药合用增加不良反应且减缓其它药物排泄，不建议联合使用。
草乌甲素软胶囊从云南毛茛科乌头属植物龙头乌头中提取的二萜双酯生物碱，具有较强的镇痛作用，另外还具有抗炎作用。同时毒性较大，用于骨关节炎、类风湿性关节炎。

汉防己甲素通过降低过氧化物释放和吞噬细胞的活性而起到镇痛作用；还能通过抑制肿瘤耐药细胞表面P-糖蛋白的过度表达功能，增加化疗药物在肿瘤细胞内的积聚，增强肿瘤细胞对化疗药物的敏感性。汉防已甲素可使矽肺胶原纤维松散、降解，脂类减少，微管结构消失、解聚，前胶原转化受阻，在间隙内出现新的细胞。用于风湿痛、关节痛、神经痛。与小剂量放射合并用于肺癌；亦用于单纯矽肺Ⅰ、Ⅱ、Ⅲ期及各期煤矽肺。

盐酸替扎尼定片为中枢性骨骼肌松弛药，用于：（1）下列疾病造成的疼痛性肌痉挛的改善-颈、肩及腰部疼痛等局部疼痛综合症。（2）下列疾病引起的中枢性肌强直-脑血管意外、手术后遗症（脊髓损伤、大脑损伤）、脊髓小脑变性、多发性硬化症、肌萎缩性侧索硬化症等。

二十五味珊瑚丸开窍，通络，止痛。用于“白脉病”，神志不清，身体麻木，头昏目眩，脑部疼痛，血压不调，头痛，癫痫及各种神经性疼痛。

本次点评中发现，草乌甲素软胶囊，汉防己甲素在骨伤科部分诊疗组中使用较多，使用患者多为骨折创伤性疼痛，超出说明书获批的适应症（此次暂不计入考核）。对于患者疼痛治疗请临床合理评估，在得以控制下使用最小的药物剂量及较少药物种类，以降低用药风险。
 临床药学室

                                                                      2022-06-10
