（第 512 期）

  绍兴市新型冠状病毒肺炎疫情防控工作领导小组办公室

国内疫情高低风险地区划分情况

（截至 2022 年 12 月 1 日 19 时）

注：若未标注追溯日期则为本工作提示发布之日往前追溯 7 天。
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	定西市
	临洮县
	临洮县

	
	天水市
	
	秦安县

	
	嘉峪关市
	市辖区
	市辖区

	
	兰州市
	
	高新区、西固区、红古区、兰州新区

	
	临夏州
	
	广河县、临夏市

	湖南省
	长沙市
	岳麓区
	雨花区、长沙县、芙蓉区、望城区、开福区、岳麓区、天心区

	
	彬州市
	
	苏仙区、北湖区

	
	邵阳市
	双清区
	双清区

	
	衡阳市
	
	高新区、蒸湘区、耒阳市、石鼓区、珠晖区

	
	湘西州
	
	龙山县

	
	湘潭市
	
	高新区、雨湖区、湘潭县、岳塘区

	
	永州市
	
	冷水滩区、东安县

	
	株洲市
	
	醴陵市、天元区

	
	常德市
	
	鼎城区、经开区、澧县、武陵区、桃源县、安乡县

	湖北省
	黄石市
	
	阳新县、西塞山区

	
	黄冈市
	
	黄州区、罗田县、团风县

	
	随州市
	曾都区
	曾都区

	
	鄂州市
	
	鄂城区、临空经济区

	
	襄阳市
	
	襄城区、樊城区

	
	荆门市
	钟祥市
	钟祥市

	
	荆州市
	监利市
	监利市

	
	神农架林区
	神农架林区
	神农架林区

	
	武汉市
	
	黄陂区、青山区、蔡甸区、经开区（汉南区）、硚口区、洪山区、江汉区、江岸区、江夏区、汉阳区、武昌区、新洲区、东西湖区、东湖高新区、东湖风景区

	海南省
	琼海市
	琼海市
	琼海市

	
	澄迈县
	澄迈县
	澄迈县

	
	海口市
	
	龙华区、美兰区、秀英区、琼山区

	
	文昌市
	文昌市
	文昌市

	
	儋州市
	儋州市
	儋州市

	
	乐东县
	乐东县
	乐东县

	
	东方市
	东方市
	东方市

	
	三亚市
	
	吉阳区
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	汾市

	山东省
	青岛市；聊城市；潍坊市；济南市的历城区

	安徽省
	蚌埠市

	宁夏回族自治区
	银川市的兴庆区；固原市

	天津市
	西青区；滨海新区；北辰区；东丽区

	四川省
	成都市的龙泉驿区、金堂县、新都区； 德阳市；巴中市

	吉林省
	松原市

	北京市
	朝阳区

	内蒙古自治区
	通辽市、兴安盟

	云南省
	曲靖市；昭通市；昆明市的官渡区；大理州



注：1.“7 天居家隔离医学观察”健康管理（在第 1、3、5、7 天各进行一次核酸检测，如不具备居家隔离医学观察条件，采取 7 天集中隔离医学观察， 管理期限为到浙之日算起）。

“3 天居家隔离医学观察+4 天居家健康监测”健康管理（居家隔离医

学观察期间第 1 和 3 天分别开展 1 次核酸检测，居家健康监测期间的第 2

天和 4 天分别进行 1 次核酸检测，由属地社区组织采样人员上门采样，管理期限自到浙之日算起）。

“3 天居家健康监测”（在第 1、2、3 天各进行 1 次核酸检测，由属地社区组织采样人员上门采样，管理期限自到浙之日算起）。

“3 天日常健康监测”（在第 1、2、3 天各进行 1 次核酸检测，结果为阴性的结束健康管理措施，管理期限为到浙之日算起）。

与已公布的阳性病例活动轨迹有交集人员，实施“3 天日常健康监测”

（在第 1、2、3 天各进行 1 次核酸检测，即在发现后的第 1、2、3 天分别完成 1 次核酸检测，结果为阴性的结束健康管理措施）。

省外其他地区来绍返绍人员，在入浙入绍首站执行“落地检”和“三天三检”。入绍首站“落地检”后，第 2、3、4 天各进行 1 次核酸检测， 落实“三不”即不聚餐、不聚集活动、不出入公共场所措施，允许在规范做好个人防护前提下乘坐公共交通工具。
其他重点人员健康管理措施依照省防控办下发的工作指令执行。
标记下划线为当日新增地区。
标记——为当次解除健康管理地区。
对为乘坐交通工具短时间途径上表所含省市当地的机场、火车站、长途客运站、水运码头等交通枢纽的来自管控区域以外的人员可不实施“3 天日常健康监测”健康管理措施。
日常健康监测期间要求其控制活动范围，不乘坐公共交通工具，不参加会议、会展、旅游、聚餐等聚集性活动，不进入学校、托育机构、养老院、福利院等特定机构，不进入影剧院、歌舞厅、棋牌室、酒吧、网吧、公共浴室等室内密闭场所，不开展线下教学、培训等活动，外出时须全程规范佩戴口罩，切实保持安全社交距离，原则上在结束日常健康监测前不离开所在区、县（市），未完成“三天三检”前限制进入公共场所，原则上不能上班上学。
低风险地区或参照低风险地区


（3 天日常健康监测，最右列的区域后均已略去“除高风险地区的区域”的表述）�
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黑龙江省�
鸡西市�
虎林市�
虎林市�
�
�
牡丹江市�
�
穆棱市、爱民区、海林市、宁安市、东安区�
�
�
大庆市�
�
龙凤区、让胡路区、萨尔图区、红岗区林甸县�
�
�



哈尔滨市�
�
阿城区、道里区、道外区、通河县、松北区、方正县、延寿县、平房区、巴彦县、尚志市、宾县、双城区、南岗区、五常市�
�
�
双鸭山市�
�
尖山区、宝山区�
�
�
佳木斯市�
�
郊区、桦川县、桦南县、抚远市、建三江、富锦市、向阳区、前进区、东风区�
�
�
伊春市�
�
金林区、友好区、伊美区�
�
�
七台河市�
�
桃山区、新兴区�
�



青海省�
西宁市�
�
城西区、城中区�
�
�
玉树州�
�
玉树市、曲麻莱县�
�
�
海西州�
�
德令哈市、乌兰县�
�
�
海北州�
门源县�
门源县�
�









陕西省�
铜川市�
宜君县�
宜君县�
�
�






西安市�
�
高陵区、高新区、雁塔区、阎良区、长安区、鄠邑区、西咸新区、蓝田县、莲湖区、航天基地、经开区、碑林区、灞桥区、浐灞生态区、未央区、曲江新区新城区、国际港务区、周至县、临潼区�
�
�



渭南市�
�
高新区、韩城市、蒲城县、潼关县、富平县、大荔县、华阴市、华州区、临渭区�
�






�
汉中市�
�
洋县、汉台区、城固县、勉县�
�
�
杨凌示范区�
杨陵区�
杨陵区�
�
�
延安市�
�
黄陵县、延川县、宝塔区�
�
�
商洛市�
�
洛南县、柞水县、山阳县、商州区、商南县、丹凤县�
�
























辽宁省�
鞍山市�
�
高新区、铁西区、铁东区、经济开发区立山区、海城市、台安县、千山区�
�
�
阜新市�
�
阜新县、细河区、海州区、彰武县、太平区�
�
�
锦州市�
�
高新区、太和区、古塔区、凌河区�
�
�
铁岭市�
�
银州区、铁岭县、调兵山市、昌图县、开原市�
�
�
辽阳市�
�
辽阳县、白塔区、灯塔市、宏伟区、太子河区�
�
�
葫芦岛市�
�
龙港区、连山区、绥中县、南票区、兴城市�
�
�
营口市�
�
鲅鱼圈区、站前区、盖州市、大石桥市�
�
�
盘锦市�
�
盘山县、大洼区、兴隆台区�
�
�
本溪市�
�
溪湖区、明山区、平山区�
�
�
朝阳市�
�
龙城区、建平县、双塔区、凌源市�
�
�
抚顺市�
�
顺城区、望花区、东洲区�
�
�
丹东市�
�
振安区、振兴区、元宝区�
�






贵州省�



遵义市�
�
道真县、赤水市、红花岗区、湄潭县、汇川区、桐梓县、新蒲新区、播州区、凤冈县、仁怀市�
�
�
贵阳市�
�
观山湖区、开阳县、南明区、云岩区、乌当区�
�






福建省�
福州市�
�
鼓楼区、马尾区、福清市、晋安区、台江区、仓山区�
�
�
漳州市�
平和县�
平和县�
�
�
泉州市�
晋江市�
晋江市�
�
�
宁德市�
�
蕉城区、东侨开发区�
�
�
厦门市�
�
集美区、湖里区、思明区�
�



甘肃省�
白银市�
�
白银区、会宁县�
�
�
武威市�
凉州区�
凉州区�
�
�
庆阳市�
�
西峰区、庆城县、宁县�
�






�
万宁市�
万宁市�
万宁市�
�



浙江省�
金华市�
金华经济技术开发区�
金华经济技术开发区�
�
�
杭州市�
�
钱塘区、萧山区、桐庐县�
�
�
嘉兴市�
桐乡市�
桐乡市�
�
�
丽水市�
莲都区�
莲都区�
�



河南省�



郑州市�
�
高新区、金水区、郑东新区、航空港区经开区、管城回族区、登封市、新密市惠济区、巩义市、中牟县�
�






江西省�
景德镇市�
珠山区�
珠山区�
�
�
抚州市�
�
南丰县�
�
�
南昌市�
�
高新区、青山湖区、西湖区、经开区、南昌县、东湖区�
�
�
九江市�
修水县�
修水县�
�
�
上饶市�
鄱阳县�
鄱阳县�
�


















江苏省�
镇江市�
�
京口区、丹徒区�
�
�
连云港市�
�
灌南县、海州区�
�
�
盐城市�
�
盐都区、盐南高新区、射阳县、亭湖区�
�
�
淮安市�
�
盱眙县、淮阴区�
�
�
泰州市�
�
靖江市、海陵区、泰兴市�
�
�
无锡市�
�
江阴市、梁溪区�
�
�
扬州市�
�
江都区�
�
�
徐州市�
�
鼓楼区、铜山区、淮海国际港务区、泉山区、云龙区�
�
�
宿迁市�
�
泗阳县、泗洪县、沭阳县�
�
�
南通市�
崇川区�
崇川区�
�
�



南京市�
�
鼓楼区、雨花台区、秦淮区、玄武区、浦口区、江宁区、江北新区、栖霞区、六合区�
�
新疆生产建设兵团�
新疆生产建设兵团�
�
第八师石河子市、第八师石总场、第八师 134 团（下野地镇）、第八师 121 团�
�









广东省�
韶关市�
�
新丰县、始兴县、乐昌市�
�
�
茂名市�
�
高州市、茂南区、电白区、化州市�
�
�
肇庆市�
端州区�
端州区�
�
�
珠海市�
�
香洲区、横琴粤澳深度合作区�
�
�
潮州市�
潮安区�
潮安区�
�
�
湛江市�
�
麻章区、雷州市、遂溪县、徐闻县、廉江市�
�
�
清远市�
�
连州市、清城区�
�






�
河源市�
�
龙川县、源城区�
�
�
江门市�
�
开平市、台山市�
�
�
汕头市�
金平区�
金平区�
�
�
惠州市�
�
惠阳区、惠城区、惠东县、大亚湾区、博罗县、仲恺高新区�
�
�
广州市�
广州市�
荔湾区、花都区、番禺区、增城区广州市�
�






山西省�
阳泉市�
�
高新区、矿区、盂县、平定县、城区�
�
�
长治市�
�
襄垣县、潞州区、沁县、屯留区、壶关县�
�
�
运城市�
�
芮城县、绛县、盐湖区、河津市、夏县�
�
�
太原市�
�
迎泽区、清徐县、晋源区、尖草坪区、古交市、万柏林区�
�



























山东省�
菏泽市�
�
高新区、鄄城县、郓城县、牡丹区、曹县、开发区、单县、东明县�
�
�
滨州市�
邹平市�
邹平市�
�
�
淄博市�
�
高青县、高新区、淄川区、沂源县、桓台县、张店区、博山区、临淄区�
�
�



济宁市�
�
鱼台县、高新区、泗水县、汶上县、梁山县、曲阜市、微山县、太白湖新区、嘉祥县、兖州区、任城区�
�
�



济南市�
�
高新区、长清区、钢城区、莱芜区、章丘区、济阳区、槐荫区、平阴县、市中区、天桥区、商河县、历下区�
�
�
泰安市�
�
高新区、肥城市、泰山区、新泰市、岱岳区、宁阳县�
�
�
枣庄市�
�
滕州市、市中区、山亭区�
�
�
日照市�
�
莒县、岚山区、五莲县、东港区�
�
�
德州市�
�
陵城区、武城县、德城区、庆云县、平原县、宁津县、夏津县、临邑县�
�
�



临沂市�
�
高新区、郯城县、费县、蒙阴县、莒南县、罗庄区、河东区、沂南县、兰陵县兰山区、临沭县�
�
�
东营市�
�
经济技术开发区、垦利区、东营区�
�
安徽省�
池州市�
�
贵池区�
�
宁夏回族自治区�
银川市�
�
金凤区、贺兰县、西夏区、灵武市、永宁县、兴庆区�
�
�
石嘴山市�
�
惠农区、平罗县、大武口区�
�






�
吴忠市�
�
青铜峡市、红寺堡区、盐池县、同心县利通区�
�
�
中卫市�
�
海原县、沙坡头区、中宁县�
�












天津市�












天津城区�
静海区�
静海镇、王口镇、朝阳街道、天津静海经济技术开发区、大丰堆镇、台头镇、 双塘镇�
�
�
�
蓟州区�
许家台镇、白涧镇�
�
�
�



津南区�
辛庄镇、葛沽镇、海棠街、小站镇、咸水沽镇、双港镇、双桥河镇、双林街、双林农场、双新街、北闸口镇、八里台镇�
�
�
�
宝坻区�
朝霞街道�
�
�
�
宁河区�
芦台街、板桥镇、廉庄镇、北淮淀镇�
�



























四川省�
阿坝州�
�
马尔康市、阿坝县、金川县、茂县、若尔盖县、红原县、理县、松潘县�
�
�
达州市�
�
通川区、达川区、宣汉县�
�
�
绵阳市�
�
绵阳（国家）高新技术产业开发区、游仙区、涪城区�
�
�
眉山市�
�
天府新区、仁寿县、东坡区�
�
�
甘孜州�
甘孜县�
甘孜县�
�
�
泸州市�
�
龙马潭区、纳溪区、江阳区�
�
�
攀枝花市�
�
西区、盐边县、仁和区�
�
�






成都市�
�
高新区、青羊区、青白江区、锦江区、金牛区、都江堰市、郫都区、蒲江县、简阳市、温江区、武侯区、新津区、成华区、彭州市、天府新区、大邑县、双流区、东部新区�
�
�
广元市�
利州区�
利州区�
�
�
宜宾市�
�
筠连县、屏山县、叙州区�
�
�
南充市�
�
高坪区、顺庆区、阆中市、蓬安县、南部县�
�
�
凉山州�
�
越西县、美姑县、昭觉县�
�
�
内江市�
�
高新区、经开区、市中区、东兴区�
�
�
乐山市�
犍为县�
犍为县�
�



吉林省�
长白山保护开发区�
�
池西区、池北区�
�
�
长春市�
�
长春新区、绿园区、经开区、汽车经济技术开发区、朝阳区、德惠市、南关区�
�






�
�
�
净月区、农安县、公主岭市、中韩示范区�
�
�
通化市�
�
二道江区、东昌区�
�
�
白山市�
�
长白朝鲜族自治县、浑江区、江源区、抚松县、临江市�
�
�
梅河口市�
�
梅河口市�
�
�
延边州�
�
珲春市、敦化市、延吉市、图们市�
�
�
四平市�
�
铁西区、铁东区、梨树县、伊通满族自治县�
�
�



吉林市�
�
龙潭区、蛟河市、船营区、舒兰市、磐石市、永吉县、桦甸市、昌邑区、丰满区�
�

































北京市�

































北京市�









顺义区�
高丽营镇、马坡（地区）镇、赵全营镇胜利街道、空港街道、石园街道、牛栏山（地区）镇、杨镇（地区）镇、李遂镇、李桥镇、木林镇、旺泉街道、张镇天竺（地区）镇、大孙各庄镇、后沙峪


（地区）镇、双丰街道、南法信（地区镇、南彩镇、北石槽镇、北小营镇、北


务镇、光明街道、仁和（地区）镇、�
�
�
�






通州区�
马驹桥镇、通运街道、西集镇、玉桥街道、潞邑街道、潞源街道、潞城镇、漷县镇、永顺（地区）镇、永乐店镇、梨园（地区）镇、杨庄街道、新华街道、文景街道、张家湾镇、宋庄镇、台湖镇北苑街道、于家务回族乡、九棵树街道临河里街道、中仓街道�
�
�
�
石景山区�
鲁谷街道、金顶街街道、苹果园街道、老山街道、广宁街道、古城街道、八角街道、八宝山街道、五里坨街道�
�
�
�
海淀区�
八里庄街道、上地街道�
�
�
�






昌平区�
龙泽园街道、马池口（地区）镇、霍营街道、阳坊镇、百善镇、流村镇、沙河


（地区）镇、崔村镇、小汤山镇、天通苑北街道、城南街道、城北街道、回龙观街道、史各庄街道、南邵镇、南口（地区） 镇、十三陵镇、北七家镇、兴寿镇


东小口（地区）镇�
�






�
�



房山区�
韩村河镇、青龙湖镇、阎村镇、长阳镇长沟镇、西潞街道、窦店镇、石楼镇、琉璃河（地区）镇、星城街道、拱辰街道、张坊镇、大石窝镇、城关街道、周口店（地区）镇、向阳街道、东风街道�
�
�
�
怀柔区�
龙山街道、泉河街道、桥梓镇、杨宋镇怀柔（地区）镇、怀北镇、北房镇、九渡河镇�
�
�
�
延庆区�
香营乡、香水园街道、百泉街道、永宁镇、旧县镇、张山营镇、延庆镇、大榆树镇、四海镇、八达岭镇、儒林街道�
�
�
�






大兴区�
黄村（地区）镇、魏善庄镇、高米店街道、青云店镇、长子营镇、采育镇、观音寺街道、西红门（地区）镇、礼贤镇瀛海（地区）镇、清源街道、榆垡镇、林校路街道、旧宫（地区）镇、庞各庄镇、安定镇、天宫院街道、北臧村镇、兴丰街道、亦庄（地区）镇�
�
�
�









丰台区�
马家堡街道、青塔街道、长辛店街道、西罗园街道、花乡街道街道、石榴庄街道、看丹街道、王佐镇、玉泉营街道、方庄街道、新村街道、成寿寺街道、宛平街道、太平桥街道、大红门街道、和义街道、右安门街道、卢沟桥街道、南苑街道、北宫镇、六里桥街道、五里店街道、云岗街道、丰台街道、东高地街道、东铁匠营街道�
�












内蒙古自治区�
锡林郭勒盟�
二连浩特市�
二连浩特市�
�
�
鄂尔多斯�
�
达拉特旗、准格尔旗、伊金霍洛旗、东胜区�
�
�
赤峰市�
�
翁牛特旗、红山区、林西县、松山区、宁城县、喀喇沁旗、元宝山区�
�
�
巴彦淖尔市�
�
乌拉特中旗、临河区�
�
�
呼伦贝尔市�
�
额尔古纳市、鄂温克族自治旗、海拉尔区、新巴尔虎右旗、扎兰屯市�
�
�



包头市�
�
青山区、达尔罕茂明安联合旗、稀土高新区、石拐区、昆都仑区、土默特右旗固阳县、九原区、东河区�
�
�
乌海市�
�
海南区、海勃湾区、乌达区�
�






�
乌兰察布市�
�
集宁区、丰镇市�
�


















云南省�
迪庆州�
香格里拉市�
香格里拉市�
�
�
红河州�
�
金平县、泸西县、河口县、弥勒市、开远市、建水县、个旧市�
�
�
玉溪市�
�
通海县、澄江市、江川区、华宁县�
�
�
楚雄州�
�
禄丰市、楚雄市�
�
�
普洱市�
澜沧县�
澜沧县�
�
�
曲靖市�
�
麒麟区、富源县、宣威市、会泽县�
�
�



昆明市�
�
西山区、石林县、盘龙区、晋宁区、昆明经济技术开发区、嵩明县、富民县、安宁市、呈贡区、五华区、东川区�
�
�
文山州�
�
广南县�
�
�
德宏州�
�
瑞丽市�
�
�
丽江市�
玉龙县�
玉龙县�
�
�
临沧市�
�
耿马县、沧源县�
�






























上海市�






























上海城区�
黄浦区�
豫园街道、瑞金二路街道、淮海街道、南京东路街道、半淞园路街道�
�
�
�



静安区�
石门二路街道、江宁路街道、曹家渡街道、彭浦镇、彭浦新村街道、宝山路街道、大宁路街道、共和新路街道、临汾路街道�
�
�
�
青浦区�
香花桥街道、赵巷镇、白鹤镇、徐泾镇夏阳街道、华新镇�
�
�
�
闵行区�
虹桥镇、浦江镇、梅陇镇、吴泾镇、华漕 镇、七宝镇�
�
�
�
长宁区�
虹桥街道�
�
�
�
金山区�
高新区、漕泾镇、朱泾镇、亭林镇�
�
�
�
虹口区�
江湾镇、曲阳路街道、广中路街道、嘉兴路街道、北外滩街道�
�
�
�
浦东新区�
陆家嘴街道、洋泾街道、塘桥街道、唐镇、三林镇�
�
�
�
松江区�
车墩镇、泗泾镇、松江经济技术开发区方松街道、新桥镇、佘山镇�
�
�
�
杨浦区�
长白新村街道、长海路街道、新江湾城街道、控江路街道、平凉路街道、大桥街道、五角场街道�
�
�
�
普陀区�
长风新村、长征镇、长寿路街道、石泉路街道、桃浦镇、宜川路街道、万里街�
�






�
�
�
道�
�
�
�
徐汇区�
漕河泾街道、康健街道�
�
�
�
宝山区�
高境镇、顾村镇、罗泾镇、淞南镇、张庙街道、庙行镇、大场镇、吴淞街道�
�
�
�
嘉定区�
菊园新区、安亭镇、南翔镇�
�
3 天居家隔离医学观察+4 天居家健康监测


（在最右列的区域后均已略去“除高风险地区的区域”的表述）�
�
西藏自治区�
其他地区�
�
新疆维吾尔自治区�
其他地区�
�
重庆市�
全域�
�



河北省�
雄安新区、邯郸市、邢台市、辛集市、衡水市、秦皇岛市、石家庄市、沧州市承德市、张家口市、廊坊市、唐山市、保定市�
�
广东省�
广州市的海珠区�
�
内蒙古自治区�
呼和浩特市�
�
3 天居家健康监测


（在最右列的区域后均已略去“除高风险地区的区域”的表述）�
�
黑龙江省�
齐齐哈尔市；黑河市；绥化市；哈尔滨市的香坊区、南岗区�
�
青海省�
黄南州；西宁市的城北区和城东区；海东市�
�
陕西省�
榆林市；宝鸡市；安康市；咸阳市�
�
辽宁省�
大连市�
�
贵州省�
毕节市�
�
甘肃省�
兰州市的榆中县、安宁区、城关区、七里河区�
�
湖南省�
怀化市�
�
河南省�
郑州市的荥阳市、新郑市、二七区、中原区�
�
江苏省�
苏州市�
�
河北省�
定州市�
�
广西壮族自治区�
桂林市�
�
广东省�
深圳市；广州市的越秀区、白云区、天河区；佛山市；中山市；东莞市�
�



山西省�
阳泉市；长治市；朔州市；晋城市；晋中市；忻州市；太原市的杏花岭区、小店区、万柏林区；大同市；吕梁市；临�
�






高风险地区（见附件）


（7 天居家隔离医学观察）








