 
2023年1月中药饮片处方分析总结
 
检查2023年1月份的归档中药处方，抽查日期为1.01～1.07，门诊饮片处方2552张，门诊颗粒剂处方587张，抽查处方为7日内所有处方。
一、检查标准：以卫生部颁布的《处方管理办法》、《医院处方点评管理规范（试行）》，中医药管理局《医院中药饮片管理规范》、《中药处方格式及书写规范》、《关于进一步加强中药饮片管理保证用药安全的通知》等规定为标准。
二、检查内容：按不合理处方判断标准的有关内容进行处方规范书写、临床诊断与用药是否相符、药物间配伍禁忌、药物用法用量是否合适等检查。
三、处方检查判定依据：（见附件）
四、检查结果：
抽查门诊中药处方3139张（饮片处方2552张、颗粒剂处方587张），合格处方3137张，合格率为99.93%；其中配伍禁忌1张，占50%；有毒中药超量使用1张，占50%。
五、存在问题：

1、配伍禁忌
处方一、处方号9287182，性别：男，年龄：45
       砂仁4（后下） 肉桂4  葛根30  桔梗6
       太子参30  茯苓15  陈皮12  蒲公英30

      甘草6  姜半夏8  浙贝母10  麸炒白术15  

      山药30  薏苡仁30  炒黄连6  炒白扁豆20

      芡实30  莲子10  赤石脂30（先煎） 

   14剂
用法：煎服，1天2次。

理由：配伍禁忌，根据《中国药典》规定，肉桂不宜与赤石脂同用（中医“十九畏”之一）。

处方医生：柯娟
2、超量用药
处方一、处方号9278110，性别：女，年龄：13
处方：  三七粉3（冲服）  阿胶3（烊化）  太子参30
        黄芪30  白术30  茯苓12  山茱萸10

        海螵蛸30  盐杜仲12  枸杞子15  菟丝子30

        马齿苋20  贯众30  制狗脊10  藕节炭10
        小蓟炭10  椿皮20  升麻炭10  白芨10
5剂

用法：煎服，1天2次。

理由： “贯众”为有毒中药，2020版《中国药典》规定其常用剂量为4.5-9克。本方中“贯众”用量超药典剂量数倍，不适宜。
处方医生：杨荟璇
六、根据绍市卫发[2012]220号文件《关于进一步加强中药饮
片管理保证用药安全的通知》的要求，检查情况如下
1、1月份全院中药处方（除膏方）金额3638339.26元，处方张数15785，帖数98316，贴/张6.22，帖均费用37.00元，未超过三级医院帖均费用40元之标准。其中，门诊中药饮片处方（除膏方）金额2526552.10元，处方张数10028，帖数68698，贴/张6.85，帖均费用36.77元；病房中药饮片处方金额595064.01元，处方张数3240，帖数12137，贴/张3.74，味数197643，味/帖16.28，帖均费用49.02元；门诊配方颗粒处方金额481758.21元,处方张数2352，帖数16665，贴/张7.08，味数244756，味/帖14.68，帖均费用28.90元；病区配方颗粒处方额34964.94元，处方张数165，贴数816，贴/张4.94，味数12199，味/帖14.94，帖均费用42.84元。
2、根据“门诊中药饮片处方的抽样率不少于总处方量的1%,且每月点评处方绝对不少于100张”之规定，1月份抽查1月7日门诊饮片处方393张，配方颗粒处方56张，存在问题： 
门诊饮片处方单剂金额大于50元（处方号）：
常 胜   9288172  9288278  9288138  9288950
丁 泳   9288931
金少威  9288702  9289542
俞竹青  9288699  9289046  9288676
张华良  9288563  9288631  9288590
柯 娟   9288764  9289383
寿越敏  9289003
董 珍   9288144
俞俊薏  9288114
石 娟   9288503
王志刚  9289243
七、分析：
1、根据等级医院评审要求，另进行出院病历中药处方点评，临床要重视控制贴均费用。
2、“十九畏”为中药配伍禁忌药对，临床比较少出现，医生开方尽量避免合开。
3、有毒中药避免超量使用，防止毒副作用发生。
4、 1月份中药的帖均费用比12月份上升，但仍低于三级医院之标准。
八、措施：
1、处方分析结果上交医务科，由医务科在医师例会上反馈，并对问题较突出或出现重复问题的个别医师再单独提醒和警示。
2、考核结果将按医院绩效考核方案执行。
临床合理用药监控组              
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