
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  2024年01月重点监控药物及质子泵专项处方分析

本期检查主题：

本月主题为重点监控药物及质子泵专项处方分析。分析内容主要包括药物给药指征及必要性、药物选择、使用时长，使用疗程、用法用量、溶媒选择等。

1． 总样本量：422份  
	诊疗组
	样本量
	奥美拉唑胶囊
	奥美拉唑注射液
	雷贝拉唑
	泮托拉唑注射液
	泮托拉唑肠溶片
	艾司奥美拉唑
	人血白蛋白
	复方氨基酸
	地佐辛
	布地奈德
	吡拉西坦
	罂粟碱
	前列地尔
	骨肽
	依达拉奉
	倍他司汀
	合格率

	二区A组（丁）
	11
	1
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	100%

	二区B组（马）
	17
	1
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	0
	0
	0
	0
	1
	1
	0
	0
	0
	100%

	三区A组（林）
	8
	1
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	100%

	三区B组（吴）
	10
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	100%

	三区C组（葛）
	13
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	100%

	四区A组（陈）
	18
	0
	0
	1
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	100%

	四区B组（韦）
	23
	2
	1
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	100%

	四区C组（夏）
	14
	1
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	100%

	五区A组（沈）
	18
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	100%

	五区B组（胡）
	15
	0
	12
	3
	1
	0
	0
	2
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	93%

	五区C组（刘）
	4
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	100%

	五区D组（边）
	14
	5
	8
	0
	1
	0
	0
	1
	0
	0
	1
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	93%

	六区A组（王）
	11
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	2
	1
	0
	0
	0
	100%

	六区B组（章）
	12
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	5
	0
	0
	0
	100%

	六区C组（严）
	11
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	0
	0
	0
	0
	100%

	八区神内组（孙）
	7
	0
	0
	2
	2
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	100%

	八区康复组（唐）
	10
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	100%

	ICU
	4
	0
	1
	0
	4
	0
	0
	2
	1
	0
	1
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	100%

	十一区肾内组（富）
	3
	1
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	100%

	十一区内分泌组（章）
	7
	0
	0
	1
	0
	1
	1
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	100%

	十一区内分泌组（陈）
	1
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	100%

	十一区消化组（段）
	25
	0
	5
	0
	0
	0
	7
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	100%

	十一区儿科（张）
	12
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	10
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	100%

	十二区眼科（任）
	11
	1
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	100%

	十二病区眼科（傅）
	6
	1
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	100%

	十二病区肿瘤外科（张）
	11
	1
	4
	1
	0
	0
	0
	2
	2
	0
	1
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	91%

	十二病区脑外科（王）
	6
	2
	1
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	5
	100%

	十二病区普外科（谢）
	3
	1
	1
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	100%

	十二病区泌尿外科（朱）
	6
	1
	0
	0
	1
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	100%

	十二病区肛肠科（郝）
	11
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	100%

	十二病区皮肤科（陈）
	1
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	100%

	十二病区妇科（何）
	9
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	100%

	十三病区耳鼻喉组（李）
	3
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	3
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	100%

	十三区风湿组（罗）
	11
	0
	0
	4
	0
	0
	0
	1
	2
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	91%

	十三病区神内组（朱）
	7
	0
	0
	4
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	2
	0
	100%

	十三病区针灸组（陈）
	2
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	100%

	十三病区康复组（朱）
	11
	1
	0
	1
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	100%

	十三病区康复组（俞）
	5
	0
	0
	2
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	100%

	十四区肿瘤组（董）
	12
	2
	6
	0
	0
	0
	0
	0
	4
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	100%

	十四区心内组（刘）
	8
	0
	0
	3
	0
	0
	0
	1
	3
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	88%

	十四区呼吸组（李）
	31
	1
	0
	11
	2
	0
	2
	7
	4
	0
	16
	0
	0
	0
	0
	0
	2
	94%

	总计
	422
	23
	39
	33
	11
	1
	11
	18
	16
	1
	36
	0
	4
	7
	0
	2
	7
	98%


2． 存在问题具体如下：
1. 质子泵抑制剂的使用：我院质子泵抑制剂较为合理，但是最近使用较前增多，尤其是术后质子泵的预防性使用。主要表现在术后常规性的预防使用，病程无评估说明；对于胃部“不适”单纯以抑酸治疗而不考虑生理/病理原因。控制消化道出血风险应从多方面考虑控制，而不是简单的抑酸护胃。过度抑酸对患者营养、电解质及部分药物吸收均产生不良营养。

2. 复方氨基酸的使用：作为肠外营养的重要组成部分，复方氨基酸注射液(包括18AA内的所有氨基酸)使用需考虑患者开启肠外的必要性；对是否存在蛋白质摄入不足、吸收障碍等氨基酸不能满足机体代谢需要的情况进行营养评估，营养评分在三分以上视为需要营养干涉，干涉顺序为先肠内后肠外，肠内营养不耐受患者请在病程注明情况。对于改善手术后病人的营养状况，一般用于需要长期禁食，低蛋白血症需要药物干涉者或者导致大量蛋白消耗、流失的创伤或手术等。使用肠外营养需要进行营养成分计算配比，而不是单独使用氨基酸；以便更好的维持患者营养需求。必要时候可以营养科会诊。
3. 其它重点监控药物如：地佐辛，罂粟碱，前列地尔在日常查房中看到有不合理使用情况存在；布地奈德、倍他司汀存在一定滥用倾向，需要临床引起注意。
	床号
	病案号
	诊疗组
	不合理情况

	1017
	2256335
	胡松峰
	奥美拉唑预防指征不足

	505
	2244826
	边俊
	奥美拉唑预防指征不足

	1220
	2371447
	张建宇
	患者无肠外营养指征，单用氨基酸营养配伍不当。

	1302
	2371651
	罗桢敏
	肠外营养无营养评分，无药物治疗方案讨论，无药物配比

	1439
	1907108
	刘兆龙
	肠外营养无营养评分，无药物治疗方案讨论，无药物配比

	1420
	2372138
	李慧娇
	肠外营养无营养评分，无药物治疗方案讨论，无药物配比

	1436
	2259420
	李慧娇
	肠外营养无营养评分，药物治疗方案讨论，无药物配比.白蛋白指征不足。
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