 
2024年02月中药饮片处方分析总结
 
检查2024年02月份的归档中药处方，抽查日期为2.01～2.07，门诊饮片处方3629张，门诊颗粒剂处方124张，抽查处方为7日内所有处方。
一、检查标准：以卫生部颁布的《处方管理办法》、《医院处方点评管理规范（试行）》，中医药管理局《医院中药饮片管理规范》、《中药处方格式及书写规范》、《关于进一步加强中药饮片管理保证用药安全的通知》等规定为标准。
二、检查内容：按不合理处方判断标准的有关内容进行处方规范书写、临床诊断与用药是否相符、药物间配伍禁忌、药物用法用量是否合适等检查。
三、处方检查判定依据：（见附件）

四、检查结果：
抽查门诊中药处方3753张（饮片处方3629张、颗粒剂处方124张），合格处方3747张，合格率为99.84%；其中配伍禁忌3张，占50%；超量使用1张，占16.6%；临床诊断与用药不符1张，占16.6%；重复给药1张，占16.6%。
五、存在问题：

1、配伍禁忌

   处方一、处方号：10256843，性别：男，年龄：71岁

    临床诊断及证型：失眠，盗汗，呕吐，脾虚肝旺证
姜半夏       12克       黄芩        12克

生地黄       18克       黄芪        24克

甘草片        9克       煅牡蛎      45克先煎 

醋龟甲       15克先煎   煅赭石      20克先煎 
附片          6克       砂仁（粉）   6克包煎

黄连片        6克       郁金        15克

茯苓（茯神）  30克      玄参        20克

炒蒺藜        15克      石菖蒲       9克

川牛膝        24克      炒牛蒡子     10克

肉桂           5克 后下 炒赤芍       10克

浮小麦        30克     竹茹（淡）   15克
14剂
用法：每日一剂；分两次；煎服。

理由：配伍禁忌，根据《中国药典》规定，“姜半夏”不宜与“附片”（川乌、草乌、附子）同用。砂仁粉包煎用法不妥，芳香类中药不宜久煎。
处方医生：俞俊薏
处方二、处方号：10253759，性别：男，年龄：49岁

临床诊断及证型：视瞻昏渺，气滞血瘀证
茯苓          30克       丹参        15克

甘草片         5克       麸炒白术    15克

陈皮           6克 先煎  炒车前子    15克包煎

麸炒苍术      15克       泽泻        10克

桂枝           9克       焦栀子      10克

蒲公英        15克       猪苓        10克

海藻          10克       麸炒薏苡仁  20克

石菖蒲        10克       赤小豆      30克打

茺蔚子        10克
7剂

用法：每日一剂；分两次；煎服。
理由：配伍禁忌，根据《中国药典》规定，“海藻”不宜与“甘草片”同用。
处方医生：胡少丹

处方三、处方号：10249870，性别：女，年龄：47岁

      临床诊断及证型：胃痞病，胃腑不和证

姜半夏       12克       黄芩        12克

甘草片       12克       党参        20克

当归         10克       麸白芍      15克

茯苓         20克       丹参        15克

附片          6克       黄连片      10克

枸杞子       15克       防风        10克

百合         30克       菊花        10克

干姜          6克       乌药        12克

细辛          6克       麻黄         6克

浙麦冬       18克        灵芝       20克

7剂
用法：每日一剂；分两次；煎服。

理由：配伍禁忌，根据《中国药典》规定，“姜半夏”不宜与“附片”（川乌、草乌、附子）同用。

处方医生：赵胜权
2、超量使用
处方号：10257341，性别：女，年龄：29岁

临床诊断及证型：乳痈， 热毒凝结证
当归          10克       陈皮        10克

浙贝母        15克       甘草片      10克
豆蔻           5克 后下  生姜        15克

赤芍          15克       防风         6克

白芷          15克       金银花       30克

蒲公英        45克       炒路路通     10克

炒王不留行    15克       甜叶菊        1克
天花粉        15克       瓜蒌皮       60克

醋乳香         6克       制没药        6克
皂角刺         30克      紫花地丁      45克
  10剂
用法：浓煎
理由：瓜蒌皮超量使用，根据《中国药典》规定，瓜蒌皮性味甘、寒，常用量为6～10克。
处方医生：金少威

3、临床诊断与用药不符
  处方号：10250368，性别：男，年龄：54岁

  临床诊断及证型：喘病，痰湿内盛证

   陈皮          2克        甘草片       2克

   净山楂        2克        决明子       3克

   红曲          3克      
  10剂

用法：每日一剂；分两次；煎服。

理由：此方为降脂茶，具化浊降脂、行气散瘀之效，与诊断不符。

处方医生：王一萍
4、重复给药
处方号：10259567，性别：女，年龄：57岁

临床诊断及证型：肝热病，湿热毒聚证

甘草片         6克       生石膏      30克

北柴胡         6克       红芪        18克

焦栀子        10克       沉香曲      10克

广藿香        15克       佩兰        15克

白芍          10克       白芍        10克

荆芥          12克       细辛          4克 

醋香附        12克       余甘子       12克

7剂

用法：每日一剂；分两次；煎服。

  理由：处方中白芍重复给药。

处方医生：陈天祥
六、根据绍市卫发[2012]220号文件《关于进一步加强中药饮

片管理保证用药安全的通知》的要求，检查情况如下：
1、2月份全院中药处方（除膏方）金额3887437.64元，处方张数16347，帖数103563，贴/张6.34，帖均费用37.54元，未超过三级医院帖均费用40元之标准。其中，门诊中药饮片处方（除膏方）金额3292672.80元，处方张数13639，帖数90377，贴/张6.26，帖均费用36.43元；病房中药饮片处方金额513203.44元，处方张数2099，帖数9160，贴/张4.36，帖均费用56.03元；门诊配方颗粒处方金额67613.48元,处方张数479，帖数3377，贴/张7.05，帖均费用20.02元；病区配方颗粒处方额13947.92元，处方张数130，贴数649，贴/张4.99，帖均费用21.49元。
2、根据“门诊中药饮片处方的抽样率不少于总处方量的1%,且每月点评处方绝对不少于100张”之规定，2月份抽查2月3日门诊饮片处方534张，配方颗粒处方17张，存在问题： 
门诊饮片处方单剂金额大于50元（处方号）：
柯  娟  10254783   10255850   10254398   10256194

        10254554
金少威  10254413   10255724   10254513   10255902
王  燕  10254262

常  胜  10254925   10255071
李蓓珍  10254429
孙利荣  10255475

鲁剑梅  10255341

俞竹青  10254566
七、分析：

1、根据等级医院评审要求，另进行出院病历中药处方点评。同时根据医保的相关规定，临床要重视控制贴均费用。

2、“十八反”为中药配伍禁忌药对，医生尽量避免联用。

3、对超量使用，临床如需，请做好双签。

4、开具协定处方注意处方的适应症。
5、同一药物在处方重复开取，只需增加剂量即可，请规范处方。
6、 2月份中药的帖均费用低于三级医院之标准。
八、措施：
1、处方分析结果上交医务科，由医务科在医师例会上反馈，并对问题较突出或出现重复问题的个别医师再单独提醒和警示。
2、考核结果将按医院绩效考核方案执行。
临床合理用药监控组              
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