 
2024年03月中药饮片处方分析总结
 
检查2024年03月份的归档中药处方，抽查日期为3.01～3.07，门诊饮片处方4515张，门诊颗粒剂处方109张，抽查处方为7日内所有处方。
一、检查标准：以卫生部颁布的《处方管理办法》、《医院处方点评管理规范（试行）》，中医药管理局《医院中药饮片管理规范》、《中药处方格式及书写规范》、《关于进一步加强中药饮片管理保证用药安全的通知》等规定为标准。
二、检查内容：按不合理处方判断标准的有关内容进行处方规范书写、临床诊断与用药是否相符、药物间配伍禁忌、药物用法用量是否合适等检查。
三、处方检查判定依据：（见附件）

四、检查结果：
抽查门诊中药处方4624张（饮片处方4515张、颗粒剂处方109张），合格处方4618张，合格率为99.87%；其中配伍禁忌4张，占66.6%；重复给药2张，占33.3%。
五、存在问题：

（一）、配伍禁忌

   1、处方号：10307457，性别：女，年龄：9岁

    临床诊断及证型：湿阻病，湿热痹阻证
麸白芍       10克       茯苓        10克

甘草片        5克       姜厚朴      12克

燀苦杏仁     10克       姜半夏       8克

陈皮         10克       浙贝母      10克 
牡丹皮       10克       生地黄      10克

豆蔻          8克 后下  醋龟甲      10克先煎

牡蛎（生）   30克先煎   北柴胡      10克

焦六神曲      10克      郁金        10克

焦栀子        10克      白术        30克

海藻          20克      薏苡仁      20克

知母           6克      橘核        20克

炒黄柏        10克      炒椿皮      10克
5剂
用法：浓煎
理由：配伍禁忌，根据《中国药典》规定，“海藻”不宜与“甘草片”同用。作为儿童用药，处方味数偏多。
处方医生：柯娟
2、处方号：10310192，性别：男，年龄：62岁

临床诊断及证型：虚劳病，脾肾两虚证

 当归         10克        党参       10克

 浙贝母       10克        附片        3克

红芪         20克        桂枝        3克

沉香曲         6克包煎     仙灵脾     15克

知母          10克         仙茅       10克

巴戟天        10克         炒黄柏     10克

4剂

用法:每日一剂；分两次；煎服。

理由：配伍禁忌，根据《中国药典》规定，“浙贝母”不宜与“附片”同用。

处方医生：陈辽儿
3、处方号：10307933，性别：女，年龄：37岁

临床诊断及证型：虚劳病，阳虚寒凝证

 黄芪         30克        党参       15克

麸炒白术     10克        茯苓       20克
 浙贝母       10克        甘草片      6克

菟丝子       15克        牡蛎（生）  15克

龙骨         15克        附片        10克先煎

豆蔻          5克 后下   山药        15克

海螵蛸       15克        炒桑螵蛸    12克

覆盆子       15克        肉桂         5克（后下）
7剂

用法:每日一剂；分两次；煎服。

理由：配伍禁忌，根据《中国药典》规定，“浙贝母”不宜与“附片”同用。

处方医生：王泽华
 4、处方号：10321054，性别：女，年龄：52岁

临床诊断及证型：脏燥，口疳，肝脾不和证

 党参         15克       麸炒白术    15克

 姜半夏        9克       附片         9克先煎

 醋龟甲       15克先煎   砂仁        15克包煎

 防风          6克       北柴胡      12克

      焦山楂       15克       大枣        12克

      茯苓（茯神） 20克       仙灵脾      20克

      凤凰衣       20克       桑叶        20克

      炒甘草       10克       淮小麦      30克

      炒黄柏       12克       炒黄芩      12克

      炒葛根       30克       芡实        20克

      炒黄连        5克 
7剂

用法:每日一剂；分两次；煎服。

理由：配伍禁忌，根据《中国药典》规定，“姜半夏”不宜与“附片”同用。砂仁入药为果实，气芳香而浓烈，用法包煎不妥，建议后下。
处方医生：俞俊薏
（二）、重复给药
1、处方号：10308174，性别：女，年龄：49岁

临床诊断及证型：颈椎病，绝经前后诸症，气滞

 当归          12克       麸白芍      15克

 川芎          15克       太子参      15克

 盐杜仲        30克       红花         9克

 桂枝          10克       合欢皮      10克

 羌活          15克       独活        30克

 羌活          30克       制远志肉    10克

 巴戟天         9克        炒赤芍     15克

 乌梢蛇         9克        益母草     30克
7剂

用法:每日一剂；分两次；煎服。

理由：处方中羌活重复给药，超剂量使用，《中国药典》规定，羌活常用量为3～10克。
处方医生：俞竹青

2、处方号：10313651，性别：男，年龄：31岁

临床诊断及证型：虚劳病，湿热并重证

黄芩           6克       当归         6克

甘草片         5克       煅珍珠母    15克

红芪           15克      黄连片       3克

黄山药        10克       沉香曲      10克包煎

黄柏           6克       麻黄根      15克

糯稻根        15克       黑豆        18克

贝母花         8克       黑豆        18克
7剂

用法：浓煎

理由：处方中黑豆重复给药。

处方医生：陈天祥
六、根据绍市卫发[2012]220号文件《关于进一步加强中药饮

片管理保证用药安全的通知》的要求，检查情况如下：
1、2024年03月份中药饮片业务指标情况分析
	
	处方金额
	处方张数
	帖数
	帖/张
	帖均费用

	门诊（饮片）
	5514610.69
	22890
	152443
	6.66
	36.17

	病房（饮片）
	1035992.28
	4363
	18391
	4.22
	56.33

	门诊（颗粒）
	89798.81
	619
	4291
	6.93
	20.93

	病房（颗粒）
	14033.04
	161
	843
	5.24
	16.65

	合计（除膏方）
	6654434.82
	28033
	175968
	6.28
	37.82


2、根据“门诊中药饮片处方的抽样率不少于总处方量的1%,且每月点评处方绝对不少于100张”之规定，3月份抽查3月3日门诊饮片处方805张，配方颗粒处方22张，存在问题： 
门诊饮片处方单剂金额大于50元（处方号）：
柯  娟  10310752   10311700  

金少威  10310079   10310591   10310920  10310687

陈辽儿  10309858   10309783

赵燕萍  10311045   10311123   10310310   10309894
孙  莉  10310790
王泽华  10310126
俞俊薏  10310393   10311066

章联欢  10310035   10310034
七、分析：

1、根据等级医院评审要求，另进行出院病历中药处方点评。3月份较2月份比全院帖均费用有所提升，根据医保的相关规定，临床要重视控制帖均费用。

2、“十八反”为中药配伍禁忌药对，医生尽量避免联用。

3、同一药物在处方重复开具，为不适宜处方，同时也会造成超剂量使用的不合理性，临床只需增加剂量即可，请规范处方。
4、 3月份中药的帖均费用低于三级医院之标准。
八、措施：
1、处方分析结果上交医务科，由医务科在医师例会上反馈，并对问题较突出或出现重复问题的个别医师再单独提醒和警示。
2、考核结果将按医院绩效考核方案执行。
临床合理用药监控组              
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