
2024年07月中成药处方专项分析
一、检查方法：以卫生部颁布的《处方管理办法》及《医院处方点评管理规范（试行）》为标准，检查2024年07月份(2024年07月01日~2024年07月31日)的门、急诊归档处方。

二、检查内容：按不合理处方判断标准的有关内容进行处方规范书写、临床诊断与用药是否相符、药物间配伍禁忌、药品的名称、规格、剂量和剂型是否合适等检查。

三、处方检查判定依据：

中成药及中药注射剂的点评原则：

(一)中成药的联合使用

1.当疾病复杂，一个中成药不能满足所有证候时，可以联合应用多种中成药。

2.多种中成药的联合应用，应遵循药效互补原则及增效减毒原则。功能相同或基本相同的中成药原则上不宜叠加使用.

3.药性峻烈的或含毒性成分的药物应避免重复使用。

4.合并用药时，注意中成药的各药味、各成分间的配伍禁忌。

5.一些病证可采用中成药的内服与外用药联合使用。

中药注射剂联合使用时，还应遵循以下原则：

1.两种以上中药注射剂联合使用，应遵循主治功效互补及增效减毒原则，符合中医传统配伍理论的要求，无配伍禁忌。

2.谨慎联合用药，如确需联合使用时，应谨慎考虑中药注射剂的间隔时间以及药物相互作用等问题。

3.需同时使用两种或两种以上中药注射剂，严禁混合配伍，应分开使用。除有特殊说明，中药注射剂不宜两个或两个以上品种同时共用一条通道。

(二)中成药与西药的联合使用

针对具体疾病制定用药方案时，考虑中西药物的主辅地位确定给药剂量、给药时间、给药途径。

1.中成药与西药如无明确禁忌，可以联合应用，给药途径相同的，应分开使用。

2.应避免副作用相似的中西药联合使用，也应避免有不良相互作用的中西药联合使用。

中西药注射剂联合使用时，还应遵循以下原则：

1.谨慎联合使用。如果中西药注射剂确需联合用药，应根据中西医诊断和各自的用药原则选药，充分考虑药物之间的相互作用，尽可能减少联用药物的种数和剂量，根据临床情况及时调整用药。

2.中西注射剂联用，尽可能选择不同的给药途径(如穴位注射、静脉注射)。必须同一途径用药时，应将中西药分开使用，谨慎考虑两种注射剂的使用间隔时间以及药物相互作用，严禁混合配伍。

四、检查结果： 07月处方(07月01日~07月31)34625张，抽取中成药处方4433张，对此进行中成药专项点评。

此次点评共计不合理处方11张，处方合格率99.75%。

	患者号
	诊断
	药品
	处方医生
	点评结果

	50317620
	急性化脓性扁桃体炎, 支气管炎
	肺力咳合剂,100ml*1瓶,20ml,TID,口服,2.0盒
羧甲司坦口服溶液(无糖型),0.5g/10ml*10支,10ml,Q8H,口服,1.0盒
疏风解毒胶囊,0.52g*36粒,4粒,TID,口服,1.0盒
	杜佳蓉
	效用类似中成药不建议联用。该患者就医10天，病程描述无修改，咽痛，无咳嗽无咳痰。

	50044556
	咳嗽
	蓝芩口服液,10ml*6支,10ml,TID,口服,4.0盒
疏风解毒胶囊,0.52g*36粒,4粒,TID,口服,3.0盒
酚麻美敏片(泰诺),20粒,1粒,Q6H,口服,1.0盒
	何嘉程
	效用类似中成药不建议联用。

	50057984
	咳嗽，呼吸道感染，风热表证
	射麻口服液，2.4g/10ml*9支，10ml，tid，口服，2盒                  清热散结片，0.25g*48片，6片，tid，口服，2盒                     疏风解毒胶囊，0.52g*36粒，4粒，tid，口服，2盒                    对乙酰氨基酚片0.5g*6片，1片，q8h，口服，1包     
	林明武
	三组效用类似中成药联用不合理，对于同一天分开开具的处方将不定期抽查评估合理性。

	50313547
	皮肤裂伤
	盐酸利多卡因注射液,0.1g/5ml*1支,0.1g,ONCE,麻醉,1.0支
凝血酶散(凝血酶冻干粉),5000单位*1瓶,10000单位,ONCE,外用(适量),2.0瓶
破伤风人免疫球蛋白,250iu*1瓶,250iu,ONCE,肌肉注射,1.0瓶
二十五味珊瑚丸,0.2g*30丸,5丸,QD,口服,1.0盒
氯化钠注射液,0.9% 90mg/10ml*1瓶,1ml,ONCE,稀释用,1.0瓶
	陆杰慧
	膝盖切割伤，二十五味珊瑚丸无用药指证。

	50099868
	腹痛
	黄芪生脉饮(无糖),10ml*10支,1支,TID,口服(餐后),5.0盒
	孟闯闯
	病程诊断与用药不符。

	50101082
	外耳道炎, 中耳炎, 慢性鼻窦炎
	布地奈德鼻喷雾剂,64ug*120喷雾,1喷雾,BID,喷鼻,1.0瓶
香菊片,0.32g*60片,4片,TID,口服,2.0盒
清热散结片,0.25g*48片,6片,TID,口服,2.0盒
头孢羟氨苄片,0.25g*36粒,2粒,BID,口服,1.0盒
盐酸左氧氟沙星滴耳液,0.5% 5ml*1支,0.3ml,BID,滴耳,1.0支
地塞米松磷酸钠注射液,5mg/1ml*1支,5mg,BID,副药,1.0支
	田悦越
	效用相识中成药一般不联用。

	50203901
	急性咽炎, 喉痹
	蓝芩口服液,10ml*6支,10ml,TID,口服,3.0盒
肺力咳合剂,100ml*1瓶,10ml,TID,口服,2.0盒
茶碱缓释胶囊(II),0.1g*24粒,1粒,Q12H,调药,1.0盒
醋酸地塞米松片,0.75mg*1粒,0.75mg,BID,调药,10.0粒
	肖旭
	效用相似中成药不建议联用。

	50028715
	高血压, 便秘, 关节痛, 睡眠障碍, 冠状动脉粥样硬化性心脏病, 心悸, 支气管炎, 慢性阻塞性肺疾病III级, 过敏性鼻炎[变应性鼻炎], 咳嗽变异性哮喘, 高脂血症, 肠道菌群失调
	盐酸帕罗西汀片,20mg*30片,20mg,QD,口服,2.0盒
疏风解毒胶囊,0.52g*36粒,4粒,TID,口服,3.0盒
肺力咳合剂,100ml*1瓶,20ml,TID,口服,4.0盒
头孢羟氨苄片,0.25g*36粒,3粒,BID,口服,3.0盒
	肖勇
	效用相似中成药不建议联用。

	50315255
	慢性鼻炎, 过敏性鼻炎[变应性鼻炎]
	布地奈德鼻喷雾剂,64ug*120喷雾,64ug,BID,喷鼻,2.0瓶
香菊片,0.32g*60片,4片,TID,口服,3.0盒
清热散结片,0.25g*48片,6片,TID,口服,3.0盒
	赵燕萍
	效应类似中成药不建议联用。

	50008447
	慢性咽炎, 喉痹
	口炎清颗粒(无蔗糖),3g*16包,2包,BID,口服,2.0盒
(黄小清)牛黄上清胶囊,0.3g*60粒,3粒,BID,口服,1.0盒
	赵燕萍
	效应类似中成药不建议联用，且同时给患者开具了中药汤剂。

	50238707
	头部的损伤, 胸部损伤, 上肢损伤, 下肢损伤, 损伤疼痛
	转化糖电解质注射液,10% 500ml*1袋,500ml,ONCE,静滴(成人),1.0袋
二十五味珊瑚丸,0.2g*30丸,5丸,QD,口服,1.0盒
氨酚双氢可待因片,500mg/10mg*24粒,1粒,Q6H,口服,1.0盒
氯化钠注射液(袋),0.9% 100ml*1袋,100ml,ONCE,静滴(成人),1.0袋
注射用苯唑西林钠,0.5g*1瓶,4g,ONCE,副药,8.0瓶
5%葡萄糖注射液,250ml*1袋,250ml,ONCE,静滴(成人),1.0袋
脑苷肌肽注射液,2ml/6.4mg*1支,6ml,ONCE,副药,3.0支
	支飞虎
	二十五味珊瑚丸无使用指征。


主要问题：

1、开具处方需注意用药目的性，同种类同功效药物避免联合使用；禁止开具大处方。4月起对中成药联用处方进行专项点评，目前联用较多的科室主要集中在急诊内、外科，全科门诊（全科门诊在配药处方请注意用药合理性，与患者做好解释工作；对于就医患者，同种症状原则上不联用两种中成药）；耳鼻喉科、妇科。对于非病情必须的中成药联用，之后的专项点评中一律作为不合理处方。
六、措施：处方分析结果上交医务科、质控办，由医务科在考核会议及医师例会上反馈，并对问题较突出的个别医师再单独警示，处方合格率与相关医师所在诊疗组的绩效考核挂钩。
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