2024年8月麻精药品处方分析总结
一、检查方法：以卫生部颁布的《处方管理办法》、《麻醉药品、精神药品处方管理规定》及《医院处方点评管理规范（试行）》为标准，检查2024年8月份(2024年8月01日~2024年8月31日)的门诊急诊麻精药品处方。
二、检查内容：按不合理处方判断标准的有关内容进行处方规范书写、临床诊断与用药是否相符、药物间配伍禁忌、药品的名称、规格、剂量和剂型是否合适等检查。

三、处方检查判定依据：

 据卫生部《医院处方点评管理规范（试行）》的具体细则

（一） 有下列情况之一的，应当判定为不规范处方：

1、处方的前记、正文、后记内容缺项，书写不规范或者字迹难以辨认的；

2、医师签名、签章不规范或者与签名、签章的留样不一致的；

3、药师未对处方进行适宜性审核的（处方后记的审核、调配、核对、发药栏目无审核调配药师及核对发药药师签名，或者单人值班调剂未执行双签名规定）；

4、新生儿、婴幼儿处方未写明日、月龄的；

5、西药、中成药与中药饮片未分别开具处方的；

6、未使用药品规范名称开具处方的；

7、药品的剂量、规格、数量、单位等书写不规范或不清楚的；

8、用法、用量使用“遵医嘱”、“自用”等含糊不清字句的；

9、处方修改未签名并注明修改日期，或药品超剂量使用未注明原因和再次签名的；

10、开具处方未写临床诊断或临床诊断书写不全的；

11、单张门急诊处方超过五种药品的；

12、无特殊情况下，门诊处方超过7日用量，急诊处方超过3日用量，慢性病、老年病或特殊情况下需要适当延长处方用量未注明理由的；

13、开具麻醉药品、精神药品、医疗用毒性药品、放射性药品等特殊管理药品处方未执行国家有关规定的；

（二） 有下列情况之一的，应当判定为用药不适宜处方：

1、适应证不适宜的；

2、遴选的药品不适宜的；

3、药品剂型或给药途径不适宜的；

4、无正当理由不首选国家基本药物的；

5、用法、用量不适宜的；

6、联合用药不适宜的；

7、重复给药的；

8、有配伍禁忌或者不良相互作用的；

9、其它用药不适宜情况的。

（三） 有下列情况之一的，应当判定为超常处方：

1.无适应证用药；

2.无正当理由开具高价药的；

3.无正当理由超说明书用药的；

4.无正当理由为同一患者同时开具2种以上药理作用相同药物的。

检查结果：共审阅8月处方773张，人工点评之后对以下12张处方的不合理情况进行点评考核，处方合格率98.45%。

不合格处方举例：
	8月门急诊麻精药品处方点评773

	处方日期
	处方号
	科室
	处方来源
	处方医生
	不合理用药点评

	2024-08-06 08:16:23
	10710731
	中内科
	门诊
	陈辽儿
	药品用量超过规定用药天数: 精二类药物门诊处方不得超过7天，部分慢性病患者在特殊情况下可以持续至30天，该类处方只能有精神卫生科，神经内科开具。

	2024-08-19 07:57:08
	10740799
	中医内科（专家）
	门诊
	丁泳
	适应症: 艾司唑仑片, 本品主要用于抗焦虑、失眠。也用于紧张、恐惧及抗癫痫和抗惊厥，不建议超适应症使用。

	2024-08-02 08:56:56
	10701061
	肾内科(专家)
	门诊
	富琳岩
	适应症: 艾司唑仑片, 本品主要用于抗焦虑、失眠。也用于紧张、恐惧及抗癫痫和抗惊厥，不建议超适应症使用。

	2024-08-09 11:10:20
	10718922
	急诊内科
	急诊
	林明武
	给药途径: 地西泮注射液, 给药途径不合适，本品宜静脉注射给药。

	2024-08-08 15:19:05
	10717327
	骨伤科
	门诊
	凌义龙
	医师不得为自己开具第二类精神药品处方。

	2024-08-12 08:26:50
	10724972
	骨伤科
	门诊
	刘磊
	适应症: 盐酸曲马多缓释片, 本品用于中度至重度疼痛，不建议超适应症使用。

	2024-08-28 09:25:59
	10761820
	风湿病专科
	门诊
	刘潇
	注意诊断与用药频次相符，诊断为睡眠障碍给药频次宜为qd/qn。

	2024-08-23 14:51:18
	10751763
	运动医学科（肩痛）门诊
	门诊
	刘运海
	适应症: 艾司唑仑片, 本品主要用于抗焦虑、失眠。也用于紧张、恐惧及抗癫痫和抗惊厥，不建议超适应症使用。

	2024-08-26 07:38:53
	10756598
	内分泌科(副高专家)
	门诊
	张祝华
	药品用量超过规定用药天数: 精二类药物门诊处方不得超过7天，部分慢性病患者在特殊情况下可以持续至30天，该类处方只能有精神卫生科，神经内科开具。

	2024-08-13 10:13:21
	10728017
	中内科
	门诊
	张祝华
	药品用量超过规定用药天数: 精二类药物门诊处方不得超过7天，部分慢性病患者在特殊情况下可以持续至30天，该类处方只能有精神卫生科，神经内科开具。

	2024-08-31 08:37:51
	10768490
	肿瘤内科专科
	门诊
	章村田
	适应症: 盐酸曲马多缓释片, 本品用于中度至重度疼痛，不建议超适应症使用。

	2024-08-04 16:59:08
	10707865
	内分泌科
	门诊
	章联欢
	适应症: 艾司唑仑片, 本品主要用于抗焦虑、失眠。也用于紧张、恐惧及抗癫痫和抗惊厥，不建议超适应症使用。


六、分析：本次点评处方存在问题主要如下：
诊断：
①应有用药相关的诊断，例如使用艾司唑仑片，诊断需有焦虑状态、睡眠障碍或癫痫等相关内容。
用量：
①注意诊断与用药频次相符，例如诊断为睡眠障碍给药频次就不宜为TID。

②精二处方用药一般不能超过七天量，神经内科及精神内科不超过一个月。

其他：
    ①医师不得为自己开具第二类精神药品处方。
七、措施：处方分析结果上交医务科、质控办，由医务科在考核会议及医师例会上反馈，并对问题较突出的个别医师再单独警示。
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