2025年1月外配处方分析总结
一、检查方法：以卫生部颁布的《处方管理办法》及《医院处方点评管理规范（试行）》为标准，检查2025年1月份(2025年1月01日~2025年1月31日)的外配处方。
2、 检查内容：按不合理处方判断标准的有关内容进行处方规范书写、临床诊断与用药是否相符、药物间配伍禁忌、药品的名称、规格、剂量和剂型是否合适等检查。

三、处方检查判定依据：

 据卫生部《医院处方点评管理规范（试行）》的具体细则

（一） 有下列情况之一的，应当判定为不规范处方：

1、处方的前记、正文、后记内容缺项，书写不规范或者字迹难以辨认的；

2、医师签名、签章不规范或者与签名、签章的留样不一致的；

3、药师未对处方进行适宜性审核的（处方后记的审核、调配、核对、发药栏目无审核调配药师及核对发药药师签名，或者单人值班调剂未执行双签名规定）；

4、新生儿、婴幼儿处方未写明日、月龄的；

5、西药、中成药与中药饮片未分别开具处方的；

6、未使用药品规范名称开具处方的；

7、药品的剂量、规格、数量、单位等书写不规范或不清楚的；

8、用法、用量使用“遵医嘱”、“自用”等含糊不清字句的；

9、处方修改未签名并注明修改日期，或药品超剂量使用未注明原因和再次签名的；

10、开具处方未写临床诊断或临床诊断书写不全的；

11、单张门急诊处方超过五种药品的；

12、无特殊情况下，门诊处方超过7日用量，急诊处方超过3日用量，慢性病、老年病或特殊情况下需要适当延长处方用量未注明理由的；

13、开具麻醉药品、精神药品、医疗用毒性药品、放射性药品等特殊管理药品处方未执行国家有关规定的；

（二） 有下列情况之一的，应当判定为用药不适宜处方：

1、适应证不适宜的；

2、遴选的药品不适宜的；

3、药品剂型或给药途径不适宜的；

4、无正当理由不首选国家基本药物的；

5、用法、用量不适宜的；

6、联合用药不适宜的；

7、重复给药的；

8、有配伍禁忌或者不良相互作用的；

9、其它用药不适宜情况的。

（三） 有下列情况之一的，应当判定为超常处方：

1.无适应证用药；

2.无正当理由开具高价药的；

3.无正当理由超说明书用药的；

4.无正当理由为同一患者同时开具2种以上药理作用相同药物的。

四、检查结果：共审阅1月外配处方718张，人工点评之后对以下21方的不合理情况进行点评考核，处方合格率97.08%。
5、 分析：本次点评处方存在问题主要如下：

（1） 用法用量：请采用合适的用法用量。

（2） 用量：处方一般不超过7天，必要时可延长至15天到一个月。对于超长处方，符合病种及药物相关规定可以开具3个月量。
（3） 注意用药适应症与禁忌症。

六、不合格处方举例：
	处方日期
	处方号
	患者号
	科室
	医生
	点评结果

	2025-01-26 10:32:45
	11156805
	50174298
	眼科专家门诊
	王连方
	未填写用药相关诊断。

	2025-01-23 09:53:58
	11149698
	50037725
	风湿病（正高）
	王根荣
	药品用量超过规定用药天数:注射用人Ⅱ型肿瘤坏死因子受体-抗体融合蛋白, 门诊处方超过30日用量。

	2025-01-20 13:42:34
	11143197
	50004128
	呼吸内科
	李慧娇
	适应症：人血白蛋白，一般适用于白蛋白缺乏，平衡低渗透压（如治疗水肿）输液， 不建议超适应症使用。

	2025-01-20 11:47:41
	11143058
	50014226
	风湿病（正高）
	王根荣
	适应症：注射用胸腺法新，可用于慢性乙型肝炎，也可作为免疫损害病者的疫苗免疫应答增强剂， 不建议超适应症使用。

	2025-01-19 10:16:32
	11139616
	50380776
	风湿病（正高）
	王根荣
	药品用量超过规定用药天数:注射用人Ⅱ型肿瘤坏死因子受体-抗体融合蛋白, 门诊处方超过30日用量。

	2025-01-18 10:17:50
	11137192
	50177328
	儿科（生长发育）
	张艳
	适应症：重组人生长激素注射液，用于儿童身材矮小或生长障碍，也可用于已明确的下丘脑-垂体疾病所致的生长激素缺乏症和经两种不同的生长激素刺激试验确诊的生长激素显著缺乏；还可以用于重度烧伤治疗。不建议超适应症使用。

	2025-01-18 09:44:02
	11136980
	50380114
	骨伤科
	许杨
	用法用量:静注人免疫球蛋白，每次给药剂量不合适。 本品宜每次200-400mg/kg给药。

	2025-01-15 11:00:34
	11130780
	50379364
	骨伤科
	张彬
	适应症：人血白蛋白，一般适用于白蛋白缺乏，平衡低渗透压（如治疗水肿）输液， 不建议超适应症使用。

	2025-01-12 10:06:50
	11123234
	50045269
	眼科专家门诊
	王连方
	未填写用药相关诊断。

	2025-01-11 09:46:06
	11120681
	50061936
	肿瘤内科专科
	董珍
	适应症：注射用胸腺法新，用于慢性乙型肝炎，也可作为免疫损害病者的疫苗免疫应答增强剂。 不建议超适应症使用。 

	2025-01-11 09:43:25
	11120671
	50378711
	肿瘤内科专科
	董珍
	适应症：注射用胸腺法新，用于慢性乙型肝炎，也可作为免疫损害病者的疫苗免疫应答增强剂。 不建议超适应症使用。 

	2025-01-09 14:06:20
	11117076
	50045077
	全科医学
	肖勇
	药品用量超过规定用药天数:阿奇霉素片，门诊处方超过7日用量。

	2025-01-08 11:07:27
	11114505
	50106865
	风湿病（正高）
	王根荣
	药品用量超过规定用药天数:注射用人Ⅱ型肿瘤坏死因子受体-抗体融合蛋白, 门诊处方超过30日用量。

	2025-01-08 09:57:22
	11114074
	50371044
	风湿病（正高）
	王根荣
	适应症：注射用人Ⅱ型肿瘤坏死因子受体-抗体融合蛋白, 用于(1)中度及重度活动性类风湿关节炎、银屑病性关节炎；(2)18岁及18岁以上成人中度及重度斑块状银屑病；(3)活动性强直性脊柱炎，不建议超适应症使用。

	2025-01-08 07:58:36
	11113409
	50250531
	急诊骨伤科
	兰垂世
	适应症：人血白蛋白，一般适用于白蛋白缺乏，平衡低渗透压（如治疗水肿）输液， 不建议超适应症使用。

	2025-01-04 11:19:22
	11100838
	50370697
	精神卫生科
	董莹盈
	适应症：盐酸度洛西汀肠溶片，用于治疗抑郁症，不建议超适应症使用。

	2025-01-02 15:52:45
	11096597
	50373786
	骨伤康复
	俞益火
	未填写用药相关诊断。

	2025-01-02 15:43:53
	11096554
	50005904
	全科医学
	肖勇
	药品用量超过规定用药天数:阿奇霉素片，门诊处方超过7日用量。

	2025-01-02 09:13:56
	11094845
	50005068
	消化内科
	段建华
	适应症：人血白蛋白，一般适用于白蛋白缺乏，平衡低渗透压（如治疗水肿）输液， 不建议超适应症使用。

	2025-01-01 12:51:46
	11093472
	50030655
	风湿科（痛风）
	孟闯闯
	适应症：人血白蛋白，一般适用于白蛋白缺乏，平衡低渗透压（如治疗水肿）输液， 不建议超适应症使用。

	2025-01-01 07:16:20
	11091878
	50123571
	风湿病（正高）
	王根荣
	适应症：人血白蛋白，一般适用于白蛋白缺乏，平衡低渗透压（如治疗水肿）输液， 不建议超适应症使用。


