2025年3月外配处方分析总结
一、检查方法：以卫生部颁布的《处方管理办法》及《医院处方点评管理规范（试行）》为标准，检查2025年3月份(2025年3月01日~2025年3月31日)的外配处方。
2、 检查内容：按不合理处方判断标准的有关内容进行处方规范书写、临床诊断与用药是否相符、药物间配伍禁忌、药品的名称、规格、剂量和剂型是否合适等检查。

三、处方检查判定依据：

 据卫生部《医院处方点评管理规范（试行）》的具体细则

（一） 有下列情况之一的，应当判定为不规范处方：

1、处方的前记、正文、后记内容缺项，书写不规范或者字迹难以辨认的；

2、医师签名、签章不规范或者与签名、签章的留样不一致的；

3、药师未对处方进行适宜性审核的（处方后记的审核、调配、核对、发药栏目无审核调配药师及核对发药药师签名，或者单人值班调剂未执行双签名规定）；

4、新生儿、婴幼儿处方未写明日、月龄的；

5、西药、中成药与中药饮片未分别开具处方的；

6、未使用药品规范名称开具处方的；

7、药品的剂量、规格、数量、单位等书写不规范或不清楚的；

8、用法、用量使用“遵医嘱”、“自用”等含糊不清字句的；

9、处方修改未签名并注明修改日期，或药品超剂量使用未注明原因和再次签名的；

10、开具处方未写临床诊断或临床诊断书写不全的；

11、单张门急诊处方超过五种药品的；

12、无特殊情况下，门诊处方超过7日用量，急诊处方超过3日用量，慢性病、老年病或特殊情况下需要适当延长处方用量未注明理由的；

13、开具麻醉药品、精神药品、医疗用毒性药品、放射性药品等特殊管理药品处方未执行国家有关规定的；

（二） 有下列情况之一的，应当判定为用药不适宜处方：

1、适应证不适宜的；

2、遴选的药品不适宜的；

3、药品剂型或给药途径不适宜的；

4、无正当理由不首选国家基本药物的；

5、用法、用量不适宜的；

6、联合用药不适宜的；

7、重复给药的；

8、有配伍禁忌或者不良相互作用的；

9、其它用药不适宜情况的。

（三） 有下列情况之一的，应当判定为超常处方：

1.无适应证用药；

2.无正当理由开具高价药的；

3.无正当理由超说明书用药的；

4.无正当理由为同一患者同时开具2种以上药理作用相同药物的。

四、检查结果：共审阅3月外配处方1027张，人工点评之后对以下26方的不合理情况进行点评考核，处方合格率97.47%。
5、 分析：本次点评处方存在问题主要如下：

（1） 用法：请采用合适的用法和剂量。

（2） 用量：处方一般不超过7天，必要时可延长至15天到一个月。对于超长处方，符合病种及药物相关规定可以开具3个月量。
（3） 注意用药适应症与禁忌症。

六、不合格处方举例：
	处方日期
	处方号
	患者号
	科室
	医生
	点评结果

	2025-03-29 15:46:12
	11293426
	50331116
	耳鼻喉科
	田悦越
	药品用量超过规定用药天数: 粉尘螨滴剂4号, 门诊处方超过30日用量。

	2025-03-29 11:59:04
	11292830
	50010283
	呼吸内科（专家）
	何薇
	适应症：注射用胸腺法新，用于慢性乙型肝炎，也可作为免疫损害病者的疫苗免疫应答增强剂。 不建议超适应症使用。
给药频率不合适，注射用胸腺法新宜每周2次给药，每次相隔3-4天。

	2025-03-29 09:21:43
	11291839
	50401592
	骨伤科
	许杨
	药品用量超过规定用药天数: 特立帕肽注射液, 门诊处方超过30日用量。

	2025-03-29 08:48:10
	11291631
	50287000
	耳鼻喉科
	沈天琪
	药品用量超过规定用药天数: 粉尘螨滴剂5号, 门诊处方超过30日用量。

	2025-03-28 10:42:26
	11289914
	50036635
	耳鼻咽喉（专家）
	李宏斌
	药品用量超过规定用药天数: 粉尘螨滴剂4号, 门诊处方超过30日用量。

	2025-03-27 11:52:07
	11287856
	50169914
	耳鼻咽喉（专家）
	赵燕萍
	药品用量超过规定用药天数: 粉尘螨滴剂5号, 门诊处方超过30日用量。

	2025-03-27 11:17:42
	11287687
	50401801
	风湿病专家门诊
	罗桢敏
	用法用量：静注人免疫球蛋白, 给药剂量不合适。本品宜每次200-400mg/kg给药。

	2025-03-27 11:17:42
	11287688
	50401801
	风湿病专家门诊
	罗桢敏
	适应症：人血白蛋白，一般适用于白蛋白缺乏，平衡低渗透压（如治疗水肿）输液， 不建议超适应症使用。

	2025-03-25 09:40:25
	11282013
	50380208
	中内科
	张祝华
	适应症：注射用胸腺法新，用于慢性乙型肝炎，也可作为免疫损害病者的疫苗免疫应答增强剂。 不建议超适应症使用。

	2025-03-25 09:35:29
	11281980
	50380209
	中内科
	张祝华
	给药频率不合适:注射用胸腺法新宜每周2次给药，每次相隔3-4天。
适应症：注射用胸腺法新，用于慢性乙型肝炎，也可作为免疫损害病者的疫苗免疫应答增强剂。 不建议超适应症使用。

	2025-03-21 10:12:09
	11271577
	50006673
	风湿病专科
	罗桢敏
	给药频率不合适：异烟肼片，成人宜每天顿服或每周2-3次给药。

适应症：异烟肼片，用于各型结核病，其他分枝杆菌感染的治疗和预防。 不建议超适应症使用。 

	2025-03-21 10:07:15
	11271555
	50186840
	肿瘤内科专科
	董珍
	给药频率不合适:注射用胸腺法新，宜每周2次给药，每次相隔3-4天。

	2025-03-17 10:24:33
	11262195
	50398173
	风湿病专科
	盛苏红
	给药频率不合适: 司库奇尤单抗注射液， st开具3次药物量不符合规范。

	2025-03-15 18:28:18
	11258291
	50267672
	耳鼻喉科
	沈天琪
	药品用量超过规定用药天数: 粉尘螨滴剂4号, 门诊处方超过30日用量。

	2025-03-15 09:52:39
	11256658
	50295515
	内科专家
	罗桢敏
	给药频率不合适: 司库奇尤单抗注射液， st开具3次药物量不符合规范。

	2025-03-14 16:07:20
	11255630
	50397253
	耳鼻喉科
	肖旭
	药品用量超过规定用药天数: 粉尘螨滴剂4号, 门诊处方超过30日用量。

	2025-03-12 16:08:57
	11251249
	50257930
	脊柱（副高）
	陈建德
	用法用量: 特立帕肽注射液, 给药剂量不合适，本品宜每日皮下注射 20μg。

	2025-03-10 16:06:09
	11246643
	50282251
	外科
	陈子建
	用法用量: 注射用胸腺法新，给药剂量不合适。 本品宜每次1.6mg给药。

	2025-03-10 08:28:39
	11244540
	50083046
	外科
	支飞虎
	适应症：注射用胸腺法新，用于慢性乙型肝炎，也可作为免疫损害病者的疫苗免疫应答增强剂。 不建议超适应症使用。
给药频率不合适: 注射用胸腺法新，once开具10次药物量不符合规范。

	2025-03-09 14:42:26
	11243602
	50356579
	眼科专家门诊
	王连方
	未填写用药相关诊断。

	2025-03-06 14:12:22
	11235966
	50236541
	风湿病专科
	罗桢敏
	用法用量：静注人免疫球蛋白, 给药剂量不合适。本品宜每次200-400mg/kg给药。

	2025-03-06 10:52:30
	11235531
	50023355
	风湿病专家门诊
	罗桢敏
	药品用量超过规定用药天数: 枸橼酸托法替布片, 门诊处方超过30日用量。

	2025-03-04 09:28:30
	11230499
	50023381
	风湿病（正高）
	王根荣
	药品用量超过规定用药天数: 注射用重组人Ⅱ型肿瘤坏死因子受体-抗体融合蛋白, 门诊处方超过30日用量。

	2025-03-03 12:25:50
	11229150
	50380516
	皮肤科（副高专家）
	王燕
	药品用量超过规定用药天数: 度普利尤单抗注射液, 门诊处方超过30日用量。

	2025-03-03 11:37:14
	11229026
	50333551
	风湿病（正高）
	王根荣
	药品用量超过规定用药天数: 注射用重组人Ⅱ型肿瘤坏死因子受体-抗体融合蛋白, 门诊处方超过30日用量。

	2025-03-02 10:50:40
	11225923
	50161522
	中医妇科（专家）
	何菊
	适应症：阴道用乳杆菌活菌胶囊，用于由菌群紊乱而引起的细菌性阴道病的治疗。 不建议超适应症使用。


