2025年4月中药饮片处方分析总结
 
检查2025年4月份的归档中药处方，抽查日期为4.01～4.07，门诊饮片处方5154张，门诊颗粒剂处方59张，抽查处方为7日内所有处方。
一、检查标准：以卫生部颁布的《处方管理办法》、《医院处方点评管理规范（试行）》，中医药管理局《医院中药饮片管理规范》、《中药处方格式及书写规范》、《关于进一步加强中药饮片管理保证用药安全的通知》等规定为标准。
二、检查内容：按不合理处方判断标准的有关内容进行处方规范书写、临床诊断与用药是否相符、药物间配伍禁忌、药物用法用量是否合适等检查。
三、处方检查判定依据：（见附件）

四、检查结果：

抽查门诊中药处方5213张（饮片处方5154张、颗粒剂处方59张），合格处方5205张，合格率为99.85%；不合格处方8张，其中配伍禁忌处方5张，占62.5%；用法用量不适宜处方3张，占37.5%。
五、存在问题：

（一）、配伍禁忌

1、处方号：11313946，性别：女，年龄：49岁

    临床诊断及证型：癌类病，正虚邪实证
浙贝母       30克       黄芩        30克 

黄芪         30克       丹参        30克
党参         30克       附片        15克先煎

砂仁          3克后下   桔梗         6克

北柴胡       10克       炙甘草       6克

大枣         10克       桂枝        10克

白芍         30克       炒王不留行  15克

蜜麸青皮     10克       麸枳实      15克

檀香          3克后下   百部        10克
7剂
用法：每日一剂；煎两次；早晚各一次温服
理由：根据《中国药典》规定，“浙贝母”不宜与“附片”同用，为中药配伍禁忌“十八反”。
处方医生：王泽华

2、处方号：11308988，性别：男，年龄：34岁

    临床诊断及证型：鼻鼽，痰湿结聚证
川芎         12克       甘草片       6克 

姜半夏        9克       陈皮        12克
附片          6克       大枣        20克

焦六神曲     15克       白芷        10克

麸炒苍术      6克       酒地龙      10克

葶苈子       15克       夏枯草      15克

佩兰         12克       广藿香      12克

石菖蒲       10克       肉桂         6克

化橘红        9克
14剂
用法：每日一剂；煎两次；早晚各一次温服
理由：根据《中国药典》规定，“姜半夏”不宜与“附片”同用，为中药配伍禁忌“十八反”。方中“葶苈子”入煎剂宜“包煎”、“肉桂”入煎剂宜“后下”。
处方医生：胡抑扬
3、处方号：11316823，性别：女，年龄：44岁

临床诊断及证型：胃腕痛，湿热并重证

陈皮         12克       姜厚朴       20克 

姜半夏       12克       煅赭石       30克先煎

煅瓦楞子     20克       木香         20克

黄山药        6克       郁金         12克

沉香曲       15克       合欢皮       15克

知母         10克       醋香附       12克

薤白         12克       丁香         15克

降香         15克       柿蒂         15克

制虎掌南星    6克       淡豆豉       12克

旋覆花       15克包煎   刀豆子       15克

  7剂
用法：浓煎
理由：根据《中国药典》规定，“郁金”不宜与“丁香”同用，中药配伍禁忌“十九畏”。
处方医生：丁泳

4、处方号：11313214，性别：男，年龄：52岁

临床诊断及证型：湿阻病，脾胃阳虚证

    党参         15克       麸炒白术      20克

    茯苓         30克       丹参          20克

    姜半夏       15克       姜厚朴        20克

    浙贝母       20克       陈皮          20克

    附片         15克       牡蛎（生）    30克

    桂枝         20克       北柴胡        16克

    桔梗         15克       麸枳壳        20克

    夏枯草       30克       海藻          20克

    干姜         15克       莪术          15克

    三棱         10克       昆布          20克

      14剂
用法：每日一剂；煎两次；早晚各一次温服
理由：根据《中国药典》规定，“姜半夏”、“浙贝母”不宜与“附片”同用，为中药配伍禁忌“十八反”。
处方医生：公培强
 5、处方号：11304382，性别：女，年龄：38岁

临床诊断及证型：消渴病，脾虚湿滞证

    黄芪         15克       当归         15克

    丹参         10克       麸白芍        10克

    五灵脂       10克       赤芍          12克

    酒地龙       10克       首乌藤        15克

    醋延胡索     15克       茯神          15克

    人参片       10克       川牛膝        12克

    炒酸枣仁      6克       干姜          10克

      7剂
用法：每日一剂；煎两次；早晚各一次温服
理由：根据《中国药典》规定，“五灵脂”不宜与“人参片”同用，为中药配伍禁忌“十九畏”。
处方医生：王冰清
（二）、用法、用量不适宜

1、处方号：11301342，性别：女，年龄：22岁

临床诊断及证型：月经病，气滞血瘀证

当归         12克        川芎         9克 

姜厚朴       12克        黄芩         6克  

陈皮         10克        菟丝子      12克

鹿角         10克        砂仁         6克后下

麸炒苍术     15克        山药        15克

紫苏梗       10克        仙灵脾      10克

肉苁蓉片     10克        醋香附      10克

炒芥子        9克        泽兰        10克

石楠叶        10克        紫石英     30克后下
12剂

用法：浓煎
理由：方中紫石英为质重之品，矿石类饮片，入煎剂后下不妥，宜先煎。鹿角入煎剂宜先煎。

处方医生：陈思忆
 2、处方号：11303009，性别：女，年龄：56岁

临床诊断及证型：腹胀病，脾胃阳虚证

姜厚朴       40克        姜半夏       12克 

党参         15克        陈皮         40克  

茯苓         30克        牡蛎（生）   30克

煅瓦楞子     30克        煅珍珠母     30克

煅牡蛎       30克        生姜         40克

桂枝         20克        北柴胡       16克

麸枳壳       30克        白术         30克

合欢皮       30克        炒甘草       15克

醋香附       15克        柏子仁       15克
7剂

用法：每日一剂；煎两次；早晚各一次温服
理由：方中厚朴、陈皮、生姜等辛温之品，常用量为3～10克，超量使用。
处方医生：公培强
 3、处方号：11302732，性别：女，年龄：72岁

临床诊断及证型：眩晕，虚阳上浮证

黄芩          9克      姜半夏        9克 

燀苦杏仁     10克      茯苓         15克

党参         15克      生石膏       40克

大黄          6克后下  葛根         15克  

黄连片        8克      炙甘草        9克

焦栀子       10克      天麻         10克

白术         15克      猪苓         15克

五味子（蒸） 10克      干姜         10克
细辛          9克      瓜蒌皮       15克

肉桂          5克后下  淡豆豉       10克

7剂

用法：每日一剂；煎两次；早晚各一次温服
理由：方中细辛为马兜铃科植物，辛温之品，常用量为1～3克，超量使用。
处方医生：朱观祥
六、根据绍市卫发[2012]220号文件《关于进一步加强中药饮

片管理保证用药安全的通知》的要求，检查情况如下：
1、2025年4月份中药饮片业务指标情况分析
	
	处方金额
	处方张数
	帖数
	帖/张
	帖均费用

	门诊（饮片）
	6226754.23
	24296
	164926
	6.79
	37.75

	病房（饮片）
	1190089.73
	5487
	22273
	4.06
	53.43

	门诊（颗粒）
	65430.99
	309
	1900
	6.15
	34.44

	病房（颗粒）
	43900.31
	209
	813
	3.89
	54.00

	合计（除膏方）
	7526175.26
	30301
	189912
	6.27
	39.63


全院帖均费用超过40元之规定。
2、根据“门诊中药饮片处方的抽样率不少于总处方量的1%,且每月点评处方绝对不少于100张”之规定，4月份抽查4月3日（周四）门诊饮片处方725张，配方颗粒处方8张，根据医保相关要求，存在问题： 
门诊饮片处方单剂金额大于50元（处方号）：  

常  胜  11307153
寿越敏  11307130   11306111   11305374
王亚平  11307005   11306222
刘  悦  11306952   11306927

郑立宏  11306919

赵燕萍  11306646   11306605   11306539   11306087

        11306028   11305999   11305872   11305731

        11305405   11305359   11305305   11305239
章联欢  11306566   11306146
赵胜权  11306505   11306473   11305631   11305365

        11305316
张祝华  11306349   11305940   11305855   11305488
钟卫江  11305992

柯  娟  11305990   
金少威  11306224   11306058   11306057
林  武  11306079

杨  瑜  11305560

公培强  11305207
七、分析：

1、根据等级医院评审要求，另进行出院病历中药处方点评，4月份全院中药处方帖均费用有所下降，饮片帖均费用小于医保40元之规定，病区帖均相对偏高。
2、“十八反”、“十九畏”为中药配伍禁忌，医生尽量避免联用，临床确实必要，请做好双签名。

3、对于某些特殊用法的中药饮片，需正确标明脚注，煎药方法是否恰当，会影响中药治疗的疗效。
4、对于超量使用，需注意用药的安全性，临床确需使用，请做好评估，避免不必要的纠纷发生。
八、措施：
1、处方分析结果上交医务科，由医务科在医师例会上反馈，并对问题较突出或出现重复问题的个别医师再单独提醒和警示。
2、考核结果将按医院绩效考核方案执行。
临床合理用药监控组              
2025.5.17
