2025年4月外配处方分析总结
一、检查方法：以卫生部颁布的《处方管理办法》及《医院处方点评管理规范（试行）》为标准，检查2025年4月份(2025年4月01日~2025年4月30日)的外配处方。
2、 检查内容：按不合理处方判断标准的有关内容进行处方规范书写、临床诊断与用药是否相符、药物间配伍禁忌、药品的名称、规格、剂量和剂型是否合适等检查。

三、处方检查判定依据：

 据卫生部《医院处方点评管理规范（试行）》的具体细则

（一） 有下列情况之一的，应当判定为不规范处方：

1、处方的前记、正文、后记内容缺项，书写不规范或者字迹难以辨认的；

2、医师签名、签章不规范或者与签名、签章的留样不一致的；

3、药师未对处方进行适宜性审核的（处方后记的审核、调配、核对、发药栏目无审核调配药师及核对发药药师签名，或者单人值班调剂未执行双签名规定）；

4、新生儿、婴幼儿处方未写明日、月龄的；

5、西药、中成药与中药饮片未分别开具处方的；

6、未使用药品规范名称开具处方的；

7、药品的剂量、规格、数量、单位等书写不规范或不清楚的；

8、用法、用量使用“遵医嘱”、“自用”等含糊不清字句的；

9、处方修改未签名并注明修改日期，或药品超剂量使用未注明原因和再次签名的；

10、开具处方未写临床诊断或临床诊断书写不全的；

11、单张门急诊处方超过五种药品的；

12、无特殊情况下，门诊处方超过7日用量，急诊处方超过3日用量，慢性病、老年病或特殊情况下需要适当延长处方用量未注明理由的；

13、开具麻醉药品、精神药品、医疗用毒性药品、放射性药品等特殊管理药品处方未执行国家有关规定的；

（二） 有下列情况之一的，应当判定为用药不适宜处方：

1、适应证不适宜的；

2、遴选的药品不适宜的；

3、药品剂型或给药途径不适宜的；

4、无正当理由不首选国家基本药物的；

5、用法、用量不适宜的；

6、联合用药不适宜的；

7、重复给药的；

8、有配伍禁忌或者不良相互作用的；

9、其它用药不适宜情况的。

（三） 有下列情况之一的，应当判定为超常处方：

1.无适应证用药；

2.无正当理由开具高价药的；

3.无正当理由超说明书用药的；

4.无正当理由为同一患者同时开具2种以上药理作用相同药物的。

四、检查结果：共审阅4月外配处方1119张，人工点评之后对以下29张处方的不合理情况进行点评考核，处方合格率97.41%。
5、 分析：本次点评处方存在问题主要如下：

（1） 用法：请采用合适的用法和剂量。

（2） 用量：急诊处方不超过3天，门诊处方一般不超过7天，必要时可延长至15天到一个月。对于超长处方，符合病种及药物相关规定可以开具3个月量。
（3） 注意用药适应症与禁忌症。

六、不合格处方举例：
	处方日期
	处方号
	患者号
	科室
	医生
	点评结果

	2025-04-27 09:29:26
	11367942
	50189576
	风湿病（正高）
	王根荣
	给药频率不合适: 枸橼酸托法替布片，宜每天2次给药。

	2025-04-27 07:07:29
	11367395
	50392846
	风湿病（正高）
	王根荣
	适应症：阿达木单抗注射液，用于治疗类风湿关节炎、强直性脊柱炎、中重度慢性斑块状银屑病。 不建议超适应症使用。

	2025-04-26 16:35:00
	11367117
	50029768
	耳鼻喉科
	肖旭
	用法用量：粉尘螨滴剂, 给药剂量不合适。粉尘螨滴剂4号宜每次3滴给药。
药品用量超过规定用药天数: 粉尘螨滴剂4号, 门诊处方超过30日用量。

	2025-04-26 15:05:44
	11366779
	50332295
	耳鼻喉科
	肖旭
	用法用量：粉尘螨滴剂4号, 给药剂量不合适。本品宜每次3滴给药。
药品用量超过规定用药天数: 粉尘螨滴剂4号, 门诊处方超过30日用量。

	2025-04-26 10:09:16
	11365643
	50354317
	耳鼻喉科
	肖旭
	用法用量：粉尘螨滴剂4号, 给药剂量不合适。本品宜每次3滴给药。
药品用量超过规定用药天数: 粉尘螨滴剂4号, 门诊处方超过30日用量。

	2025-04-26 10:02:04
	11365599
	50132797
	内科专家
	罗桢敏
	药品用量超过规定用药天数: 依那西普注射液, 门诊处方超过30日用量。

	2025-04-24 15:56:56
	11361842
	50412226
	耳鼻喉科
	肖旭
	用法用量：粉尘螨滴剂4号, 给药剂量不合适。本品宜每次3滴给药。
药品用量超过规定用药天数: 粉尘螨滴剂4号, 门诊处方超过30日用量。

	2025-04-24 15:27:28
	11361729
	50012411
	全科医学
	肖勇
	给药频率不合适: 阿达木单抗注射液，宜每2周1次给药。

	2025-04-24 11:07:16
	11360999
	50084681
	风湿病（正高）
	王根荣
	药品用量超过规定用药天数: 注射用重组人Ⅱ型肿瘤坏死因子受体-抗体融合蛋白, 门诊处方超过30日用量。

	2025-04-24 10:12:55
	11360679
	50214714
	全科医学
	肖勇
	用法用量：盐酸文拉法辛胶囊, 给药剂量不合适。每天75-225mg给药，某些重症可增加至375mg。

	2025-04-24 07:54:36
	11359848
	50406677
	风湿病（正高）
	王根荣
	给药频率不合适：注射用重组人Ⅱ型肿瘤坏死因子受体-抗体融合蛋白，本品宜每周2次给药。ST开具两次用量不符合规范。

	2025-04-23 15:55:55
	11359421
	50127262
	耳鼻喉科
	肖旭
	用法用量：粉尘螨滴剂4号, 给药剂量不合适。本品宜每次3滴给药。
药品用量超过规定用药天数: 粉尘螨滴剂4号, 门诊处方超过30日用量。

	2025-04-22 11:12:32
	11355995
	50411148
	耳鼻咽喉（专家）
	李宏斌
	药品用量超过规定用药天数: 粉尘螨滴剂4号, 门诊处方超过30日用量。

	2025-04-20 12:01:51
	11350883
	50409452
	耳鼻喉科
	赵燕萍
	用法用量：粉尘螨滴剂, 给药剂量不合适。粉尘螨滴剂4号，宜每次3滴给药。
药品用量超过规定用药天数: 粉尘螨滴剂4号, 门诊处方超过30日用量。

	2025-04-19 16:35:55
	11349024
	50327014
	耳鼻喉科
	沈天琪
	用法用量：粉尘螨滴剂5号, 给药剂量不合适。本品宜每次2滴给药。
药品用量超过规定用药天数: 粉尘螨滴剂5号, 门诊处方超过30日用量。

	2025-04-19 14:59:49
	11348643
	50279647
	耳鼻喉科
	沈天琪
	用法用量：粉尘螨滴剂4号, 给药剂量不合适。本品宜每次3滴给药。

	2025-04-19 11:59:45
	11348244
	50315661
	眼科
	胡少丹
	给药频率不合适: 硫酸阿托品滴眼液，宜每晚1次给药。once开具60日用量不符合规范。
药品用量超过规定用药天数: 硫酸阿托品滴眼液, 门诊处方超过30日用量。

	2025-04-18 07:27:49
	11344279
	50001431
	风湿病（正高）
	王根荣
	药品用量超过规定用药天数:注射用重组人Ⅱ型肿瘤坏死因子受体-抗体融合蛋白，门诊处方超过30日用量。

	2025-04-16 14:56:29
	11341049
	50208759
	耳鼻喉科
	石娟
	药品用量超过规定用药天数: 粉尘螨滴剂5号, 门诊处方超过30日用量。

	2025-04-13 15:47:20
	11333061
	50131236
	中内科
	何菊
	适应症：注射用胸腺法新，用于慢性乙型肝炎，也可作为免疫损害病者的疫苗免疫应答增强剂。 不建议超适应症使用。

	2025-04-13 09:44:08
	11331312
	50066469
	耳鼻喉科
	赵燕萍
	用法用量：粉尘螨滴剂, 给药剂量不合适。粉尘螨滴剂5号，宜每次2滴给药。
药品用量超过规定用药天数: 粉尘螨滴剂5号, 门诊处方超过30日用量。

	2025-04-10 11:16:21
	11324301
	50131236
	肿瘤内科(专家)
	董珍
	适应症：注射用胸腺法新，用于慢性乙型肝炎，也可作为免疫损害病者的疫苗免疫应答增强剂。 不建议超适应症使用。

	2025-04-10 11:40:10
	11324414
	50214674
	耳鼻咽喉（专家）
	赵燕萍
	用法用量：粉尘螨滴剂, 给药剂量不合适。粉尘螨滴剂5号，宜每次2滴给药。
药品用量超过规定用药天数: 粉尘螨滴剂5号, 门诊处方超过30日用量。

	2025-04-09 09:17:00
	11321210
	50294908
	急诊儿科
	唐勤勤
	药品用量超过规定用药天数: 重组人生长激素注射液, 急诊处方超过3日用量。

	2025-04-07 11:55:24
	11317144
	50026462
	皮肤科
	陈笑
	用法用量：乌帕替尼缓释片, 给药频率不合适。 本品宜每天1次给药。

	2025-04-06 11:26:31
	11314262
	50405395
	耳鼻喉科
	沈天琪
	用法用量：粉尘螨滴剂, 给药剂量不合适。粉尘螨滴剂5号，宜每次2滴给药。
药品用量超过规定用药天数: 粉尘螨滴剂5号, 门诊处方超过30日用量。

	2025-04-04 08:02:02
	11307670
	50345831
	耳鼻喉科
	赵燕萍
	用法用量：粉尘螨滴剂4号, 给药剂量不合适。本品宜每次3滴给药。
药品用量超过规定用药天数: 粉尘螨滴剂4号, 门诊处方超过30日用量。

	2025-04-03 15:03:36
	11307123
	50181249
	耳鼻喉科
	沈天琪
	用法用量：粉尘螨滴剂5号, 给药剂量不合适。本品宜每次2滴给药。
药品用量超过规定用药天数: 粉尘螨滴剂5号, 门诊处方超过30日用量。

	2025-04-03 11:36:53
	11306577
	50404107
	耳鼻咽喉（专家）
	赵燕萍
	用法用量：粉尘螨滴剂, 给药剂量不合适。粉尘螨滴剂5号，宜每次2滴给药。
药品用量超过规定用药天数: 粉尘螨滴剂5号, 门诊处方超过30日用量。


