
2025年05月肠外营养制剂专项处方分析

本期检查主题：

本月主题为肠外营养制剂使用专项点评。分析内容主要包括药物给药指征及必要性、药物选择、使用时长，使用疗程、用法用量、溶媒选择等。

总样本量：665份  
	诊疗组
	样本量
	白蛋白
	脂肪乳
	18AA
	氨基酸脂肪乳
	3AA
	9AA
	钠钾镁钙葡萄糖注射液
	注射用多种维生素
	合格率

	ICU
	3
	3
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	0
	100%

	二区A组（丁）
	20
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	100%

	二区B组（马）
	16
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	100%

	三区A组（林）
	23
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	100%

	三区B组（吴）
	17
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	100%

	三区C组（葛）
	22
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	100%

	四区A组（陈）
	16
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	100%

	四区B组（韦）
	23
	2
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	100%

	四区C组（夏）
	19
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	100%

	五区A组（谢）
	10
	1
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	100%

	五区B组（胡）
	21
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	100%

	六区A组（王）
	21
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	100%

	六区B组（章）
	14
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	100%

	六区C组（严）
	11
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	100%

	七病区针灸组（管）
	2
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	100%

	七病区针灸组（李）
	5
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	100%

	七病区康复组（俞）
	7
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	100%

	八区A组（沈）
	21
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	100%

	八区B组（刘）
	13
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	1
	100%

	八区C组（张）
	14
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	100%

	十区呼吸组（王）
	11
	1
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	100%

	十区呼吸组（何）
	10
	1
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	100%

	十一区康复组（唐）
	31
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	100%

	十一病区康复组（朱）
	24
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	100%

	十一区疼痛组（丁）
	1
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	100%

	十一区疼痛组（周）
	1
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	100%

	十二区肿瘤组（董）
	9
	1
	1
	1
	1
	0
	0
	0
	2
	100%

	十二区心内组（叶）
	5
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	100%

	十二区心内组（边）
	11
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	100%

	十二区老年组（王）
	2
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	100%

	十三区神内组（孙）
	22
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	100%

	十三病区神内组（余）
	9
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	100%

	十四区内分泌组（孙）
	21
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	100%

	十四区内分泌组（鲁）
	6
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	100%

	十四区肾内组（王）
	12
	0
	1
	0
	0
	0
	1
	0
	1
	100%

	十四区风湿组（罗）
	20
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	100%

	十四区儿科组（张）
	9
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	100%

	十五区眼科（任）
	17
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	100%

	十五病区眼科（傅）
	16
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	100%

	十五区消化组（杨）
	37
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	100%

	十五区消化组（徐）
	25
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	100%

	十五病区妇科（何）
	5
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	100%

	十五病区耳鼻喉组（李）
	8
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	100%

	十七病区介入科（杜）
	2
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	100%

	十七病区肿瘤外科（张）
	21
	0
	0
	0
	3
	0
	0
	0
	0
	100%

	十七病区脑外科（王）
	6
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	5
	3
	67%

	十七病区普外科（谢）
	6
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	0
	100%

	十七病区泌尿外科（朱）
	5
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	100%

	十七病区肛肠科（郝）
	15
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	100%

	汇总
	665
	9
	2
	1
	4
	0
	1
	8
	7
	100%


存在问题具体如下：
在通过专项点评及软件直接限制之后，对于肠外营养的使用基本拥有氨基酸、脂肪乳、葡萄糖三大元素配比，但是目前对于肠外营养的使用还是停留在初始阶段。主要问题集中在肠外营养意识及适应症把控不足，营养评分不够严谨认真，对基础蛋白低但能正常饮食或流质饮食的患者可以以肠内补充为主没必要开启肠外营养以及需要肠外支持的患者营养补充不够全面，对整个营养方案没有评估计算。希望各病区提高对合理使用肠外营养的重视。

在此次点评中，发现部分诊疗组常规使用钠钾镁钙葡萄糖注射液联合多种维生素注射液而不考虑患者实际需求，存在滥用的情况。该类药物一般作为肠外营养中离子及维生素补充，对于普通手术等短暂即可恢复饮食创伤患者不推荐使用。

	床号
	病案号
	诊疗组
	不合理状况

	1718
	2505875
	王风永
	未见重大创伤或进行重大手术，无高消耗基础疾病，入院即补充钠钾镁钙及多种维生素，无相关指征。

	1717
	2505846
	王风永
	患者空腹血糖12.82，再使用葡糖糖溶液存在一定风险，钠钾镁钙葡萄糖加多种维生素加人胰岛素注射液，配伍稳定性存疑，如需要确实需要葡萄糖补充能量，葡萄糖+KCL+胰岛素更有用药经验，或者单独使用胰岛素。
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